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De los siguientes animales, encierra con un círculo aquellos que todavía 
se encuentran en el municipio donde vives. Después, explica si aún se 
cazan o si sabes que su caza esté prohibida.

En el municipio donde vivo aún existen los siguientes animales:

Todavía se cazan:

Hoy está prohibida la caza de:

2. ¿Cómo vivieron los primeros habitantes de mi entidad?

Venado Ardilla Jabalí

Tepezcuintle Armadillo Tlacuache

Conejo Zorro Tejón

Mapache Iguana Faisán

2. ¿Cómo vivieron los primeros habitantes  
de mi entidad?

Los primeros pobladores de Chiapas fueron cazadores, pescadores 
y recolectores, es decir, se alimentaban de venados, ardillas, 
jabalíes, tepezcuintles, armadillos, tlacuaches, conejos, zorros, 
tejones, mapaches, iguanas, faisanes, peces y frutos. 

En este tema explicarás las 

características de la vida 

cotidiana de los primeros 

habitantes que se estable-

cieron en tu entidad.
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Bloque II. Los primeros habitantes de mi entidad

Entre las frutas y legumbres que recolectaban los primeros pobladores en los 
bosques estaban el chipilín, la yerbamora, el bledo, la verdolaga, el tzuy, las 
chapayas, las pacoyas, el mamey, el chicozapote y otros zapotes, el aguacate, 
la guayaba, el tejocote, la castaña, la grosella, el tamarindo, la pitaya, la 
guanábana, el nanche, el capulín, el higo silvestre, entre otros.

En los siguientes cuadros, dibuja y colorea algunas de las frutas que 
recolectaban los primeros pobladores y que todavía se pueden cultivar 
en los campos o comprar en los tianguis o mercados.

De los ríos y las costas obtenían para su alimentación peces, cangrejos, 
caracoles y tortugas, entre otros.
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Los primeros chiapanecos complementaron su alimentación 

con las presas que obtenían de la pesca.

El maíz, el frijol y el chile fueron los vegetales que integraron 

la dieta básica de los antiguos habitantes de Chiapas.

Una vez establecidos, se hicieron sedentarios y se desarrollaron en 
importantes civilizaciones, como la maya. Pudieron domesticar las plantas, 
de las cuales el maíz, el frijol y el chile integraron su alimentación básica. 
También cultivaron calabaza, yuca y tomate, produjeron miel y, en los lugares 
de clima caluroso y húmedo, sembraron cacao y algodón. 

2. ¿Cómo vivieron los primeros habitantes de mi entidad?

Cangrejo Tortugas

Cardumen

Maíz Frijol Chile

Caracoles de mar
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Bloque II. Los primeros habitantes de mi entidad

Los únicos dos animales que domesticaron fueron el perro, que les servía 
de compañía, y el guajolote, que les servía de alimento. Transportaban sus 
mercancías y bienes sobre los hombros, ya que no usaban la rueda para ese 
fin ni contaban con bestias de carga. 

Durante mucho tiempo carecieron de herramientas de metal, ya que no 
conocían la técnica de la fundición, por lo que sus utensilios más comunes 
fueron vasijas de barro, metates, navajas de obsidiana, redes para pescar, 
palos e instrumentos de piedra. Los petates tejidos de palma se usaban como 
contenedores para empacar y cargar los productos. 

Sus casas las hacían de paja o palma con paredes de caña o troncos de 
árbol. Para la guerra usaron el arco y la flecha, lanzas con puntas de 
obsidiana, hondas, escudos, armaduras de algodón y garrotes. 

De los siguientes objetos, señala con un círculo cuáles son de origen 
prehispánico y todavía se usan en el lugar donde vives. 

Petate

Navaja de obsidiana

Arco y flechas

Red de pesca

Honda
Vasija prehispánica

Macauhuitl prehispánico Lanza con punta de 
obsidiana

Chaleco de 
algodón Escudo prehispánico

Molcajetes
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Los habitantes prehispánicos de Chiapas, en su mayoría, vistieron 
de manera muy sencilla. Los accesorios y adornos sólo podían ser 
usados por los caciques y señores, y fueron muestra de poderío y 
autoridad. 

Algunas prendas que ostentaban fueron los huipiles bordados, 
las sandalias decoradas, los penachos, las esteras labradas, las 
mitras, las plumas de quetzal, las pieles de tigre, el ámbar y el 
jade, entre otras. 

Para sobrevivir, los habitantes se organizaban en comunidades pequeñas 
y éstas a su vez en provincias más grandes que las controlaban. Entre los 
poblados pequeños y el pueblo dominante había acuerdos sobre derechos y 
obligaciones, como la lealtad y el pago de tributo, así como de usos 
y costumbres para controlar los poblados pequeños.

Las civilizaciones extranjeras dominantes, como la mexica, se extendieron 
por algunas regiones chiapanecas y también obligaban a sus habitantes a 
entregarles ciertas cantidades de objetos o bienes valiosos como tributo. 
Otro grupo que complementaba la composición social de los pueblos 
prehispánicos era el de los esclavos.

Sacerdotes, caciques, pueblo y esclavos conformaban las clases sociales prehispánicas en Chiapas.

2. ¿Cómo vivieron los primeros habitantes de mi entidad?

Estera. Tejido grueso de 

fibras vegetales que se usaba 

como alfombra.

Si te interesa saber más sobre los dioses mayas, consulta el sitio:
<www.arqueomex.com/S2N3nDOSIER88.html>.

Cacique

Sacerdote
Agricultor

Cargador

Constructor de 

pirámide

Si

Glosario

CHIAPAS.indb   45 09/09/15   13:29



46

Bloque II. Los primeros habitantes de mi entidad

La cabecera o ciudad dominante era el lugar donde vivían el cacique y los 
señores principales, quienes obtenían el tributo en especie, es decir, granos, 
pieles, vestidos y telas de las comunidades dominadas; en correspondencia, 
éstas recibían protección, así como guía cultural y religiosa.

A ese sistema de relaciones entre los habitantes prehispánicos se le llamó 
despótico-teocrático-tributario. En él, los personajes del pueblo o plebeyos 
desarrollaban todas las actividades de producción de alimentos, vestido y 
construcción de edificios y templos, al tiempo que pagaban tributo a los 
caciques, mientras, el grupo de los señores principales estaba formado por 
sacerdotes, militares o líderes políticos.

Pasar de ser un hombre común a un noble era una tarea muy difícil. Esa 
categoría sólo se adquiría mediante la riqueza o por medio del poder militar 
o religioso ejercido sobre los pobladores, o bien, por actividades importantes 
como el comercio.

Investiga en el diccionario el significado de las siguientes palabras y 
escríbelo en los espacios correspondientes.

Despótico: 

Teocrático: 

Tributo: 

CHIAPAS.indb   46 09/09/15   13:29


