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En la sierra, en los valles y en la costa, Nayarit posee una gran 
biodiversidad, que constituye nuestro patrimonio natural con 
características únicas: un litoral de 289 kilómetros, caudalosos 
ríos, lagunas y lagos; variados relieves y climas, y una  
abundante flora y fauna. Son riquezas naturales que favorecen 
el bienestar de los habitantes, a la vez que son atractivos para el 
turismo y oportunidades de crecimiento económico y desarrollo.

La flora silvestre cuenta 3 701 especies, de las cuales 75  
son endémicas, es decir, que no existen en ningún otro lugar  
del planeta. La Sierra Madre Occidental y el Sistema Volcánico 
Transversal cuentan con uno de los ecosistemas más ricos que se 
desarrolla por arriba de los 2 000 msnm.

En los terrenos húmedos de Acaponeta, Rosamorada, 
Santiago Ixcuintla, San Blas, Tecuala y Tuxpan, los manglares 
tienen gran valor ambiental por la captación de carbono, la 
purificación de las aguas y la protección contra tormentas y 
huracanes. Representan 20% del total nacional.

Manglares, La Tovara, San Blas.

Playa Novillero, Tecuala.

Identifica la 
importancia de la 
conservación del 
patrimonio cultural 
y natural de la 
entidad.

Aprendizaje 
esperado

Contenido 2. El patrimonio cultural y natural de mi 
entidad: su importancia y conservación

BLOQUE V
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La fauna también constituye un patrimonio de mucho valor 
para los nayaritas. De 406 especies de mamíferos, el jaguar, el 
puma y el lince son de interés científico; armadillos y conejos se 
cazan para alimento en algunas zonas rurales, y el venado cola 
blanca, el armadillo, el tejón y la liebre tienen uso en algunas 
ceremonias de pueblos indígenas.

Poblaciones de ballena jorobada llegan año con año desde 
el norte del continente americano a Bahía de Banderas, donde 
permanecen de diciembre a marzo. Ofrecen bellos espectáculos 
que son admirados por visitantes nacionales y extranjeros.

El número de especies de aves residentes y migratorias 
llega a 546, de las cuales 11 son endémicas. Colibríes, clarines, 
cardenales, calandrias, palomas, chachalacas, garzas, águilas 
y guacamayas tienen uso en rituales mágico-religiosos de 
comunidades indígenas.

Se calcula que en invierno, en los humedales se  
encuentran más de 100 mil ejemplares de aves acuáticas, 
como patos, gansos, grullas y playeros. Varios sitios reciben a 
exploradores para la observación de aves.

Existen 58 especies de reptiles y 26 de anfibios. La serpiente 
coralillo y una especie de salamandra son exclusivas de la 
entidad. El salvamento de víboras, cocodrilos, tortugas marinas 
y terrestres es un atractivo para actividades de turismo de 
naturaleza y educación ambiental.

Ballena jorobada.

Pájaro bobo patas azules.

BLOQUE V

En Nayarit tenemos 
una fauna muy rica 

y constituye un 
patrimonio de mucho 

valor, por lo que 
debemos cuidarla.
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Ave fragata.

En Nayarit fueron declaradas Áreas Naturales Protegidas 
(anp), cinco porciones terrestres donde el ambiente no ha sido 
alterado y produce beneficios ecológicos.

Son reservas de la biosfera Islas Marías, Marismas 
Nacionales, Sierra de San Juan y Sierra de Vallejo, con arrecifes, 
manglares, selvas y especies de fauna endémicas y amenazadas 
o en peligro de extinción.

Islas Marietas e Isla Isabel se reconocen como parques 
nacionales para la protección de vegetación, arrecifes, peces y 
aves con la posibilidad de visitas reguladas con fines educativos, 
de cultura ambiental y recreativos.

La Cuenca Alimentadora del Distrito de Riego 043 Estado de 
Nayarit es desde 1949 área de protección de recursos naturales 
con fines de preservación y cuidado del suelo para garantizar el 
aprovechamiento óptimo del agua.

Islas Marietas.
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Laguna Agua Brava.
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Islas Marías
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Sierra de San Juan.

Fuente. Inegi, Anuario estadístico de Nayarit 2010.

AB-NAY-3.indd   145 04/12/14   16:02



La riqueza cultural
 

La identidad es el conjunto de valores, orgullos, tradiciones, 
símbolos, creencias y modos de comportamiento que comparte 
un grupo de personas o pueblos, que los une entre sí y los 
distingue de otros.

Nayarit tiene muchos factores que nos dan identidad, porque 
es un estado inmensamente rico en manifestaciones históricas, 
culturales y artísticas. Cuenta con sitios arqueológicos con 
antigüedad de hasta 5 000 años, como los concheros de San 
Blas y el estero de Teacapán, en Tecuala, y en toda la región 
conocida como Marismas Nacionales, así como en las aldeas 
prehispánicas de la costa de Chila en Compostela y de Punta de 
Mita en Bahía de Banderas.

También contamos con el arte rupestre más impresionante 
del occidente de México, como el santuario de petroglifos de 
Altavista, en Compostela; el Cerro de Coamiles, en Tuxpan, y la 
Pila de los Monos en Huajicori. 

En cuanto a ciudades y centros ceremoniales de las tumbas 
de tiro y tradición Aztatlán se tienen estudiados Los Toriles de 
Ixtlán del Río, Amapa en Santiago Ixcuintla, Chacalilla en San 
Blas, Malinal en Bahía de Banderas, El Mosco en Ruiz,  
y Coamiles en Tuxpan. 

Isla de Mexcaltitán.

Manos a la obra
Para comprender mejor 
la importancia de los 
lugares declarados áreas 
naturales protegidas 
en Nayarit, se sugiere 
elaborar un álbum con 
información básica e 
ilustraciones de esos 
lugares. Para esta 
actividad investiga en 
varias fuentes.

Incluye lugares que 
creas conveniente 
incorporar en las áreas  
y presenta argumentos  
a favor.
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Manos a la obra
De la misma manera 
que en el tema de los 
recursos naturales, 
se sugiere investigar 
en diversas fuentes 
sobre los lugares aquí 
señalados y otros que tú 
consideres que deban 
designarse monumentos 
históricos.

Se sugiere exponer 
por equipos y hacer una 
monografía.

El patrimonio arquitectónico es tan amplio en Nayarit que no 
existe ninguna región que no cuente con templos, haciendas, 
trapiches, acueductos, canales, antiguas fábricas textiles, plantas 
hidroeléctricas, casonas, edificios de gobierno o monumentos 
funerarios. 

Actualmente se cuenta con un catálogo de 1 500 monumentos 
históricos en todo el estado, destacando por su número y estado 
de conservación los municipios de Tepic, Jala, Ixtlán del Río, 
Ahuacatlán, La Yesca, Santiago Ixcuintla, Acaponeta y Amatlán 
de Cañas.

En 1986 se declaró oficialmente a la isla de Mexcaltitán como 
Zona de Monumentos Históricos. Hasta la fecha es la única 
población que cuenta con dicho reconocimiento. Están en trámite 
las declaratorias federales como tales de la antigua fábrica textil 
de Bellavista y del centro histórico de Jala.

Acueducto de Mora.
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Los pueblos indígenas coras, huicholes, tepehuanes y 
mexicaneros conservan influencias prehispánicas y sus 
tradiciones representan una de las mayores riquezas culturales.

Los principales pueblos indígenas se encuentran enclavados 
en contextos naturales, cuyos paisajes son extremadamente 
bellos y ricos en variedad de plantas y animales, como las 
comunidades coras de Santa Teresa, Mesa del Nayar, Jesús 
María, San Juan Peyotán y Dolores, en el municipio Del Nayar. 
Destacan las comunidades huicholas de Zapote de Picachos, 
en el embalse de la presa de Aguamilpa, y la de Guadalupe 
Ocotán, en La Yesca, y la colonia Zitacua en la ciudad de Tepic. 
Con menos habitantes, los tepehuanes y mexicaneros viven 
principalmente en los municipios de Huajicori y Acaponeta.

La lengua materna de los grupos indígenas, sus fiestas 
agrícolas y religiosas, tradicional forma de gobierno, templos, 
casas y artesanías constituyen nuestra riqueza cultural.

Santa Teresa.

Jesús María.

BLOQUE V
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Las judeas coras de Jesús María y Santa Teresa y las 
huicholas de otras comunidades constituyen una interesante 
expresión de teatro comunitario con cientos de actores en un 
ritual que mezcla las creencias cristianas con la religiosidad 
prehispánica. Actualmente, se encuentra en trámite la 
declaratoria de la Judea de Jesús María como patrimonio cultural 
de la humanidad por parte de la Unesco.

La variedad de nuestros apreciados platillos en todas las 
regiones del estado forma parte de nuestro patrimonio cultural. 
Existen 28 clases de expresiones artesanales y variadas 
expresiones artísticas, además de grupos de talla internacional, 
como el Ballet Folkórico Mexcaltitán. Los festivales Amado 
Nervo, Internacional de Danza, de Acaponeta y de Bahía de 
Banderas destacan entre más de 20 que se celebran cada año 
en nuestro estado.

Festival Internacional de Danza.
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