Oaxaca
La entidad donde vivo
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Tema 3. La visidon del mundo natural y social de los pueblos
prehispanicos. Mitos y leyendas

—_—
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Menciona los elementos que componen la naturaleza.

Recupero y relaciono

Reconoce la vision iSabes qué es la magia y qué es lo magico? ;Qué es un
de la naturaleza y la mito? ;Qué es una leyenda? ;Recuerdas cuales fueron
sociedad de los pueblos los pueblos prehispanicos? ;Cémo interpretaron los
prehispanicos. elementos naturales los habitantes de la época

prehispanica en su vida diaria?
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Pensamiento magico y religioso en los pueblos prehispanicos

En Oaxaca podemos estudiar esta visién en dos etapas: la que se gestd hace mas de 3000
afos, cuando quienes habitaron primero estas tierras eran nomadas y buscaron refugio en
cuevas; es en ese periodo cuando aparece una forma de concebir el mundo, a la cual se le
llama “pensamiento magico”. Las personas de ese periodo se explicaban las manifestaciones
de la naturaleza creyendo que la habitaban espiritus poderosos.

La siguiente etapa se situa en los valles centrales de Oaxaca, cuando las mujeres y
los hombres de ese periodo dejan de ser ndmadas porque aprendieron la practica de
la agricultura y realizaron los primeros entierros de sus muertos. Ademas, observaron la
naturaleza y descubrieron que hay fendbmenos que se repiten de manera periddica.
Asimismo, relacionaron la posicion de los cuerpos celestes (el Sol, la Luna y las estrellas)
con la agricultura.

El descubrimiento de los ciclos en la diaria y constante manifestacién de los fenbmenos
naturales —que los habian atemorizado desde tiempo atras— los hizo pensar que en cada
fendmeno natural habia seres superiores que los regian. Asi, surgio la llamada etapa
del “pensamiento religioso”. Para cada fenomeno natural (el Sol, la Luna, el viento, la
lluvia, entre otros) crearon una divinidad que los representaba. Esto explica la existencia
de los muchos dioses en la mentalidad y la vida de estos pueblos.

(@) Para consultar

http://www.inah.gob.mx/index.php/boletines/7-zonas-
arqueologicas/2824-astronomia-prehispanica
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Manos a la obra

Después de haber leido acerca del pensamiento mdgico vy religioso de los
pueblos prehispdnicos u originarios, elabora un cuadro en tu cuaderno con
el tipo de pensamiento que surgid en las mujeres y los hombres ndmadas
y sedentarios. Describe sus caracteristicas, ufiliza de ejemplo el recuadro
siguiente. De ser posible consulta el aula de medios o la biblioteca para
obtener mayor informacion.

Tipo de pensamiento Seres humanos ndmadas Seres humanos sedentarios
Mdagico

Religioso

sPrevalece en tu localidad alguna manifestacion que refleje el
pensamiento magico o religioso¢ Comenta fus ideas con tus companeros o
si tfienes acceso a la pizarra digital, utilizala para escribirlas y exponerlas en
el grupo.

Mitos y leyendas

Las personas de aquella época realizaban una gran cantidad de ritos, ofrendas, sacrificios
y relatos a sus deidades, buscaban las maneras de hacerles saber que les temian y las
respetaban. A los relatos que sobreviven de aquellos tiempos, hoy les llamamos mitos y
leyendas.

El mitico origen de los pueblos Nusabi (sintesis)

En tiempos remotos, un terrible diluvio
inundd el mundo. La gente, junto con sus
dioses, march6 hacia las montafias mas
altas de la region, hasta alcanzar las nubes.
Alli habia una caverna muy profunda,
donde vivia Afu Nallihui, el corazén del
mundo, creador de todas las cosas. Ahi
vivia el mismo lya Nicandi, la fuente de
luz y calor. Ambos seres divinos hicieron
brotar de las entrafias de la cueva un rio . o
caudaloso, el cual fecundé la simiente ESW Tt ii. i b TT‘H i
de los Yuthuj, arboles sagrados, que los - : i .

dioses plantaron con sus propias manos Segun el mito, el origen del “pueblo de las nubes” estd
ligado a los gigantescos ahuehuetes o sabinos que

en las margenes del rio, cerca de Apoala. gpyndaban en las riberas de rios y arroyos de la regién
De ahi, broté la primera mujer y el primer mixteca.

hombre, quienes serian el tronco de la
nacion Nusabi.
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El mito del sacrificio de Cocijo (sintesis)

Cuentan que Pitao, llamado el Incorporeo, de quien al soplo
de su aliento poderoso habia surgido todo el universo, junto
a todas las divinidades inferiores y les entreg6
el dominio de las cosas de la tierra, el
viento, la lluvia, las cosechas, todo, pero no
les entrego el fuego, por lo que mujeres
y hombres empezaron a sufrir mucho.
Pitao, al ver esto, hizo una
gran fogata y dijo a los dioses
inferiores que pasaran a través
del fuego. Nadie tuvo el
valor de hacerlo, sélo
Cocijo, el mas pequeinio.
Al entrar al fuego, Cocijo
quedo convertido en una
gran nube negra, de la
que surgié un relampago
centellante que estremecié
la tierra. Por su arrojo, Pitao
lo nombroé sefior de todos los
dioses o “El sefor del rayo”.

Pitao Cocijo, “Senor del rayo”, dios de los pueblos zapotecas.

(@) Para consultar

http://html.rincondelvago.com/mitos-y-leyendas-prehispanicas-y-coloniales.html

Manos a la obra

Después de haber leido los mitos y leyendas de los pueblos prehispdnicos,
realiza las siguientes actividades: comenta en el grupo el significado que
tenian los fendmenos naturales en la vida de dichos pueblos. Haz un dibujo o
elabora munecos guinol que representen un mito o una leyenda que conozcas
de tu localidad o regién. Describe la relacién que entonces tenian con la
naturaleza y compdrala con la que se tiene actualmente con ella.

Presenta en el grupo o en la escuela una exposicion de dibujos, guinoles
o una obra de teatro. Discute y analiza de forma colectiva qué acciones
pueden emprender para mantener o preservar la riqueza natural de tu
entorno.



