


N uevo Ledn se divide en cinco
regiones: area metropolitana de
Monterrey, region periférica, region
norte, region citricola y region sur.

Esta agrupacioén se desprende
de factores sociales, econémicos
y culturales, y sélo en algunos
casos esta relacionada con las
caracteristicas naturales que hemos
estudiado, como el clima, el relieve,
la vegetacién o la fauna.

Para agrupar los municipios, se
toma en cuenta su ubicacién, como
en el caso de la region norte, donde
todos los municipios pertenecen a la
llanura y tienen un clima semejante;
la regién sur agrupa tanto
municipios ubicados en la sierra
como en el altiplano. El centro del
estado se divide, considerando
su urbanizacion, por su cercania
con Monterrey y su actividad
econdmica, en area metropolitana,
region periférica y region citricola.

Cada regién tiene también
platillos tipicos, bailes, canciones y
otras tradiciones que la distinguen.
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Centro Internacional de Negocios Monterrey, Parque Fundidora.

DM Leey conoce algunas caracteristicas del area metropolitana.

Localizada en un valle rodeado de montafas, esta area ha tenido un
crecimiento urbano tan grande que ocupa nueve municipios: Apodaca,
Garcia, General Escobedo, Guadalupe, Juarez, Monterrey, San Nicolas
de los Garza, San Pedro Garza Garcia y Santa Catarina.

Una gran parte de la industria de Nuevo Ledn tiene su sede en Monterrey
y su area metropolitana.
También hay muchas
empresas dedicadas a la
informacién y a los servicios,
incluyendo el turismo.

La poblacién es de
alrededor de cuatro
millones de habitantes,
es decir, 88 de cada 100
neoleoneses viven en
el area metropolitana
de Monterrey.

Hay museos,
restaurantes y centros Museo de Historia Mexicana y Paseo Santa Lucfa, Monterrey.

comerciales, asi como muchos lugares para
divertirte con tu familia y tus amigos. Teleférico en Garcfa.




D Conoce un poco mas acerca de la region periférica.

Esta region forma un anillo que rodea el area metropolitana. Incluye el
municipio de Santiago que se encuentra en la Sierra Madre Oriental, y tiene
un clima menos caluroso y grandes atractivos turisticos, como la cascada de
la Cola de Caballo. Los otros municipios de la regién periférica son: Abasolo,
Cadereyta Jiménez, El Carmen, Ciénega de Flores, Doctor Gonzalez, General
Zuazua, Hidalgo, Higueras, Marin, Mina, Pesqueria y Salinas Victoria.

Gente de todo el mundo va
a Hidalgo para escalar el canén
de Potrero Chico. Es uno de los
mejores sitios de América Latina
para practicar este deporte, pues las
paredes de la montana alcanzan los
900 metros de altura.

Un poco mas en el norte, en el
municipio de Mina, puedes ver en
el Museo Bernabé de las Casas los
restos fosilizados de un mamut. En
las afueras de Mina también puedes
. : = visitar la zona arqueoldégica Boca de
Centro de Santiago. Potrerillos.

Algunos de los platillos mas
conocidos de Nuevo Ledn tienen
su origen en esta region: Ciénega
de Flores es cuna del famoso
machacado; Zuazua es famosa
por las hojarascas, el cuajo y los
empalmes; y en Higueras, las
deliciosas bolitas de leche son
la especialidad.

Cafnones de Matacanes, Santiago.




D Conoce la region norte y sus municipios.

Los municipios de la regidon norte son Agualeguas, Anahuac, Bustamante,
Cerralvo, China, Doctor Coss, General Bravo, General Trevifio, Lampazos de
Naranjo, Los Aldamas, Los Herreras,
Los Ramones, Melchor Ocampo,
Paras, Sabinas Hidalgo, Vallecillo y
Villaldama. Casi todos se encuentran
en la llanura y su temperatura es
calida y seca. Por eso la mayoria de
los rios de la region solo llevan agua
en época de lluvias.

En el municipio de Anahuac,
Nuevo Ledn tiene una frontera de
14 kilbmetros con Texas, Estados
Unidos. Ahi se construyo el puente : .
Colombia en 1991. Grutas de Bustamante.

La region norte es famosa por
el cabrito al pastor y las semitas
de Bustamante, herencia del
Virreinato. Las grutas son otro
de los grandes atractivos de
Bustamante. En Lampazos conviene
visitar el Museo de Historia y de
las Armas Nacionales; en Sabinas
Hidalgo no hay que perderse el
templo de San José con su retablo
en hoja de oro ni en Cerralvo el
Parque Nacional El Sabinal, donde
podras refrescarte bajo la sombra
de los viejos sabinos.

Los grandes ranchos donde se practica la caceria se encuentran en los
alrededores del municipio de Andhuac, los cuales le han dado fama a esta
region y, para quienes les gusta la pesca deportiva, la presa El Cuchillo en el
municipio de China resulta el lugar ideal.

Puente Internacional Solidaridad Colombia.



D¢ Site gustan las naranjas, entérate donde se cultivan.

La regidn citricola esta
situada cerca de la Sierra
Madre Oriental e incluye

los municipios de Allende,
General Teran, Hualahuises,
Linares, Montemorelos y
Rayones. Tiene paisajes
verdes y floridos, con un clima
semicalido y lluvias. Gracias a
ello prospera el cultivo de la
naranja, el limoén y la toronja. Templo de San Pedro Apdstol en Allende.

En Allende, puedes visitar el templo de San Pedro Apéstol, y en
Montemorelos, la iglesia del Sagrado Corazén, que fue edificada en 1817
y tiene una cupula octagonal y un campanario. En la carretera que va a
Rayones esta el Bioparque Estrella, donde encontraras tantos animales que
te vas a sentir en un safari.

Linares es la ciudad mas importante de la regidn citricola. Ahi podras visitar
el Casino, la catedral de San Felipe, la capilla del Sefior de la Misericordia, el
Museo de Linares y la llamativa Botica Morelos. Cuando vayas, no te pierdas las
glorias, un suave dulce de leche muy popular dentro y fuera de la regién.

También hay que visitar los puentes colgantes sobre el rio en Hualahuises
y caminar bajo la sombra de los nogales en Rayones.

B Puente colgante en
Bl Hualahuises.




Ubica dénde se localizan las -
cascadas El Salto y Velo de Novia. ol

En la region sur se encuentran
algunos de los municipios mas
grandes del estado y tienen relieves,
climas y vegetacion diversos. Galeana,
Aramberri, lturbide y Zaragoza estan
ubicados en su mayor parte en la
Sierra Madre Oriental; mientras que
Doctor Arroyo y Mier y Noriega se _ ey
encuentran principalmente en el 1 F SR,

altiplano y son calidos y secos. Pozo del Gavilan, Galeana.

Las zonas serranas de estos municipios gozan de un clima fresco y
agradable, y se distinguen por sus zonas boscosas extensas y sus maravillosas
cascadas, como El Salto y Velo de Novia, en Zaragoza. En Galeana se
encuentra el Cerro del Potosi, que forma parte de la Sierra Madre Oriental,
y es el punto mas alto del estado, con una elevacion de 3170 metros. Esta
también el Pozo del Gavilan, al que s6lo puedes entrar si bajas 8o metros
a rapel. En la region se practican alpinismo, campismo y ciclismo de
montana.

Cascada
El Salto, Zaragoza.




