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Contenido 4.  Las regiones de mi entidad

Aspecto de la región de los valles, donde 
principalmente se cultiva maíz.

De las montañas a los valles de Morelos

Con frecuencia, en los noticieros o los periódicos se 
habla de las regiones morelenses para informar de lo 
que sucede en ellas. Una región es una porción de 
territorio donde las características de la naturaleza, 
como el relieve y el clima, y las de sus habitantes, 
como las actividades que realizan y su forma de 
convivir, son muy parecidas, y se distinguen entre sus 
vecinos.  

En Morelos existen tres grandes regiones 
naturales: región Montañosa del Norte, región del Valle Intermontano y 
región Montañosa del Sur. 

La región Montañosa del Norte se localiza en las partes más altas 
de la entidad. Los municipios que allí se ubican se conocen como los 
Altos de Morelos. El Valle Intermontano comienza en las laderas de las 
montañas del norte, para después extenderse en terrenos con poca 
pendiente y en algunos lomeríos. Es la región más poblada de la entidad. 
Finalmente, la región Montañosa del Sur, donde prevalece la selva baja 
caducifolia, se caracteriza por una amplia variedad de especies de 
árboles y arbustos.

Por la cantidad de población, podemos dividir a los municipios de la 
entidad en tres zonas poblacionales: norte, centro y sur. 

La zona norte concentra 7% de la población estatal. Se localiza en 
la franja boscosa más grande del estado y comprende los municipios 
de Huitzilac, Tepoztlán, Tlayacapan, Totolapan, Tlalnepantla, Ocuituco, 
Tetela del Volcán y Zacualpan.

La zona centro reúne 71% de los habitantes del estado. Comprende 
los municipios de Cuernavaca, Jiutepec, Yautepec, Atlatlahucan, 
Yecapixtla, Temoac, Ayala, Cuautla, Emiliano Zapata, Temixco, 
Xochitepec, Miacatlán y Coatlán del Río. En esta zona hay diversas 
mesetas y barrancas, y los suelos son fértiles. 

Acuérdate
Comenta con tus compañeros:
¿A qué región morelense pertenece el municipio en que vives?
¿Piensas que tu municipio es importante? ¿Por qué?

Mesetas.
Extensión de terreno llano y 
considerablemente elevado 
respecto al nivel del mar.
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La zona sur concentra 22% de la población. Está localizada entre 
la selva baja caducifolia del estado y comprende los municipios 
de Tetecala, Mazatepec, Tlaltizapán, Zacatepec, Tlaquiltenango, 
Tepalcingo, Jonacatepec, Jantetelco, Axochiapan, Jojutla, Puente de 
Ixtla y Amacuzac. 

El crecimiento poblacional ha originado la construcción de muchas 
unidades habitacionales; esto, al igual que la instalación de fábricas, 
ha transformado gran parte de las zonas centro y sur en espacios de 
tipo urbano alrededor de las ciudades importantes, formando zonas 
metropolitanas.	De	esta	manera,	podemos	decir	que	en	la	entidad	
predominan las áreas urbanas sobre las rurales.

¿Quién lo dijo?
Quiero imaginar que de los surcos morelenses se seguirán 

cosechando los mejores jitomates y el mejor arroz de México, 

que el país volverá a endulzarse con la blancura de nuestra 

azúcar, que nunca desaparecerán las huertas de Coatlán y 

que nuestros descendientes disfrutarán de sus guanábanas y 

conocerán los caimitos. 

Adalberto Ríos Szalay, “Identidad morelense, una tarea de futuro”, en Morelos, 
el estado, Cuernavaca, Gobierno del Estado de Morelos, 1993, p. 343.
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Lo puedes hacer
1. Toma como referencia el mapa de arriba y, en un mapa de 

Morelos con división política, colorea de amarillo la región donde 
se ubica tu municipio. 

2. Reúnete con tus compañeros de equipo y dialoguen sobre las 
características poblacionales de su región, de acuerdo con lo que 
han leído y con lo que han observado en su entorno. 

3. Identifiquen en qué zona poblacional se encuentra su localidad. 
Piensen cómo pueden representar por medio de símbolos su 
carácter urbano o rural. Elabórenlos y péguenlos sobre el mapa.

4. Escriban sus conclusiones en el reverso del mapa.

Fuente: Medardo Tapia Uribe (coord.), Primeras jornadas de investigación en 
el estado de Morelos, Cuernavaca, unam-Centro Regional de Investigaciones 
Multidisciplinarias, 1992, p. 52.
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Importancia de la región donde vives

Ya conocimos algunas características naturales de cada región 
morelense, pero debes saber que las regiones también se identifican 
por sus aspectos económicos, sociales y culturales, que marcan algunas 
diferencias y, sin embargo, no impiden que se establezcan relaciones 
entre las regiónes.

De	esta	manera,	si	vives	en	un	pueblo	de	la	región	montañosa,	
te habrás dado cuenta de que allí aún existen prácticas sociales 
tradicionales, como las mayordomías, que son una forma de organizar las 
festividades religiosas. Conocerás también cómo los mercados conservan 
sus	rasgos	tradicionales.	De	esa	región,	por	su	cercanía,	Huitzilac	y	
Tepoztlán tienen mayor relación con Cuernavaca. En cambio, municipios 
como Yecapixtla, Ocuituco, Tetela del Volcán y Tlayacapan se relacionan 
frecuentemente con Cuautla e incluso con poblaciones cercanas de 
Puebla y el Estado de México.

En cambio, si habitas en la región de los Valles, donde hay más 
poblaciones urbanas, podrás explicar a quien te pregunte qué 
actividades económicas son importantes y cómo se relaciona la 
gente con las ciudades cercanas, donde, posiblemente, alguien que 
conozcas trabaje en una fábrica, en una tienda comercial, en una 
oficina o vendiendo sus mercancías en alguna central de abasto. ¿Qué 
otras cosas explicarías a la gente sobre las fiestas o las tradiciones que 
todavía se acostumbran en colonias o pueblos de esa región? Es posible 
que compruebes las coincidencias que hay en los festejos cívicos o 
tradicionales que se efectúan en otras regiones.

Piensa en lo que dirías si habitaras en algún municipio del oriente, 
como Jantetelco, Jonacatepec, Zacualpan, Temoac, Tepalcingo 
o Axochiapan, lugares donde se organizan las fiestas y ferias 
tradicionales más importantes del estado, o donde los pobladores 
representan con entusiasmo hechos históricos sobresalientes 
relacionados con la Independencia. Además, si vivieras en 
Axochiapan, estarías en posibilidades de comentar sus relaciones 
comerciales con pueblos de la montaña de Guerrero o también con 
alguna ciudad importante de Puebla, como Izúcar de Matamoros.

Finalmente, en caso de que vivieras en lugares principalmente 
agrícolas, como en comunidades de los municipios de Puente de 
Ixtla, Amacuzac, Miacatlán, Tetecala, Mazatepec o Coatlán del Río, 
seguramente te referirías a lo que la gente produce en sus huertas 

El municipio de Temoac, del oriente de 
Morelos, se distingue por la producción 
de dulces de amaranto.

Mayordomías. 
Costumbres que algunos 
pueblos tienen de 
nombrar cada año, entre 
sus habitantes, a un 
mayordomo. Éste es el 
encargado de planear, 
organizar y administrar 
la fiesta religiosa de la 
comunidad. 

¿Qué propones?
Para que la región donde está 
tu comunidad mejore con la 
participación de todos sus 
habitantes.
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y campos de cultivo, así como a 
los sitios de interés turísticos y 
culturales que se pueden visitar: 
el lago de Tequesquitengo, los ojos 
de agua de Cuauchichinola, los 
lagos del Rodeo y de Coatetelco 
o la zona arqueológica de 
Xochicalco. 

Conocer lo que se hace en la 
región donde vives, su historia, sus 
tradiciones y bellezas naturales 
te permitirá valorarlas más y 
comprender su importancia.

Una actividad económica que 
se realiza en mi localidad y la 
distingue de otras es:

Dos	localidades	cercanas	que	
pertenecen a la región donde 
vivo son:

Una fiesta tradicional o festejo 
cívico muy importante en esta 
región es:

Algunos de los sitios turísticos 
más conocidos de mi región son:

Lo puedes hacer
1. Pregunta a tus papás y a gente mayor de tu comunidad cuáles son 

las actividades económicas, las fiestas tradicionales y los sitios 
de interés turístico que identifican a las localidades de la región 
donde vives. Toma nota de lo que te digan.

2. Con la información que obtuviste llena el siguiente cuadro.

3. Reúnanse en equipos y comparen sus respuestas. Expongan las 
razones por las cuales consideran importante la región donde 
viven. Compartan sus ideas con el grupo.

La comercialización de frutos de la región es una de las actividades 
que realizan los pobladores de Coatlán del Río.
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