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Contenido 2.  El patrimonio cultural y natural  
de mi entidad: su importancia  
y conservación

Isla de Palmito del Verde en el municipio de Escuinapa.
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Comprendo y aplico
Reúnanse en equipo  

y comenten:
• ¿Conocen alguna de 

las regiones naturales 
protegidas de Sinaloa?

• ¿Hay alguna en el municipio 
dónde vives? Si no, ¿qué 
otro lugar propondrías?, 
¿por qué?

• ¿Hay municipios de Sinaloa 
donde se concentren estas 
áreas protegidas?

Elaboren un mapa con  
los nombres de los municipios 
y representen esos lugares 
con un símbolo que inventen.

Elaboren una lista con 
cosas que debemos hacer 
para conservar estas áreas 
naturales protegidas.

Áreas naturales protegidas en Sinaloa
• Cerro de la Máscara
• Isla Roca Tortuga
• Isla de Pájaros
• Isla de Venados
• Isla Cardones
• Isla Hermano del Norte
• Isla Piedra Negra
• Isla de Lobos
• Playa Verde Camacho
• Isla de Orabá
• El mineral de Nuestra Señora de la Candelaria
• Cascada Vado Hondo y gruta de Cosalá
• La Uva
• Cueva del Murciélago, ejido Topo Viejo
• Alameda del río Mocorito
• Bahía de Navachiste
• El Palmito
• Surutato

Áreas naturales protegidas  
de carácter federal
• Meseta de Cacaxtla 
• Playa Ceuta

Consulta:
<http://turismo.sinaloa.gob.

mx>

Cascada Vado Hondo, Cosalá.

Aprendizaje esperado
Propone acciones para conservar el 

patrimonio natural y cultural de la entidad.
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El patrimonio cultural
¿Conoces algún edificio o lugar histórico en la localidad donde 
vives?, ¿sabes de algunas costumbres o tradiciones propias de  
tu comunidad?

El patrimonio cultural es el conjunto de costumbres, tradiciones 
y manifestaciones populares de una sociedad; también lo son 
edificios y lugares de interés histórico o artístico. Pues bien, 
debes saber que los mexicanos en general, y los sinaloenses en 
especial, tenemos un gran patrimonio cultural del que debemos 
sentirnos orgullosos, porque nos hace ser diferentes de otros 
países, e incluso de cada estado del país. A continuación te 
presentamos parte de nuestro patrimonio cultural.

Edificios y lugares históricos

• Pueblos mágicos: El Fuerte, Cosalá y El Rosario
• Pueblos señoriales: Mocorito, Elota, San Ignacio, El Rosario, 

Sinaloa de Leyva y Villa de Ahome
• Teatro Ángela Peralta en Mazatlán
• Obelisco que recuerda el sitio de la batalla de San Pedro,  

en Navolato
• La Lomita y el mercado Garmendia en Culiacán

Costumbres y tradiciones

• Festejos de Semana Santa mayo-yoreme
• La fiesta de la Taspana en San Javier y San Ignacio
• La música de banda o de viento
• El Día de Muertos
• El carnaval
• Las comidas y dulces típicos, como el chilorio de Mocorito, las 

mestizas de Pericos, los dulces de Cosalá, las conservas de 
mango de Escuinapa, los mariscos de Mazatlán y Culiacán,  
entre otros.

Fiesta mayo.

Comprendo y aplico
Elabora una lista de 

acciones que contribuyan  
a conservar nuestro 
patrimonio cultural.

Consulta en
<http://turismo.sinaloa.gob.
mx/turismo/pueblos-magicos>

Tamales colorados.
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