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Contenido 1.  El siglo XX y el presente  
de mi entidad

Centro de Convenciones en Mazatlán.
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Esperanza de vida

Fuente: Inegi. Esperanza de vida por 
entidad federativa según sexo, 2011 a 2012.

Nacional NacionalSinaloa Sinaloa

Aprendizaje esperado
Ordena cronológicamente 

acontecimientos que 
transformaron la entidad  
y la vida cotidiana en el siglo 
XX y en la actualidad.

Los censos realizados desde 1900 hasta 2010 muestran el 
crecimiento de la población.

Actualmente vivimos 2 767 761 habitantes en nuestro estado.
Observa la siguiente gráfica.

Durante 21 años, de 1900 a 1921, la población del estado  
no creció. De 1930 al 2010, la población de Sinaloa creció  
en forma sostenida.

Momento de investigar
Observa la gráfica.  

Las barras representan el 
promedio de esperanza  
de vida de los sinaloenses.
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Natalidad y mortalidad
Durante 2010 en Sinaloa se registraron:

Momento de investigar
¿Por qué crees que el 

promedio de la esperanza de 
vida de los sinaloenses ha 
aumentado con el paso de  
los años?

¿Crees que seguirá 
aumentando?

Sabías que…
Las principales causas 

de muerte fueron las 
enfermedades del corazón,  
los tumores malignos y  
la diabetes.

Para detectives
Investiga: ¿qué debemos 

hacer para prevenir  
estas enfermedades?

Para saber cuántos 
habitantes hay en tu localidad 
y en tu municipio consulta: 
<www.inegi.org.mx>

61 223 
Nacimientos

15 467 
Defunciones

Clínica del Seguro Social en Los Mochis.
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En algunas regiones se han establecido, de forma permanente, 
personas que llegaron en busca de trabajo a los campos agrícolas 
de los valles, donde principalmente se cultivan hortalizas.

Las ciudades más importantes son Los Mochis, Guasave, 
Culiacán y Mazatlán. Culiacán es la capital del estado  
desde 1873.

La agricultura
Esta actividad ha sido una de las características más importantes 
de nuestro estado. Las grandes haciendas de la época porfirista, 
que habían sido el sistema más productivo del periodo, siguieron 
siéndolo al término de la Revolución. Con el reparto de tierras y el 
surgimiento de los ejidos y de la pequeña propiedad, los cultivos 
más exitosos fueron el maíz, el frijol y la caña de azúcar.

Con la construcción de presas, los valles lograron desarrollar todo 
su potencial, y los agricultores comenzaron a exportar garbanzo 
y hortalizas. Es importante decir que inmigrantes griegos, chinos, 
japoneses y alemanes, principalmente, participaron de forma 
activa en el desarrollo de la agricultura de nuestro estado, lo  
que la ha convertido en una de las más modernas y tecnificadas 
del mundo.

Los Mochis.

Cultivo de frijol en Los Mochis.

Sabías que…
Sinaloa ocupa el primer 

lugar nacional en producción 
de hortalizas, entre las que 
destacan la calabaza, el chile, 
la berenjena, el pepino y el 
tomate. 

También ocupa el primer 
lugar en la producción de 
maíz, el segundo lugar en 
soya, el tercero en cártamo  
y trigo, y el cuarto lugar  
en la de frijol y sorgo.
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La pesca
A lo largo de los más de 600 kilómetros de costas que tiene el 
estado, con hermosas playas, bahías, esteros, marismas, lagunas, 
desembocaduras y ensenadas, se desarrolla una intensa actividad 
pesquera. Los pescadores están organizados en sociedades 
cooperativas y participan en la captura de especies marinas.  
La captura de camarón es de gran importancia, ya que en los 
últimos años Sinaloa ha aportado más de la tercera parte del total 
de la producción nacional de ese crustáceo.

También la acuacultura tiene amplias posibilidades de desarrollo 
por razones de clima, ubicación geográfica e infraestructura, 
además de la gran riqueza natural que representa. La mayor 
cantidad de camarón de agua dulce en el país se produce en 
nuestro estado.

El turismo
El puerto de Mazatlán es el principal destino turístico, nacional 
e internacional, de nuestro estado; además, recientemente el 
gobierno federal declaró pueblos mágicos a Cosalá,  El Fuerte 
y El Rosario. Esto permitirá recibir más visitantes, lo que 
beneficiará a la población local.

Presa Adolfo López Mateos.

Sabías que…
Las presas almacenan 

agua que se utiliza para 
regar los cultivos y producir 
electricidad.

Muchos pobladores de las 
cercanías están organizados 
en cooperativas para pescar  
y los turistas practican la  
pesca deportiva.

Presa Río

Luis Donaldo Colosio Fuerte

Miguel Hidalgo Fuerte

Josefa Ortiz de Domínguez Fuerte

Guillermo Blake Sinaloa

Gustavo Díaz Ordaz Sinaloa

Eustaquio Buelna Mocorito

Adolfo López Mateos Humaya

Sanalona Tamazula

José López Portillo San Lorenzo

Aurelio Benassini Elota

Picachos Presidio

Atracadero en Mazatlán.
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La ganadería
La ganadería es una actividad de vital importancia para Sinaloa. 
Cerca de 3 700 000 hectáreas en el estado son de agostaderos; 
cuenta con animales como: bovinos, porcinos, ovinos y caprinos, 
que producen entre ellos más de 63 538 toneladas de carne. A 
ello se suman 54 271 toneladas de carne de pollo. Todo eso hace 
de Sinaloa un estado autosuficiente.

Ganado porcino.

Aves de corral.

Carretera 
internacional.

Comunicaciones
El estado de Sinaloa cuenta con una importante red de carreteras 
que comunican a pueblos y ciudades. Una de las más importantes 
es la carretera Internacional México-Nogales con una extensión 
de 650 kilómetros y un recorrido de norte a sur. Otras carreteras 
importantes son la costera Benito Juárez y la autopista Culiacán- 
Mazatlán que entronca al sur con la carretera Mazatlán-Durango.

El ferrocarril del Pacífico cruza el estado de sur a norte, con 
acceso a Estados Unidos por Nogales, Arizona y Mexicali, y la vía 
Chihuahua-Pacífico enlaza al estado con Chihuahua.

Sabías que…
Sinaloa posee dos puertos 

marítimos de altura: 
Mazatlán y Topolobampo, 
que figuran entre los más 
importantes del país.

El estado cuenta con tres 
aeropuertos internacionales 
uno en Mazatlán, otro en 
Culiacán y otro en  
Los Mochis.

Especies Existencias de ganado 
(cabezas)

Bovino 964 712

Porcino 261 263

Aves de corral 8 740 930

Ovino 162 192

Caprino 49 869

Caballar 16 642

Mular 7 281

Asnal 6 118

Conejos 3 627
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La minería
La minería en el estado data del siglo XVI. El capitán español Nuño 
Beltrán de Guzmán recibió la encomienda de explorar el noroeste 
de México. Fue así como se fundó en 1530 la villa de Chametla, 
donde se estableció de manera definitiva el primer grupo español 
en tierra sinaloense.

Esta actividad tuvo su máximo esplendor a fines del siglo XIX, con 
la participación de compañías inglesas y estadounidenses, que 
introdujeron innovaciones tecnológicas.

Las minas más importantes se localizan en los municipios de San 
Ignacio, Culiacán, Rosario, Cosalá, Badiraguato, Mazatlán, El 
Fuerte, Choix, Concordia, Mocorito, Elota, Escuinapa y Sinaloa. 
Los principales minerales que se extraen en nuestro estado son 
plata, fierro, zinc, plomo, cobre y oro.

La industria
La industria es resultado de los productos agrícolas y pesqueros 
propios del estado. Con esta actividad se trabaja en el 
procesamiento de la caña dulce para la fabricación de azúcar y 
de subproductos como el alcohol y las melazas. El empaque de 
frutas y hortalizas de exportación es otra actividad muy extendida. 
Hay plantas procesadoras de frutas y verduras que producen 
pasta de tomate, jugos y verduras enlatadas. 

Los productos marinos se congelan o se deshidratan. La industria 
sinaloense también produce café tostado y soluble, algodón en 
pluma, arroz pulido, harina de trigo, aceites vegetales, cerveza y 
otras bebidas purificadas.

Las plantas industriales no utilizan tecnología muy avanzada 
porque es poco el grado de transformación que opera sobre la 
materia prima y, en su mayor parte, se fabrican productos de 
consumo inmediato.

La industria sinaloense se concentra en los municipios de 
Culiacán, Mazatlán, Ahome, Navolato y Guasave. La industria  
de transformación es el sector menos desarrollado de la  
economía de Sinaloa.

La actividad maquiladora se consolida y actualmente se encuentra 
establecida en los municipios de Ahome, Guasave, Mazatlán y 
Culiacán. La industria maquiladora se orienta a diversos giros, 
principalmente la industria automotriz, el procesamiento de 
pescado, mariscos y la industria textil.

Entrada a la mina de Nuestra Señora 
de la Candelaria en Cosalá.

Silos de grano.
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Bernardo J. Gastélum.

Servicios de salud.

Salud
En la década de 1930 se dieron importantes avances en 
salubridad pública, como la creación, en Culiacán, del Dispensario 
Antileproso (1930) y la fundación del Hospital Civil del estado 
(1932), cuyo primer director fue el médico tabasqueño Mario 
Camelo. 

Por iniciativa del doctor Bernardo J. Gastélum se fundó en 
Culiacán la Unidad Sanitaria Municipal, con el fin de vigilar la 
higiene pública. En 1934 se creó la Escuela de Enfermería de la 
Universidad de Occidente. En fecha posterior (1942) se inauguró 
en Culiacán el Hospital Pediátrico, y en 1955 se estableció el 
Instituto Mexicano del Seguro Social.

Los principales problemas de salud pública que se presentaron 
en el periodo posterior a 1940 son el sarampión (que causaba 
estragos en la población infantil), la lepra y el paludismo. Las 
intensas campañas de vacunación y de difusión de hábitos 
higiénicos han logrado controlar la incidencia del sarampión, la 
poliomielitis, la viruela y algunas fiebres intestinales.

En 1956 se llevó a cabo una vigorosa campaña antipalúdica, que 
logró detener la propagación de este mal, pero no erradicarlo.
En 1985 se identificó el primer caso de sida, causado por un 
virus que ataca al sistema inmunológico y, desde entonces, la 
enfermedad se ha extendido por todo el estado.

Los servicios médicos del sector salud y la medicina privada 
han logrado notables avances en Sinaloa. La medicina social se 
practica en el Instituto Mexicano del Seguro Social, el ISSSTE, 
la Secretaría de Salud, el DIF, el gobierno del estado y las 
secretarías de Marina y de la Defensa Nacional.

Sinaloa cuenta con grandes hospitales en Culiacán, Mazatlán y 
Los Mochis, además de numerosas clínicas rurales y urbanas. Las 
mayores carencias en materia de salud se ubican en las tierras 
altas, poco a poco se avanza en la solución de este problema.
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Educación
En el renglón educativo, en Sinaloa existen 25 universidades  
con programas compatibles con los de preparatoria y colegios  
de Estados Unidos, así como cientos de jardines de niños, 
escuelas primarias, secundarias y preparatorias.

De acuerdo con los resultados del Censo de Población y Vivienda 
2010, el promedio de años aprobados por habitantes de 15 años  
y más es de 9.1, es decir, la secundaria terminada.

La institución de educación superior más importante en Sinaloa 
es la Universidad Autónoma de Sinaloa, fundada en 1873, con 
una matrícula superior a los 100 000 estudiantes en todo el 
estado.

En el año 2000 se graduaron 10 000 universitarios y 48 000 en  
los 100 centros de capacitación.

Universidad Autónoma de Sinaloa  
en Culiacán.

Universidad Autónoma Indígena en Mochicahui en el municipio de El Fuerte.
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Momento de investigar
En 1958 se creó el escudo 

de nuestro estado.
¿Sabes quién lo diseñó?
¿Por qué tiene forma 

ovalada?
¿Qué significa el  

número 1831?
¿Sabes algo más del escudo 

de nuestro estado?
¿Qué significa la palabra 

Sinaloa?

Para observadores
Obsérvalo y coloréalo, pero 

utiliza los colores correctos.

Para que conozcas más de la época que acabamos de estudiar, 
entrevista a alguna persona mayor de tu familia o algún vecino. 
Guíate con las preguntas que te sugerimos a continuación e 
incluye otras que consideres importantes.

¿Cómo era la vida en su infancia?
¿Cómo se divertía?
¿Iba a la escuela?
¿En qué trabajaban sus papás?
¿Viajaban como familia a algún lugar?
¿Cómo eran los viajes que hacía la gente?
Si alguien enfermaba, ¿cómo trataban de curarlo?

Comparte las respuestas que obtuviste con las de  
tus compañeros.

Monumento a la familia en Mazatlán.
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