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Hidalgo

La entidad donde vivo



Tema 4. Un pasado siempre vivo: ;qué conservamos
de los pueblos prehispanicos?

Toponimg En este tema aprenderas a:

Copia y contesta en el “Cuaderno de mis trabajos” las
siguientes preguntas:

) . . . ™
/Como es el tianguis o mercado del lugar donde vives?
/Qué dia de la semana se realiza?
/Qué cosas o productos venden?
y

Haz un dibujo del tianguis y de los productos que venden.

UIAJA E INDAGA

Los mercados y los tianguis son

lugares a los que acuden personas de
varias localidades a comprar o vender
productos. Estos se agrupan por su
similitud: las telas y la ropa se concentran
en un solo lugar; en otro, los alimentos,
las frutas y verduras; los objetos de

barro y piedra, en un sitio distinto, y por
separado, los animales.

Tianguis en Ixmiquilpan.



Cada dia se incorporan nuevos objetos y utensilios de uso comun a nuestra vida diaria, pero
hay muchos otros que siguen elaborandose de la misma forma que en la época prehispanica.

Cocina con utensilios de barro y madera, Huasteca.

Muchas artesanias, como los bordados y los productos de barro, de madera o de palma, son
una herencia de nuestros antepasados.

Telar de cintura, Huasteca. Artesanias de madera, Orizatlan. Alfareria, Chililico.



Muchos alimentos que se consumen en la antigiedad tienen origen prehispanico, por ejemplo
los elaborados con maiz: tortillas, tamales y pinole; bebidas como pulque y atole. También
calabaza, jitomate, cacahuate, amaranto, chile, frijol, nopal, hongos y quelites, e insectos,
como chinicuiles y gusanos de maguey.

Tamales. Pinole. Chinicuiles.

Para cocinar se emplean algunos utensilios como el metate, el metlapil, el molcajete y el
comal, hojas de maiz, de papatla y pencas de maguey.

Metate y metlapil. Molcajete y tejolote. Comal.

El uso medicinal de algunas plantas, como arnica, cuachalalate, epazote, estafiate,
gobernadora, gordolobo, hoja santa, lechuguilla, maravilla, nopal, toloache, siempreviva,
etcétera, también forma parte del legado cultural de nuestros antepasados.

Epazote. Estafiate. Nopal.



Escribe dentro de las cazuelas los nombres de alimentos de origen
prehispanico que se consumen en el lugar donde vives.

Otro legado de las culturas prehispanicas son los distintos idiomas indigenas que se hablan

en el estado de Hidalgo: nahuatl, otomi (hfidhfu o fiuhu) y tepehua. Cada idioma es resultado
de la forma en que cada cultura entiende la vida y el mundo que la rodea.

Algunos nombres de lugares o topénimos de nuestros pueblos y ciudades también son
herencia de las culturas prehispanicas de la entidad, por ejemplo: Atotonilco, Jacala,
Pachuca, Ixmiquilpan, Tenango, Yahualica y Tezontepec son palabras de origen nahuatl.
Otros lugares, como Donguifd, Vhitejé, Huixmi, Pahiu, Tephé y Mexe, son vocablos de la
lengua hAdhfu.

Los toponimos en lenguas indigenas del siguiente cuadro se usan desde la época
prehispanica. Muchos lugares tienen sus nombres en varios idiomas y es frecuente que su
significado sea el mismo, pues describen alguna caracteristica del sitio.

Con la conquista espafiola, al nombre indigena de muchas poblaciones se agregé el de algun

santo; por ejemplo: Santa Ana Tzacuala, San Agustin Tlaxiaca, Santa Maria Amajac, San Juan
Tilcuautla. Afios después, se afadié el apellido de un héroe nacional, por ejemplo: Zacualtipan
de Angeles, Mixquiahuala de Juarez y Tulancingo de Bravo; o se puso el nombre completo del
personaje, como Emiliano Zapata y Nicolas Flores.




Nombre

del lugar

(Tuto el Viejo)

Acaxochitlan

Mandonxthi

Huejutla

Ndaxits'o

Metztitlan

Nkuazana

Nopala

Zazacuala

Makania
Lakachakan
(Huehuetla)

tépetl: montafia
c¢: indica un lugar

acatl: cana, carrizo
xochitl: flor

tlan: lugar

ma: indica un lugar
doni: flor

Xithi: carrizo

huéxotl: sauce
tlan: lugar

nd&: grande
Xits’o: sauce

metztli: Luna
tlan: lugar

nkua: aqui, lugar
zana: Luna

nopalli: nopal
la o tla: abundancia

zatzacualli: encierro
la o tla: abundancia

makania: antiguo
lakachakan: pueblo

nahuatl

nuhu

nahuatl

Auhu

nahuatl

hAahAu
nahuatl

nahuatl

tepehua

Significado

Nts’otk’ani n: indica un lugar Lugar de verdolagas
ts’otk’ani: verdolaga
Ixmiquilpan itzmiquilitl: verdolaga nahuatl Lugar de verdolagas
pan: lugar
Mexe mex’e: arana hhAahnu Aranas
. _______________________________________________________ ____________________ __________________________|
N'tokts'u n: indica un lugar Auhu Cerro de pajaros
t'oho: cerro
ts’i: pajaro
Tutotepec tétotl: pajaro nahuatl Cerro de pajaros

Lugar donde abunda la flor de
carrizo

Lugar donde abunda la flor de
carrizo

Lugar donde abundan los sauces

Lugar de sauces grandes

Lugar de la Luna

Lugar de la Luna

Nopalera

Donde abundan los encierros

Pueblo antiguo




Investiga y escribe en el “Cuaderno de mis trabajos” diez
palabras que procedan de una lengua indigena. Coméntalas
con el grupo.

Escribe en los cantaros de Chililico lo que se indica.

Legado cultural
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Reflexiona acerca de lo que aprendiste en este bloque. Pon una v en el
circulo si consideras que lograste el aprendizaje esperado y la mejor actitud.
Al final evalua el nivel que alcanzaste de acuerdo con la escala que se indica.

Identifiqué a las primeras personas y culturas del estado de Hidalgo.

Localicé en un mapa los lugares donde se establecieron los grupos
prehispanicos en el estado.

Expliqué como vivian los antiguos pobladores de la entidad.

Identifiqué en leyendas y mitos laimportancia que los pueblos prehispanicos
daban a la naturaleza en su vida diaria.

Reconoci la importancia del legado cultural de los pueblos prehispanicos
que habitaron la entidad.

Aporté opiniones de forma ordenada, esperando mi turno para hablar.

Respeté las diferentes opiniones de mis compaieras y companeros.




Encierra en un circulo la letra de la opcidn que responda
a cada pregunta.

. ¢(Cuales fueron algunos rasgos distintivos de los primeros habitantes de

Hidalgo?
a) La observacion del movimiento de los astros por los mayas.

b) El intercambio comercial y cultural que mantenian los toltecas y huastecos con otros
pueblos.

c) La temprana construccion de centros ceremoniales por los olmecas.

. ¢Cuales son sitios teotihuacanos mas importantes en Hidalgo?

a) Tula, Vinasco, Yahualica.
b) Jihuingo, Zazacuala, Huapalcalco.

c) Metztitlan, Xaltocan, Pahfu.

. ¢Qué actividades describen en parte la vida cotidiana de los habitantes de

Tollan?
a) Establecerse donde habia abundante agua para dedicarse a la pesca.

b) Ocuparse de labores agricolas y artesanales, y construir recintos ceremoniales con
templos y piramides de piedra.

c) Utilizar herramientas de madera y metal para cultivar la tierra.

. ¢Cual es un ejemplo de la relaciéon de los pueblos prehispanicos de Hidalgo

con la naturaleza?
a) Cuidar de la naturaleza y los animales.

b) Contar los meses por lunas, de Luna nueva a Luna nueva, lo que les servia para saber
cuando sembrar y cosechar.

c) Contemplar los fenébmenos naturales.

. ¢Cual es una evidencia del legado cultural de grupos y culturas prehispanicas

de Hidalgo en la actualidad?
a) Incluir insectos, como escamoles y chinicuiles, en la alimentacion de las personas.
b) Transportar mercancias en trayectos prolongados mediante tamemes.

c) Construir centros ceremoniales.
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