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El	legado	cultural	del	
Virreinato	en	mi	entidad
El legado cultural más importante del Virreinato en el Estado 
de México se conserva en sus pueblos y comunidades. 
La mayoría de ellos se fundaron durante el siglo xvi en 
los lugares que actualmente ocupan. Muchos sitios se 
asentaron en los señoríos prehispánicos, pero otros 
aparecieron a raíz de la congregación. Las culturas de los 
pueblos y comunidades mazahuas,	otomíes,	matlatzincas,	
nahuas y tlahuicas se transformaron y permanecieron 
durante siglos hasta nuestros días.

Entre las tradiciones más arraigadas de los pueblos están 
las fiestas religiosas, que comenzaron a celebrarse en tiempos 
virreinales y hoy perviven. Entre ellas destacan las de los 
santuarios	del	Señor	de	Chalma	en	Ocuilan,	la	Virgen	de	los	
Remedios	en	Naucalpan	y el carnaval, que se festeja antes de 
la Semana Santa en muchos pueblos de nuestra entidad. 

Muchas danzas que se llevan a cabo en las fiestas de los 
pueblos tuvieron su origen en la época virreinal, como las 
de moros	y	cristianos, morotas, los	chinelos, los	arrieros y 
las	pastoras. En algunos casos las danzas fueron inventadas 
para explicar temas cristianos o de La Biblia. 

En las iglesias y ciudades virreinales de nuestra entidad, los 
frailes y las monjas crearon cantos y piezas de música sagrada 
para las misas y fiestas religiosas como la Navidad. Fuera de 
las iglesias, en las calles los habitantes urbanos disfrutaban en 
sus fiestas de saraos y fandangos, que eran bailes populares. 
Por las noches salían las murgas, grupos de jóvenes parecidos 
a las tunas universitarias o estudiantinas, que interpretaban 
canciones con instrumentos de origen español como la 
mandolina, el contrabajo, el laúd, el pandero y las castañuelas.

También en los pueblos, la música que acompañaba  
las danzas en las fiestas de los santos fusionó instrumentos 
mesoamericanos, como teponaztles y ocarinas con flautas, 
trompetas, tambores, guitarras y otros instrumentos 
europeos.

1. Elige alguna de las tradiciones 
 a las que hace referencia el texto.

2. Investiga en una enciclopedia 
 o en internet sobre ella y prepara 

una ficha.

3. Compártela con un compañero.

4. Guarda la ficha en tu bitácora.

Danzantes populares de diversos 

estados.

Sus vestidos están finamente 

decorados.

El	Baile	del	Chinelo

Antes	de	leer,	
explora	el	texto

1

• Observa el cartel y las 
palabras en negritas.

• Piensa en una fiesta 
tradicional de tu localidad.

• Describe cómo se celebra; 
quiénes participan; si hay 
danzas, música o baile; si 
hacen alguna comida en 
especial; en dónde se realiza, 

etcétera.
• Realiza la lectura de las 

siguientes páginas y compara 

lo que ahí se menciona con lo 

que escribiste.

Dónde	y	cuándo
1

Toponimia: Del náhuatl tetl: piedra; 
camatl: boca, y c: que denota lugar. 
Significa “en la boca de piedra”.

El Mexibús tiene un recorrido de 
16 kilómetros de longitud, con 20 
estaciones de paso. 

ecámac
81

Palacio municipal.
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Otras tradiciones que se forjaron en la época virreinal 
son las artesanías y algunas comidas. Por ejemplo, 
cada año durante las festividades de los difuntos, en 
los portales de Toluca se instala la Feria del Alfeñique, 
que lleva el nombre de la pasta de azúcar con la que se 
elaboran las calaveritas de dulce. Esta tradición comenzó 
en el siglo xvii, cuando Francisco de la Rosa, vecino de 
Toluca, obtuvo permiso real para elaborar el dulce 
de alfeñique.

Entre la comida tradicional que se originó durante 
el Virreinato en nuestra entidad está la barbacoa de 
Capulhuac, el chorizo de Toluca, los quesos de Ayapango 
y Aculco.

En los procesos de evangelización que llevaron a cabo 
los frailes se produjeron pinturas con temas religiosos. 
En su creación participaron los indígenas de muchos 
pueblos, con sus estilos y colores. Muchas pinturas 
fueron plasmadas en los muros de las capillas abiertas y 
las iglesias de los conventos. La convivencia de los temas 
cristianos con las prácticas artísticas indígenas produjo 
un estilo nuevo conocido como arte tequitqui.

1. Organicen equipos para investigar 
sobre otras manifestaciones del 
arte tequitqui.

2. Cada equipo elaborará una ficha 
que presente una pintura o 
manifestación de ese tipo de arte. 
Indiquen dónde se ubica 

 y algunas de sus características.

3. Compartan el resultado de su 
investigación.

Cortés frente a fray Martín de Valencia 
y los doce.

Francisco de la Cruz.

Mezcla de iconografía y técnica 
indígena y europea.

Pintura mural al fresco, 
representación de fray Martín de 
Valencia, anónimo, siglo xvi en el 
exconvento de Tlalmanalco.

Tequitqui
Arte	indocristiano

Sigue	la	pista
G

Toponimia: Del náhuatl texopilco; 
de tetl: piedra; xopilli: dedo del pie, 
y co: lugar. Significa “en el dedo de 
piedra”. 

El parque Sierra Nanchititla tiene una 
bella cascada y está considerado 
reserva ecológica del venado cola 
blanca.

ejupilco82

Zona arqueológica en San Miguel Ixtapan.
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Uno de los legados culturales más imponentes 
del Virreinato en nuestra entidad son los conventos 
franciscanos, agustinos y dominicos que fueron 
construidos por los indígenas bajo la dirección de los 
frailes. 

Los conventos, como el agustino de Acolman, el 
franciscano de Texcoco o los de Toluca, combinan 
elementos de la arquitectura europea de los siglos xv 
y xvi. Su estilo es conocido como plateresco.

En cambio, los edificios construidos bajo la 
dirección de los jesuitas son ejemplos del arte barroco 
novohispano de nuestro estado, como la iglesia de San 
Francisco Xavier y el Colegio de San Pedro y San Pablo en 
Tepotzotlán.

El excolegio jesuita de Tepotzotlán alberga hoy al 
Museo Nacional del Virreinato, donde se encuentra la 
mayoría de las pinturas de la época virreinal.

Durante el periodo virreinal algunos lugares que 
hoy forman parte de nuestra entidad fueron cuna de 
escritores y científicos cuyas obras son parte de nuestra 
herencia cultural. 

1. Organicen equipos para platicar 
acerca de los museos, iglesias 
o conventos que haya en su 
localidad.

2. Pregunten a sus padres o vecinos 
y busquen información que 
anotarán en una hoja. Ilustren 
con imágenes o fotografías.

3. Presenten el resultado de su 
trabajo al resto del grupo.

Guía para comentar en equipo

¿Qué edificio conocen?

¿Dónde se ubica?

¿Qué tipo de arquitectura lo distingue?

¿Qué tipo de actividades pueden realizarse 
actualmente ahí?

José Antonio 
Alzate y Ramírez, 

El Plinio de México. 
Sabio mexiquense 

que nació en 
Ozumba en 1737. 

Comprende	
la	historia

G

Toponimia: Del náhuatl, 
al parecer de temamatlatl. 
Significa “escalera de piedra”.

La flora en este municipio es 
abundante. Entre sus variedades 
están el encino, el ocote y el 
eucalipto.

emamatla
83

Parroquia de San Juan Bautista.
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Escritores, poetas

Sor	Juana	Inés	de	la	Cruz

Reflexiona sobre la importancia 
de las manifestaciones culturales 
en tu vida cotidiana.

• ¿Cómo han influido en las 
costumbres, educación y 
economía?

•  Escribe un texto sobre esto        
y guárdalo en tu bitácora.

¡Organicen una exposición! 

1. Dividan al grupo en dos equipos.

2. A cada equipo le corresponderá 
investigar sobre los escritores, 
poetas o científicos que vivieron 
en la entidad durante 

 el Virreinato.

3. Preparen un cartel para integrarlo 
a una exposición. 

4. Inviten a sus padres y 
compañeros de otros grupos.

Entre ellos están los historiadores descendientes 
de familias indígenas nobles como Fernando de Alva 
Ixtlilxóchitl, de Texcoco y Teotihuacan, y Domingo 
Chimalpahin, de Chalco y Amecameca. Entre 1600 y 1640 
ambos investigaron la historia de sus antepasados con 
los abuelos y ancianos de los pueblos donde nacieron, 
pusieron por escrito las tradiciones orales sobre el 
pasado mesoamericano y escribieron sus propias obras 
históricas.

Unos años después, en 1651, nació Juana de Asbaje 
en el pueblo de San Miguel Nepantla. A los ocho años 
compuso su primer poema y más tarde, cuando entró al 
convento de las monjas de San Jerónimo de la ciudad de 
México, cambió su nombre a Sor Juana Inés de la Cruz, 
la más grande escritora e intelectual de Nueva España. 
Ella se negó a aceptar el lugar que la sociedad virreinal 
destinaba a las mujeres, estudió y escribió poemas y 
reflexiones de gran calidad que afirmaron la identidad 
de los novohispanos frente a otros grupos del Imperio 
español.

Durante el siglo xviii, en el año 1737, nació José 
Antonio Alzate y Ramírez en el pueblo de Ozumba. Fue 
uno de los científicos novohispanos más conocidos de 
su época, dedicado a observar la naturaleza, la geografía 
y la astronomía. Elaboró mapas de la ciudad de México y 
de otros lugares, y dirigió múltiples publicaciones de 
divulgación de la ciencia, como el Diario literario de 
México y las Observaciones sobre la física, historia 
natural y artes útiles.

El más importante científico del siglo xviii en nuestra 
entidad fue José Mariano Mociño Suárez Lozada, quien 
nació en 1757 en la villa minera de Temascaltepec. Mociño 
participó en la expedición botánica de 1787 a 1803, 
dirigida por su maestro Martín de Sessé. En esa enorme 
tarea científica lograron clasificar más de cuatro mil 
especies de plantas de toda la parte norte del continente 
americano, desde Nutka, en Canadá, hasta Nicaragua.

¡Colaboren!
G

Prepara	la	clase

Científicos

José	Antonio	Alzate

Aprender en familia

Organiza con tu familia una tarde o una 
noche literaria.
Juntos preparen un espacio donde 
puedan sentarse cómodamente a leer 
y escuchar poemas y otros escritos. 
Elijan	autores	como	Sor	Juana.
Escribe un texto sobre la 
experiencia y guárdalo en tu 
bitácora.

Toponimia: De temazcal: baño de 
vapor; atl: agua, y pan: en o entre. 
Significa “en los baños de vapor”.

El símbolo que caracteriza a este 
lugar representa un temascal o un 
baño de vapor.

emascalapa
84

Parroquia de San Francisco de Asís.
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