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En segundo grado aprendiste dónde está el lugar en que vives y 
reconociste sus características naturales: si hay ríos, lagos, montañas. 
Reconociste a los miembros de tu familia y a los personajes principales 
de la historia de México. En este bloque estudiarás acerca del lugar 
donde vives y podrás localizarlo en un mapa de la Ciudad de México. 
También harás un portafolio de evidencias con las actividades que 
desarrolles.

 ❚  Localiza los límites territoriales de la entidad  
y de la delegación donde vive.

Si observas con detenimiento el siguiente mapa podrás identificar 
dónde está México. Veamos esta representación del mundo. En ella se 
muestran los continentes de la Tierra. ¿Cuántos continentes hay? ¡En 
efecto son seis! América, Europa, África, Asia, Oceanía y Antártida. ¿En 
qué continente está México? ¡En América!

América

Océano Pacífico

Océano
Atlántico

Océano
Índico

Europa

África

Asia

Oceanía

Antártida

Escala numérica 1: 265 000 000

0      1325  2650 km

 ❚ ¿Has visto algunos mapas de México?
 ❚ ¿Sabes en qué entidad vives?
 ❚ ¿Puedes localizarla en un mapa de México?
 ❚ ¿Por qué se llama así tu entidad?

¿Qué sabes?

Aprendizaje esperado

Mi entidad, su territorio y sus límites

México en América
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Estados Unidos Mexicanos es el nombre 
oficial de nuestro país. Sin embargo, 
comúnmente nos referimos a él como 
México. El territorio de nuestro país se 
divide en 32 entidades, y la Ciudad de 
México es la capital del país y la sede de 
los tres Poderes de la Unión: el Ejecutivo,  
el Legislativo y el Judicial.

También aprendiste que los puntos 
cardinales (norte, sur, este y oeste)  
son importantes para ubicarte en el 
espacio. Estos puntos están señalados en 
la rosa de los vientos, uno de los símbolos 
más importantes en mapas y planos, ya 
que nos ayuda a ubicarnos y a localizar lugares.  

Los planos son representaciones de lugares; sirven para 
saber dónde estamos y para decidir qué camino tomar 
para llegar a algún sitio, o bien, para conocer lo que hay y 
lo que no hay en un lugar determinado. 

Nuestra entidad: la Ciudad de México
Ahora que ya sabes dónde está México, podrás localizar 
tu entidad en un mapa. Observa el mapa de la República 
Mexicana: está dividido por líneas imaginarias que separan 
las 32 entidades. Nuestra entidad colinda con el Estado 
de México al norte, al este y al oeste, y con Morelos al sur. 
Tiene una superficie de 1 485 kilómetros cuadrados, se 
divide en 16 delegaciones políticas, que son como los 
municipios de las otras entidades. Observa el número de 
habitantes en la tabla.

 ❯ Existen diferentes tipos de rosa de los 
vientos. Ésta es la que nosotros utilizaremos.

Habitantes en la Ciudad de México

Mujeres Hombres

4 687 003 4 231 650
Total

8 918 653

 ❯ Fuente: Inegi, 2015.

La geografía es la ciencia que nos 
ayuda a conocer los elementos que 
conforman el espacio y a entender 
las relaciones entre la naturaleza  
y la sociedad.

Los antiguos navegantes utilizaban 
instrumentos como el astrolabio 
o buscador de estrellas para 
orientarse. Tiempo después, 
utilizaron la brújula para seguir 
con sus barcos las rutas a las tierras 
deseadas. Una vez que conocían los 
trayectos, los dibujaban en mapas 
para guiarse y recorrer nuevamente 
las mismas rutas. 

En todos los mapas debe incluirse 
la rosa de los vientos.

Un dato interesante

La Ciudad de México en la República Mexicana

Escala numérica 1: 34 000 000

0       170    340 km

Ciudad  
de México

Astrolabio. Instrumento 
con el que los navegantes 
podían conocer su 
posición, de acuerdo con 
la ubicación de los astros, 
para poder seguir una ruta.

Glosario
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Durante mucho tiempo, el Distrito Federal (ahora 
Ciudad de México) fue administrado por un 
jefe de departamento que hacía el trabajo de 
gobernador y era nombrado por el presidente. 
En 1993 se creó la figura del Jefe de Gobierno del 
Distrito Federal y para 1997 se llevaron a cabo 
las primeras elecciones en que los habitantes 
decidieron quién desempeñaría dicha función. 

Actualmente, la Ciudad de México es una 
entidad federativa que no ha logrado plena 
autonomía ni soberanía.

En el mapa se muestran lugares representativos 
de las 16 delegaciones. Obsérvalo y localiza 
la delegación donde vives. ¿Cuáles son las 
delegaciones más cercanas a la tuya? ¿Cuál 
es la más lejana? ¿En qué delegación viven 
tus familiares y amigos? ¿Hay monumentos 
importantes en tu delegación? ¿Qué diferencias 
existen entre tu delegación y las demás? ¿Todas 
las delegaciones son iguales? 

Como puedes ver, en la Ciudad de México 
existen tres tipos de paisajes: el urbano, el rural 
y las áreas naturales o reservas ecológicas. 

Ciudad de México: delegaciones y sus principales paisajes

Estado de México

Morelos

Benito Juárez

Cuauhtémoc

Cuajimalpa de Morelos

Estado de México
Azcapotzalco

Gustavo A. Madero

Iztacalco

Venustiano Carranza

Miguel Hidalgo

La Magdalena Contreras

Álvaro Obregón

Tlalpan

Tláhuac

Iztapalapa

Morelos

Coyoacán

MorelosMorelos

Milpa Alta Xochimilco
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