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ContenIdo 3. Características  
y actividades de la población  
en mi entidad

Aprendizaje esperado. Distingue características de la población 
de la entidad y sus principales actividades económicas.

Actividad 1. ¿Quiénes y cuántos somos?

Cuadro 1

Población en el estado de tlaxcala por sexo
Hombres 565 775
Mujeres 604 161
Total 1 169 936

Guion para la entrevista sobre la biodiversidad de mi municipio y del estado. Esta entrevista 
es para saber cuáles son los animales y plantas que hay en el lugar donde vivimos. Por favor 
responda las siguientes preguntas.

1. ¿Sabe qué tipo de plantas y animales hay en nuestro municipio? ¿Cuáles son?

2. ¿Conoce otros animales y plantas nativos del estado de Tlaxcala? 

¿Cuáles y dónde se pueden encontrar?

3. ¿Sabe qué condiciones permiten su existencia? Menciónelas, por favor. 

¡Gracias por su atención!

Ahora que conocemos las 
características naturales 
de Tlaxcala, es importante 
que reconozcamos las 
características de quienes 
habitamos en la entidad. 
Para poder hacerlo es 
necesario que sepamos 
cuántos somos, qué edad 
tenemos, dónde vivimos 
y a qué nos dedicamos. 
Organizaremos tareas para 
buscar información sobre  
la población de Tlaxcala. 

A mí me tocó investigar 
sobre la población total y su 

composición por edad y sexo, 
y esto fue lo que encontré.
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Con el apoyo de su maestro, revisen los datos presentados y 
reflexionen para completar las siguientes afirmaciones. Concentración de la 

población. Proceso, acción 
o tendencia de aumento de 
la población en pueblos y 
ciudades.
Medio. Espacio urbano o 
rural donde se desarrolla la 
población. 

A mí me tocó identificar 
en qué municipios se  
concentra la mayor parte  
de los habitantes de la entidad 
y algunas características de 
la población y el medio 
en el que se desarrolla. La 
información que encontré  
está en el cuadro 3.

Fuente: Inegi, Censo de Población y Vivienda 2010.

Fuente: Inegi, Censo de Población y Vivienda, 2010.
http://cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/Tlax/Poblacion/defaulta.aspx?tema=ME&e=29.
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Cuadro 2

Población en tlaxcala por municipio
Amaxac de Guerrero 9 875 Sanctórum de Lázaro Cárdenas 8 474

Apetatitlán de Antonio Carvajal 13 361 Nanacamilpa de Mariano Arista 16 640

Atlangatepec 6 018 Acuamanala de Miguel Hidalgo 5 711

Atltzayanca 15 935 Natívitas 23 621

Apizaco 76 492 Panotla 25 128

Calpulalpan 44 807 San Pablo del Monte 69 615

El Carmen Tequexquitla 15 368 Santa Cruz Tlaxcala 17 968

Cuapiaxtla 13 671 Tenancingo 11 763

Cuaxomulco 5 066 Teolocholco 21 671

Chiautempan 66 149 Tepeyanco 11 048

Muñoz de Domingo Arenas 4 285 Terrenate 13 775

Españita 8 399 Tetla de la Solidaridad 28 760

Huamantla 84 979 Tetlatlahuca 12 410

Hueyotlipan 13 879 Tlaxcala de Xicohténcatl 89 795

Ixtacuixtla de Mariano Matamoros 35 162 Tlaxco 39 939

Ixtenco 6 791 Tocatlán 5 589

Mazatecochco de José María Morelos 9 740 Totolac 20 625

Contla de Juan Cuamatzi 35 084 Ziltlaltépec de Trinidad Sánchez Santos 8 224

Tepetitla de Lardizábal 18 725 Tzompantepec 14 611

Xaloztoc 21 769 San Francisco Tetlanohcan 9 880

Xaltocan 9 777 San Jerónimo Zacualpan 3 581

Papalotla de Xicohténcatl 26 997 San José Teacalco 5 660

Datos que te ayudarán a completar el siguiente texto.

1 169 936 hombres trabajan 359 169
64 565 775 mujeres adultos 

En Tlaxcala somos un total de  habitantes, de los cuales 604 161 son 
 y  son hombres, eso indica que en el estado hay menos 

 que mujeres.

La población total también se clasifica por grupos de edad, y es importante pues nos ayuda a saber 
cuántas personas estudian,  o son  mayores. 

En Tlaxcala  son personas que tienen 14 años o menos, en su mayoría 
son estudiantes; mientras que 740 568 habitantes son mayores de 15 años y menores de 

, y la mayoría son personas que trabajan pues están en su edad productiva. 

Por otra parte, 70 196 habitantes, son personas que tienen 65 años y más, algunos trabajan y otros no.

La población en el estado está distribuida en los 60 municipios de la siguiente forma.
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Población en tlaxcala por municipio
Xicohtzinco 12 255 San Juan Huactzinco 6 821

Yauhquemehcan 33 081 San Lorenzo Axocomanitla 5 045

Zacatelco 38 654 San Lucas Tecopilco 2 833

Benito Juárez 5 687 Santa Ana Nopalucan 6 857

Emiliano Zapata 4 146 Santa Apolonia Teacalco 4 349

Lázaro Cárdenas 2 769 Santa Catarina Ayometla 7 992

La Magdalena Tlaltelulco 16 834 Santa Cruz Quilehtla 6 296

San Damián Texóloc 5 064 Santa Isabel Xiloxoxtla 4 436

Como podemos ver en el cuadro y la gráfica anterior hay 
municipios más poblados que otros. ¿Cuáles son los más 
poblados? 

Identifica los cinco municipios más poblados y los cinco menos 
poblados, y anota en el cuadro de abajo su nombre y número de 
habitantes.

Municipios Habitantes

Más 
poblados

Menos 
poblados

Cuando fui a investigar 
a las oficinas de Inegi, 
la licenciada Patricia 

nos comentó que, en 
la entidad, de cada 10 

personas, ocho viven en 
medios urbanos y dos  

en rurales.

Municipios más poblados de tlaxcala
Municipios Habitantes

San Pablo del Monte 60 001

Huamantla 51 996

Apizaco 49 506

Chiautempan 48 030

Zacatelco 38 466

Calpulalpan 33 263

Contla de Juan Cuamatzi 27 610

Papalotla de Xicohténcatl 22 969

Tlaxcala de Xicohténcatl 22 248

La Magdalena Tlaltelulco 16 834

Fuente: Inegi, Censo de Población y Vivienda, 2010.
http://cuentame.inegi.org.mx.

Cuadro 3
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densidad de población. Es  
 la distribución de pobladores  
 en un territorio.

¿Sabes cuántos habitantes hay en tu municipio? Si los comparas 
con los de otros municipios ¿son más o menos?

Revisa la información del cuadro 2, identifica el número de 
habitantes de tu municipio y compara con la de los municipios más 
y menos poblados del estado.

Mi municipio se llama . Somos  habitantes, 
así que somos uno de los poblados en comparación 
con los municipios y  que tienen
población.

Como ya vimos, una gran parte de la población del estado se 
encuentra en edad productiva, por eso se le llama población 
económicamente activa (PEA), pues la mayor parte de ésta realiza 
alguna actividad económica. En la siguiente tabla se mencionan las 
principales actividades económicas de Tlaxcala.

Actividad de las personas que están en edad de trabajar 
en tlaxcala

Población económicamente activa (PEA) total 542 627

Actividades De cada 100

Agricultura, ganadería, silvicultura, caza y pesca 15

Industria extractora, manufacturera y de la construcción 31

Comercio, servicios y gobierno 49

Pregunta a 10 conocidos o familiares en qué trabajan y registra la 
información en la siguiente tabla.

Actividad número de 
personas

Agricultura, ganadería, silvicultura, caza y pesca

Industria extractora, manufacturera y de la 
construcción 
Comercio, servicios y gobierno 

Desocupadas 

Con la información de la tabla responde la siguiente pregunta.

¿Cuál es la actividad económica predominante entre tus conocidos?

Comparen las respuestas en su grupo y respondan.

1. ¿Hay similitudes entre su respuesta y la de sus compañeros?

2. Entonces ¿cuál es la actividad económica que predomina en el 
lugar donde viven?

de cada 100

49

5

15

31

  Agricultura, ganadería, silvicultura, 
caza y pesca

  Industria extractora, manufacturera 
y de la construcción

  Comercio, servicios y gobierno

  Desocupadas

Marina levanta la 
mano y le comenta a 
su maestra Griselda 
algo que llamó su 
atención.

Al observar los 
datos, me doy 
cuenta de que 
hay municipios 
que tienen más 
pobladores que 
otros.

Así es, a eso 
se le llama 
densidad de 
población.

Fuente: Inegi, Sistema de Cuentas Nacionales de México, Producto Interno Bruto (PIB) por entidad 
federativa 2001-2006.
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