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40 • Bloque 2

   ¿Qué grupos poblaron en el pasado el 
territorio que hoy ocupa Tamaulipas?

   ¿Por qué se dice que un grupo es nómada o 
sedentario?

   ¿Qué son los pueblos sedentarios?
   ¿Qué legado han dejado los pueblos indígenas?

Aprendizajes esperados

El alumno:

 Identifica a los primeros habitantes y 
culturas prehispánicas de la entidad. 

 Reconoce características de los 
lugares de la entidad donde se 
establecieron grupos 
prehispánicos. 

En el bloque anterior estudiaste cómo es el territorio 
de Tamaulipas, cuáles son sus principales ríos y 

montañas, sus regiones y cómo ha cambiado con el paso 
del tiempo. En este bloque conocerás las comunidades 

humanas que vivieron en el pasado en nuestro territorio. 

los primeros habitantes 
de mi entidad y el espacio 
en   que habitaron

Usamos a. C y d. C, que 
significan: antes de Cristo y después 
de Cristo.

Las líneas del tiempo nos ayudan a 
revisar cuáles fueron los hechos más 
importantes en un espacio de tiempo.
Se leen de izquierda a derecha.  

Para saber más…

Primeros habitantes de Tamaulipas
Los primeros pobladores llegaron desde el norte, 
persiguiendo a los animales que cazaban, aproximadamente 
30 000 años antes de Cristo. La fauna que habitaba nuestro 
territorio estaba conformada por mamuts, tigres dientes de 
sable, osos y perezosos gigantes, entre otros animales. 

Estos cazadores también recolectaban frutas, verduras y 
semillas con las que se alimentaban. No se establecieron en 
ningún lugar, sólo recorrían grandes extensiones buscando 
animales que cazar, lagunas donde pescar o árboles y 
arbustos de los que obtenían algunas frutas o semillas.

Miles de años más tarde, el ser humano aprendió que si 
algunas semillas se enterraban en tierra suave y húmeda, 
después de un tiempo crecían plantas que daban frutas u 
otras semillas. Así, los pobladores dejaron de caminar largas 
distancias en busca de comida y comenzaron a instalarse en 
pequeñas comunidades.

 j Gracias a que el territorio que ahora 
ocupa nuestra entidad siempre ha 
tenido lagunas, la pesca ha sido una 
de las principales actividades.
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los primeros haBitantes de mi entidad • 41

Según las investigaciones de historiadores, 
antropólogos y arqueólogos, el territorio que hoy 
ocupa América comenzó a poblarse por seres 
humanos hace aproximadamente 50 000 años. 
Se cree que provinieron de Asia y llegaron a este 
continente tras cruzar el estrecho de Bering, cerca 
de Alaska.

Para saber más…

 iLos cazadores seguían a los animales más grandes, 
como el mamut, hasta acorralarlos o que cayeran al 
agua, donde se hundían en el lodo y se facilitaba su 
caza.

Debido al descubrimiento de la 
agricultura, los pobladores 
comenzaron a construir aldeas, que 
eran un grupo de chozas situadas en 
lugares cercanos a los ríos, lagos y 
lagunas, pues con sus aguas regaban 
los cultivos. Para elaborar sus chozas 
utilizaban hojas o ramas. Colocaban 
las chozas en forma de círculo, así 
evitaban que algunos animales los 
atacaran.

 iLos primeros pobladores participaban en distintas 
actividades.
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Los primeros pobladores cultivaban maíz, calabaza y chile, 
pero se dedicaban fundamentalmente a la pesca y a la 
recolección de frutos. En la actualidad se han encontrado 
restos fósiles de estos grupos en la Sierra Madre Oriental 
en una región que se llama La Cueva del Diablo, localizada 
al suroeste de nuestra entidad, en la Sierra de Tamaulipas y 
en la región de la Huasteca.

En el mapa de la página 41 se aprecian cuatro regiones 
coloreadas, donde se asentaron los grupos humanos, 
desarrollándose de maneras distintas de acuerdo con los 
recursos que les proporcionaban estas regiones.

 hAsí lucían los indígenas carrizos, esta 
tribu también habitó en los territorios 
que hoy ocupan los estados de Nuevo 
León, en México, y Texas, en Estados 
Unidos. 

 gAsí lucían los pisones 
y los janambres.

Manuel Payno, escritor mexicano 
que vivió en el siglo xix, describió a los 
indígenas carrizos como “altos, 
robustos, de tez cetrina y con cabellos 
largos y trenzados como las mujeres”. 
Están envueltos en una colcha o piel de 
cíbolo, aun en el invierno no usan otro 
traje. Utilizaban flechas y arcos para 
cazar, y pequeñas lanzas para pescar 
en las lagunas del norte. 

Para saber más…

a) Las planicies del norte.
b) La Sierra de Tamaulipas.
c) La Sierra Madre Oriental.
d) La Huasteca.

En cada una de esas regiones habitaron 
tribus o poblaciones distintas, cada una 
tenía sus propias costumbres y 
realizaban diferentes actividades. Por 
ejemplo, las tribus que habitaron en el 
norte, los carrizos, los tepemacas y los 
garzas, se dedicaron a la caza y a la 
pesca, ya que las extensas llanuras no 
eran buenas para cultivar. Eran tribus 
aguerridas que defendían con armas sus 
pertenencias; además, tenían un estilo 
de vida nómada; es decir, no vivían en 
un lugar fijo, se movían de un sitio a otro 
en busca de alimento.

Tez cetrina. Piel morena clara, que 
bajo la luz del sol parece amarillenta.
Cíbolo. Bisonte.

Glosario
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El nombre de los huastecos o 
huaxtecos también es tohueyome 
(tohueyo) o pantecas (panotecas). 
Tohueyo significa nuestro vecino, y 
panoteca, ’que viene de Panutla‘. 
Panutla significa ’el lugar por donde 
pasan a orillas o riberas del mar‘.

Para saber más…
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La región cultural de la Huasteca (1 000 a. C. 1 500 d. C.) 

El centro del territorio lo habitaron tejedeños, mezquites, clarapanamoes, cabimas, pitas, 
comecrudos (los españoles los llamaban así porque comían peces sin cocer), comepescados, 
bocasprietas (llamados así porque sus labios eran gruesos y morados), cometunas, pasitas y 
tepemacas. Estas tribus también eran cazadoras-recolectoras, mientras las que habitaban 
cerca del Golfo de México y de las lagunas eran pescadoras. La mayoría vivía y se refugiaba 
de la lluvia, el calor y el frío en cuevas, pues eran nómadas.

En el sur se desarrollaron diferentes tribus; por ejemplo, los truenos, los comecamotes,  
los tagualilos, los malpucanos, los panguays, los maratines, los pisones, los janambres, los 
mariguanes y, principalmente, los olives, los aretines y los huastecos, estos últimos fueron la 
única cultura que cultivó maíz; debido a esto pudieron asentarse en una sola región y fundar 
pequeñas ciudades.

La cultura huasteca fue la más grande e importante de nuestro estado, también se extendió 
por los actuales estados de San Luis Potosí, Veracruz, Hidalgo y Querétaro, pero las 
comunidades más importantes se fundaron entre el río Pánuco y el río Tamesí-Guayalejo, en 
Tamaulipas, y en los estados de Veracruz y San Luis Potosí.

Sitio arqueológico. Lugar en el que se 
encuentran edificios, herramientas y objetos 
que utilizaron las culturas antiguas. Hay 
personas especializadas que nos ayudan a 
saber la fecha en que fue construidos o 
elaborado.

Glosario
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lo que aprendí

Para realizar esta actividad necesitarás 
un mapa de la entidad y colores. 

Utiliza los mapas de las páginas 18, 
27, 41 y consulta los que has elaborado 
en actividades anteriores para responder 
a cada punto. 

1. Dibuja en el mapa las regiones en 
que se establecieron los 
diferentes pueblos prehispánicos 
que habitaron el territorio de 
Tamaulipas.

2. Escribe en cada región los 
nombres de las tribus y los 
pueblos que vivieron en ellas.

3. Dibuja con azul los ríos y 
lagunas más importantes en 
cada región. Con azul oscuro 
traza una línea en las regiones 
que están junto al mar.

4. Dibuja algunas plantas y los 
animales de cada región.

5. En grupo y con el apoyo del  
maestro:

 

a)   Compara tu mapa con el 
de tus compañeros, y 
observa si son iguales o 
diferentes y si la 
información es correcta.

 b)   Comenten por qué en 
algunas regiones fue 
posible formar pueblos y 
ciudades y en otras las 
tribus siguieron siendo 
nómadas.

6. Escribe en tu cuaderno las 
conclusiones que acordaron.

Los huastecos provenían del sur de México, donde estuvieron emparentados con los 
olmecas. Se llamaban a sí mismos teenek, que quiere decir ’hombre de aquí‘. Los 
teenek vivieron en sus pueblos y comunidades de manera fija debido a que 
conocían la agricultura: fueron sedentarios. Después de muchos años intentaron 
avanzar hacia el norte del territorio que hoy ocupa Tamaulipas, pero no 
pudieron, pues las tribus nómadas que habitaban en las planicies no lo 
permitieron.

Los teenek aprovecharon los recursos naturales de la 
región Huasteca, sus abundantes bosques y los ríos, para 
establecer comunidades. También habitaron regiones 
áridas y desérticas, en las que abundaban los cactus, los 
mezquites y grandes pastizales. Construyeron pequeñas 
comunidades que se dedicaban principalmente a la 
agricultura y a la caza.

Con el paso del tiempo, las personas que habitaban en 
la región Huasteca comenzaron a especializarse en diversas actividades algunos 
se dedicaban a la agricultura, otros a la pesca, otros a trabajar con las pieles de 
los animales que cazaban, otros se dedicaron a elaborar artesanías y adornos 
con conchas marinas y piedras, como el jade, que los gobernantes y guerreros 
utilizaban como muestra de su alto nivel social.

Después de vivir miles de años en chozas y pequeñas comunidades, la población 
aumentó. Se edificaron mayor número de casas perdurables para la población 
que creció. También construyeron pirámides para celebrar algunos ritos 
religiosos importantes.

Olmecas. Pueblo que vivió en la costa 
del territorio que hoy ocupa Veracruz y en 
el actual estado de Tabasco, durante los 
años 1 500 y 400 a. C.

Sedentario. Que tiene hogar fijo.

Glosario

Los huastecos y otros pueblos agrícolas del sur
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