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 La entidad donde vivo 
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Hace diez mil años, la mayor parte de nuestro estado ya 
estaba habitado. El clima del planeta pasaba de muy frío a 
cada vez más cálido. Este cambio de temperatura también se 
experimentó en el territorio donde hoy vivimos. Por ello, los 
grupos humanos de entonces se dieron cuenta de que debían 
cambiar su forma de vida: tenían que adaptar su cultura a las 
nuevas condiciones del ambiente. 

Con el cambio de un clima frío a uno cálido se producen 
lluvias, por lo que la tierra que antes estaba cubierta por 
hielo se volvió fértil. Sin embargo, el clima se tornó tan 
cálido que grandes extensiones de tierra se transformaron 
casi en desiertos. En esas zonas, diferentes grupos humanos 
aprendieron a vivir en movimiento sin instalarse en un 
único sitio y reuniendo conocimientos sobre la naturaleza. 
Gracias a ello perduraron por miles de años: basaron su 
modo de vida en la recolección de plantas, frutos, raíces e 
insectos y la caza de toda clase de animales.

Precisamente por su forma de vivir, a estos grupos humanos 
se les ha llamado nómadas y cazadores-recolectores. Se 
les consideraba culturas de menor importancia porque no 
construyeron grandes edificios ni esculturas. Lo cierto es 
que apenas ahora comenzamos a entender sus formas de 
vida. 

Los guachichiles y los pames son herederos de los cazadores-
recolectores más antiguos; ambos grupos habitaron la 
región norte de lo que actualmente es México. También se 
ha identificado la presencia de zacatecos, cazcanes, jonaces, 
guamares, copuces, mascorros, macolias, guashcamas y 
coyotes. Todos ellos, identificados hasta hace poco con el 
nombre común de chichimecas, compartían costumbres y 
conocimientos.

Los primeros habitantes de 
mi entidad y el espacio en  
que habitaron
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contenido 1 

Los primeros habitantes de mi entidad y el espacio en que habitaron

Glosario  

Nómada. Quien va 
de un lugar a otro y no 
tiene un sitio fijo para 
vivir. Cada año, los 
nómadas siguen una 
ruta casi idéntica, pues 
ajustan el recorrido a sus 
necesidades. 
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ZACATECAS
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NUEVO LEÓN

GUANAJUATO

HIDALGO

VERACRUZ 

AGUASCALIENTES

QUERÉTARO

tema: Quiénes fueron los primeros habitantes de mi entidad
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Los primeros habitantes de mi entidad y el espacio en que habitaron

1. Platanito
2. Tamohi (El Consuelo)
3. El Caracol
4. Tamante

5. Tamtok
6. Agua Nueva
7. El Cuiche
8. Rioverde

PARA MANEJAR INFORMACIÓN GEOGRÁFICA
Calca el siguiente mapa, donde se muestra cómo estaban 
distribuidos en el territorio los principales grupos indígenas 
prehispánicos. Coloca el mapa que calcaste sobre el de municipios 
(página 13). Ubica el lugar donde vives y observa a qué localidades 
actuales corresponde el antiguo territorio de cada grupo 
prehispánico.

1

Aridoamérica y Mesoamérica

San Luis Potosí (límites actuales)

Grupos prehispánicos principales

Guachichiles

Negritos

Copuces

Pames

Área huasteca

Grupos prehispánicos 
y zonas arqueológicas

Zonas arqueológicas
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del 10000 a. C.  
al 2500 a. C.

dominio de la 
caza-recolección

2500 a. C. 2000 a. C. 1500 a. C. 1000 a. C.

periodo preclásico 
2500 a. C.-200 d. C. 
APROXIMADAMENTE

continúa el  
modo de vida de 
caza- recolección 
en el desierto

Los primeros habitantes de mi entidad y el espacio en que habitaron

Los huastecos son otro grupo humano que desde hace más 
de tres mil años habita parte de nuestra entidad y de otros 
estados. Por eso, hoy llamamos región huasteca a su 
territorio. Ocuparon las llanuras desde la costa hasta las 
colinas de Tancanhuitz y de Tanlajas, y una pequeña parte 
de la Sierra Madre Oriental, más allá de Aquismón, El 
Cuiche y Platanito. A diferencia de quienes habitaban en el 
norte, este grupo sí construyó ciudades y tuvo como 
actividad principal la agricultura. Además de dedicarse a la 
siembra y cosecha de maíz, recolectaban frutos y miel 
silvestre, entre otros alimentos. Dos de los sitios que 
construyeron son Tamohi y Tamtok.

mesoamérica 
2500 a. C.-1500 d. C.
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500 a. C. 1 d. C. 500 d. C. 1000 d. C. 1500 d. C.

periodo posclásico 
900-1500 d. C.
aproximadamente

periodo clásico 
200-900 d. C.
aproximadamente

2000 d. C.

conquista 
1521 d. C.

virreinato 
1521 d. C. - 1821 d. C.

méxico 
independiente
1821 d. C.

cultura huasteca prehispánica

PARA MEDIR EL TIEMPO
Nuestra era ha durado más de 2 000 años;  
es decir, más de 20 siglos, pues cada uno de estos 
tiene 100 años (20 veces 100 es igual a 2 000). La 
época prehispánica mesoamericana comienza más 
o menos en el año 2500 a. C. y llega hasta el año 
1500 d. C. Observa la línea del tiempo y con ayuda 
de tu maestro, responde:

•	 ¿Cuántos siglos duró la época prehispánica 
mesoamericana? 

Puedes realizar sumas o restas para contestar.

1
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