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Contenido 4  El legado cultural del Virreinato  

    en mi entidad

 Contesta las siguientes preguntas. 

¿Qué productos conoces?  

¿Qué alimentos has probado?  

Investiga con tus abuelos y con la gente mayor del lugar donde vives si saben de otros 
productos y costumbres heredados del Virreinato. Anótalos en tu cuaderno.

Al mezclarse los grupos indígenas con los 
españoles, surgió una cultura con nuevas 
costumbres y tradiciones, convirtiéndose 
todo ello en el legado cultural del Virreinato.

Encuentra en la sopa de letras 
once alimentos y costumbres 
que disfrutamos ahora y que 
son herencia virreinal.

C A R R E R A  D E C A B A L L O S

W I N T F I T R W A O S A N M P C

E X C E E B N M J S K L E C H E R

A M N A R I T P Y A R Q C A E R J

T O R T I L L A S D E H A R I N A

R G H R A T Y N I E O P H N W I R

O U Y O S R X Z L R O L O E J W I

Z P R U Y U N B C O X G A S Z E P

E L O T E S C O C I D O S E N X E

P O L N B V X Z N U Y R R C Q Z O

C H I L E C O L O R A D O A E R Y

Tortillas de 
harina

Elotes cocidos Chile colorado Carrera de caballos Ferias Asadero

Teatro Pan Carne seca Leche Jaripeo
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¿Sabías que durante el Virreinato, surgieron nuevos oficios 
como la ganadería, la talabartería y la carnicería? Los 
principales productos del ganado bovino fueron la carne, la 
leche, el cuero y el sebo.  
Se crearon las panaderías y los molinos para la elaboración de 
pan y tortillas; se construyeron telares para elaborar sarapes, 
mantas de lana y algodón. Estos oficios todavía existen.

Además de la religión, los misioneros franciscanos y jesuitas enseñaban matemáticas, 
escritura, lectura y algunos oficios a los indígenas.

Las fiestas patronales con ferias en honor a los santos de cada lugar también son herencia del 
Virreinato. En éstas, los comerciantes ofrecen al público productos como ropa, herramientas, 
alimentos, y la población se divierte en los juegos mecánicos.

 Responde las siguientes preguntas.

¿Cuál es la fiesta patronal del lugar donde vives?  

¿Cuándo se celebra?  

¿Qué diversiones se presentan?  

Los alimentos tradicionales que se elaboraban durante el Virreinato son el chile colorado, el 
chile pasado, la carne seca, las tortillas de harina, el pan, el asadero, el queso, entre otros.

¡Hagamos una fiesta de comida virreinal!

¡Disfrutemos ahora de los deliciosos platillos tradicionales del Virreinato que 
actualmente son parte de nuestra alimentación!

•	 Con	ayuda	de	tu	maestro,	dividan	el	grupo	en	equipos	y	elijan	un	platillo	tradicional.
•	 Cada	equipo	elaborará	el	platillo	que	eligió	y	lo	llevará	al	salón	para	compartirlo	en	la	

fiesta. Deberán pedir ayuda a sus papás.
•	 Usen	lo	que	tengan	en	casa	para	vestirse	como	lo	hacían	en	la	época	del	Virreinato.
•	 Al	finalizar,	elaboren	las	conclusiones	de	sus	experiencias	y	compártanlas	con	sus	

compañeros del grupo.

En el Virreinato, los principales productos del ganado bovino,  
además de la carne y la leche, fueron el cuero y el sebo.
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Delicias,	Jiménez,	Camargo,	
Chihuahua y Juárez son 
algunas de las ciudades que 
tienen este trazo virreinal en 
la organización urbana y que 
es parte del legado cultural.

El acueducto servía para 
hacer llegar el agua a 
diversos lugares. Estaba 
construido con arcos de 
cantera.

El español es el idioma 
más hablado en la república 
mexicana y también es 
parte del legado cultural 
del Virreinato. Actualmente, 
se conservan y respetan 
algunas lenguas de los 
grupos indígenas de cada 
estado. La religión católica 
también forma parte de  
ese legado.

Hagamos una maqueta

Hidalgo del Parral.

Acueducto de la ciudad de Chihuahua.

Santa Eulalia, municipio de Aquiles Serdán.

Desarrollemos la creatividad

•	 Revisen	los	pasos	de	la	página	68,	 
y elaboren una maqueta con el título 
“Patrimonio cultural heredado del 
Virreinato”.

•	 Identifiquen	las	construcciones,	
monumentos e iglesias del lugar 
donde viven o de su municipio y 
destáquenlas.

•	 Hagan	una	exposición	dentro	del	salón	
con todas las maquetas, inviten a 
los compañeros y maestros de otros 
grados para verlas; denles una breve 
explicación de lo representado en la 
maqueta.

•	 Escriban	sus	experiencias	y	compartan	
con los otros niños lo que aprendieron.

¿Sabías que la arquitectura 
en el Virreinato imponía en 
todas las poblaciones una 
plaza al centro y alrededor los 
principales edificios públicos, 
como la Presidencia Municipal 
y la iglesia?; a partir de ahí se 
definía el trazo de las calles y 
la construcción de las casas.
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