Coahuila de Zaragoza
La entidad donde vivo




Caracterfisticas y activicacles
cle la poblacion en mi enticad

Poblacion

Quiza hayas escuchado a tus papas decir

que ahora hay mas gente que antes, sobre

todo cuando van al centro de la ciudad, al
supermercado o a algun centro comercial o
vacacional. Siempre hay conversaciones sobre
el crecimiento de la ciudad o el pueblo, y esto se
debe al aumento de la poblacién.

Pero jcomo sabemos si hay mas o menos
personas? Pues porque cada diez anos se realiza
un conteo en todas las localidades de nuestro
pais y de nuestro estado, que se llama Censo
de Poblacion y nos sirve para saber cuantos
somos, qué edad tenemos, cudntas son mujeres
y cuantos hombres, el nivel de estudios, la lengua
que hablamos, la religiéon que tenemos, a qué
nos dedicamos, en qué trabajamos y a qué grupo
étnico pertenecemos.

El estudio de la cantidad de poblacién
de tu localidad, municipio y estado es muy
importante. Sin embargo, decir sélo cuantos
habitantes somos no es significativo en si. Lo
valioso es saber cuanto aumenta la poblacion
cada ano y analizar lo que eso significa: como
viven las personas, cuantas trabajan, cuantas
tienen una dieta aceptable. También es
importante saber cuantas tienen la oportunidad
de prepararse en los distintos niveles
educativos.

Segun el Censo de Poblacién y Vivienda
2010, el estado de Coahuila de Zaragoza tiene
2748391 habitantes, de los cuales 1384194 son
mujeresy 1364 197 son hombres.

Reconoceras caracteristicas de
la poblacion de tu entidad y sus
principales actividades economicas.

Muestra de un grupo de poblacion de la entidad.
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Pirdmide de poblacién de Coahuila de Zaragoza, separada en

mujeres y hombres. Fuente: Inegi, 2010.
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Distribucién por grupos de edad Observa la gréfica de abajo y verds como mas de
2005 la mitad de la poblacion de Coahuila de Zaragoza se
concentra en cinco de sus 38 municipios; en orden de
70 — importancia son: Saltillo, Torreén, Monclova, Piedras
Negras y Acunia.
o : | En las gréficas del lado izquierdo puedes observar como
o - en los ultimos cinco afnos la cantidad de personas que
. ' ' tienen menos de 15 afos de edad ha disminuido, y la de
— 15 a 59 afnos ha aumentado, asi como la de 60 afios 0 mas.
o e ey mesenes En nuestro estado residen 6 105 personas mayores de
cinco anos de edad que hablan una lengua indigena.
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*  www.conapo.gob.mx
*  www.cuentame.inegi.gob.mx

1. Colorea en el mapa los cinco municipios mas 2. En equipo, comenten los retos que tiene la

poblados de Coahuila de Zaragoza. poblacion de los municipios mas poblados
de nuestro estado en los aspectos que se
mencionan en la siguiente tabla. Propongan
alternativas que ayuden en la solucion de los
retos que hayan sefalado.

3. ;(Cudles de estos retos enfrenta tu localidad?
4. ;Qué solucion sugieres?

Aspectos Retos Soluciones

Educacién

Vivienda

Seguridad
Salud

Empleo

Servicios publicos

Medio ambiente
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Poblaciones rural y urbana

Cuando tenemos la oportunidad de viajar

por nuestro estado, podemos ver los cambios
en el paisaje segun nuestro trayecto. Una
caracteristica que podemos notar es la
concentracion o dispersion de la poblacién. En
Coahuila de Zaragoza las localidades estan muy
separadas unas de otras, y entre ellas apenas

se encuentran algunos caserios aislados. De ahi
que podamos decir que la distribucion de la
poblacién no es uniforme: las personas prefieren
vivir en algunos lugares mas que en otros.

Las expresiones poblacion rural y poblacion
urbana designan a la poblacién que vive en
el campo y en las ciudades, respectivamente.
Hasta hace 50 afos, la mayor parte de la
poblacién de nuestra entidad vivia en el campo
y se dedicaba a actividades agropecuarias; en la
actualidad esto ha cambiado.

Segun el Censo de Poblacién y Vivienda 2010,
en Coahuila de Zaragoza 2473 388 habitantes
viven en el medio urbano y s6lo 275003 en el
medio rural.

También el Censo nos indica que existen
3 825 localidades en el estado, en las cuales
90% de la poblacién es del medio urbanoy
10% del medio rural. Podras entonces imaginar
que las localidades rurales tienen una muy baja
poblacién.

Las principales actividades a las que se dedica
la poblacién rural son agricultura, ganaderia,
mineria y explotacion forestal.

La poblacion urbana se dedica principalmente
a laindustria, el comercio, los transportes
y los servicios, como salud, educaciény
administracion.

Localidad urbana.

Localidad rural.

Rural
275003

Total: 2 748391

Distribucion de la poblacion en medios urbano y rural.
Fuente: Inegi, 2010.
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;Sabias que...?

+ La mayor parte de la poblacién de Coahuila de Zaragoza es urbana, ya que
vive en localidades de mas de 2500 habitantes.

+ Las ciudades con mayor poblacién en nuestra entidad son Saltillo y
Torredn.

+ Los principales trabajos de la poblacién rural de Coahuila de Zaragoza

son la ganaderia de vacas y cabras, y la siembra de maiz de temporal,
lechuguilla y candelilla.

Comprendo y aplico

1. Observen las imagenes y en parejas comenten lo que se presenta.

2. En tu cuaderno escribe, en columnas separadas, lo que hay en el campo y lo que hay en la
ciudad.
3. Haz equipo con algunos compaieros y comenten cémo imaginan la vida de las personas
que viven en el medio rural y las que viven en el medio urbano.
+ Digan cuales son las diferencias entre el medio urbano y el medio rural, y escriban tres de ellas.
+ Segun el lugar donde vivan, elijan el medio rural o el medio urbano, y completen el siguiente
esquema en su cuaderno:

( \
;Cuales son los trabajos que realiza la poblacién?

\§ J

' N

Medio Dibujen algunos medios de transporte que utilizan.

L J

( )
iCon qué servicios cuentan (escuelas, centros de salud,
agua potable, electricidad, pavimento)?

4. Compartan con sus compafieros y su maestro el resultado del trabajo, y establezcan si su
localidad es rural o urbana.

5. Para finalizar, platiquen sobre algunos problemas a los que se enfrentan los pobladores del
campo y la ciudad; busquen las causas que los originaron y sus consecuencias, y propongan
soluciones a los mismos.
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