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 La entidad donde vivo
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¡En sus marcas!
De acuerdo con lo que has leído en este bloque acerca de los pueblos 

prehispánicos, ¿qué herencia de ellos conservamos actualmente en 

Aguascalientes? Haz memoria junto con tu grupo. 

4 Un pasado siempre vivo: ¿qué 
conservamos de los pueblos prehispánicos?

Los trabajos de exploración arqueológica en El Ocote y Santiago han 

transformado el panorama sobre la historia prehispánica de esta zona. 

Ahora sabemos que hubo culturas sedentarias mucho antes de que 

existiera la Gran Chichimeca. Nos cuentan los arqueólogos Ana María 

Pelz y Jorge Luis Jiménez Meza:

Cuando vas descubriendo, desenterrando, limpiando paso a paso cada 

uno de esos objetos, sabes que tienes entre tus manos una pieza muy 

valiosa. Te preguntas: ¿quién la hizo, de qué está hecha, para qué la 

usaron? Son tantas las preguntas y tanta la emoción, porque sabes que 

estás recuperando una parte de nuestra historia y empiezas a recrear 

en la imaginación todo ese mundo. Es un rompecabezas que tienes 

que armar lentamente, pieza por pieza, para contestar aunque sea una 

parte de las preguntas.

Los antiguos pobladores habitaban de manera permanente aquí; 

sembraban, trabajaban, enterraban a sus muertos, hacían cerámica, 

construían templos.

Hacían herramientas de piedra, puntas de flecha y hachas para cazar, 

cortar leña, elaborar raederas para curtir la piel, navajas para cortar 

o rebanar carne, entre otras funciones. También usaban pendientes 

de concha, colgantes de caracol y botones. ¿Cómo hacían para 

obtenerlos si aquí no hay mar? Quiere decir que ya había rutas 

para llevar productos de un lugar a otro. En conclusión, el trabajo 

arqueológico está contribuyendo a reconstruir el pasado y desentrañar 

diferentes momentos históricos de Aguascalientes.

Figurillas encontradas 
en el sito El Ocote.
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Reconstrucción del 
sitio arqueológico 
El Ocote.

Aprende haciendo
En el tema 1 tuviste la oportunidad de conocer los vestigios de 

El Ocote. En equipo, realicen un cartel informativo con dicha 

información y expónganlo en su periódico mural. 

Para obtener más datos pueden visitar el Departamento de Arqueología 

del Centro inah Aguascalientes, que se encuentra en la calle Juan de 

Montoro 226, en la zona centro de la ciudad de Aguascalientes.

Otro aspecto de nuestra vida que viene de la época prehispánica es la 

comida. Muchas investigaciones del pasado han tomado como base 

nuestra comida para entender la vida cotidiana de nuestros antepasados. 

En ese caso están el maíz, la tortilla, los frijoles y por supuesto el chile. 

Recopila recetas con dichos ingredientes y elabora un recetario de 

comida típica. Con ayuda de tu maestro, divide los ingredientes de 

origen mexicano de los españoles. Puedes ilustrarlo. Intégralo en tu 

Portafolio de evidencias.

El metate, herencia 
prehispánica, se 

usaba para  
moler maíz.

Aguascalientes se 
caracteriza por su 
importancia en la 
producción de chiles 
y por tener variedad 
en sus salsas. El chile 
es quizá el rasgo 
distintivo de la cocina 
mexicana. Desde la 
época prehispánica el 
chile era ampliamente 
utilizado en 
Mesoamérica, donde 
se le apreciaba por 
sus propiedades 
aperitivas. Desde 
entonces nuestro 
pueblo se acostumbró 
a su picor y a lo 
largo de los siglos 
sigue siendo algo 
imprescindible en la 
comida para millones 
de mexicanos. 

¿Sabías que…?
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Lo que aprendimos

En equipos, contesten las siguientes preguntas: 

◗◗ ¿Cuál es la importancia de la arqueología?

◗◗ Cuando el territorio es árido, ¿la supervivencia es más fácil o más difícil? ¿Por qué?

◗◗ ¿Los habitantes de El Ocote y Santiago eran nómadas o sedentarios?

◗◗ ¿Cuántos platillos con ingredientes prehispánicos conocen?

Evaluación
Contesta las siguientes preguntas, señala con una × la respuesta que consideres correcta. Después 
contrasta tus respuestas con las de tus compañeros. Con ayuda de tu profesor elaboren una 
conclusión final.

1.	 ¿Quiénes fueron los primeros pobladores de la región de Aguascalientes?

a)	 Toltecas	 b) Chichimecas	 c) Teotihuacanos

2.	 ¿Cuál de los grupos chichimecas se estableció en la parte sur de Aguascalientes, en las 
márgenes de los ríos?

a)	 Los guamares		 b) Los tecuexes	 c) Los guachichiles

3.	 Relaciona las columnas con una línea:

	 Ocote I		 	 	 Se encontraron 16 entierros humanos (jóvenes y adultos en su mayoría).

	 Ocote II	 	 	 Se encuentra arquitectura con muros de contención y terrazas.

Cerro de los Tecuanes      	 Hay gran cantidad de pinturas rupestres.

4.	 Localiza en el siguiente mapa de Aguascalientes el lugar en donde se encuentra la zona 
arqueológica de El Ocote.
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Aspecto a evaluar Conozco bien  
el tema

Me cuesta trabajo 
entender el tema

Necesito repasar  
el tema

Identifico a los primeros 
habitantes y culturas 
prehispánicos de  
mi entidad.

Reconozco 
características de los 
lugares de la entidad.

Distingo características 
de la vida cotidiana de 
los primeros habitantes 
que se establecieron en 
la entidad.

Reconozco la visión 
de la naturaleza y la 
sociedad de los pueblos 
prehispánicos.

Identifico aspectos 
del legado cultural de 
los grupos y culturas 
prehispánicas de  
la entidad.

5.	 Menciona tres características de la vida cotidiana de los primeros habitantes de la entidad.

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________

6.	 ¿Qué se ha conservado principalmente de los pueblos prehispánicos?

a)	 Vestimenta		  b) Medicina		  c) Formas de preparar la comida

Autoevaluación 

Lee cada enunciado y marca con una ✔ el nivel que hayas alcanzado.
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