acion
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blogue 3 ¥ secuencia 3

Los mexicanos
practicamos la
democracia

Observamos

tiudadano:

persona que, en un
sistema democratfico,
tiene derechos

y obligaciones. Enfre
los principales derechos
estan: votary ser
votado, expresar sus
ideas con libertad,
opinar sobre los
asuntos pahlicos

y exigir resultados

a los gobernantes.

s .3 democracia en
nuestro salon

En un gobierno democratico los ciudadanos
eligen a sus representantes mediante

el voto y se espera que todas las personas
participen en los asuntos politicos de la
sociedad y sus opiniones sean tomadas en
cuenta; por eso la democracia es una forma
de gobierno y una forma de convivencia.

Para vivir en democracia es necesario tomar
en cuenta todas las opiniones, respetarlas
y resolver las diferencias con justicia.
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(3 €5 1 Realicen una encuesta acerca de la democracia en su salén,
£ 6 utilicen las preguntas que se muestran en la imagen de abajo.
a) Tracen en el pizarrén una tabla de tres columnas:
la primera sera para la pregunta; la segunda, para la
respuesta “Si” y 1a tercera, para la respuesta “No”.
b) Lean las preguntas en voz alta.
c) Pidan a sus compafieros que escuchen con atencion
y que levanten la mano de acuerdo con la respuesta
que quieran dar.
d) Cuenten cudntos levantaron la mano para cada respuesta
y anoten el resultado en la columna que corresponda;
escriban el total de respuestas.

Encuesta _.so-bré"ib,n rticipacion

- iParticipas en la foma de decisiongs?
eS¢ respeta tu opinién?
;Tienes confianza de decir [o que piensas?
&_higuier\- ¥Ensura tus opiniones?
¢Eligen a sus represenfantfes de equipo
.. o de grupo?
¢Realizan asambleas para tratar los asuntes

del grupo?

Total
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2. De acuerdo con los resultados de la encuesta, reflexionen

y expliquen qué sucede en su grupo:

a) ¢Participan todos en la toma de decisiones?

b) ¢La participacién de nifias y nifios es igual?

c) ¢Sus propuestas son valoradas cuando se toma una decisiéon?

d) ;Consideran que hay libertad para expresar sus ideas?

e) ¢Cuentan con oportunidades para elegir representantes,
organizarse, expresarse y tomar decisiones? Por ejemplo,
¢hay lugares y horarios para que puedan reunirse y decidir?

3. Con base en los argumentos expresados, respondan:
a) ¢Ensu grupo hay practicas democraticas o antidemocraticas?

b) Escriban en su cuaderno una conclusién. Pueden empezar asi:

Mi grupo es democrkatico cvando... Porque...




_ Profundizamos e

@® Las caracteristicas de
nuestro gobierno

La Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establece que nuestro pais es una
republica democratica, representativa, laica

y federal. En ella, los ciudadanos eligen a los
gobernantes mediante el voto libre, secreto

y directo. EI gobierno federal esta integrado
por los Poderes de la Union: Ejecutivo,
Legislativo y Judicial.

Repiiblica
Mexicana

Oemocratica y
representativa:
los ciudadanos
parficipan en
lavida pdblica
y eligen a sus
representantes.

Laica:
ajena a cualquier
doctrina religiosa.

Federal:
integrada por

32 entidades
federativas libres
y soberanas.
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Ejecutivo:
Presidente de la
Repiiblica.

e

Poderes de la Uni6n

Legislativo:
Diputados
y senadores.

Judicial:
Suprema Lorte de Justicia
y ofras insfituciones
impartidoras de justicia.

La democracia
representativa es un
sistema de gobierno que
han adoptado muchos
paises del mundo; sin
embargo, antes de ella
predominé otro sistema
conocido como monarquia
absoluta. Para comprender
mejor como funciona

la democracia vamos

d compararla con

la monarquia.
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369 1. Lean en pareja lo siguiente:

cuando el rey Luis X1 de Francia muris, su
hijo y heredero al trone, el principe Luis,
tenia tan sélo cinco afos. Su mamd, Ana
de Austria, tomsé el poder del reine hasta
que su hijo fue nombradoe rey a los

23 afios. Luis XIV, como se le llamé al nuevo
rey, fue conocide porque logré ampliar sus
posesiones conquistande nuevas tierras y,
al concentrar en ¢l tanta riqueza y poder,

le.Q unoe dE I.OS monarcas

mds dominantes, ricos

y fuertes de todos los
tiempos. Luis XIV

es conocido también

como el Rey sol.

>

2. Respondan las preguntas:
a) ¢Quién eligio al rey?
b) ¢Con quién compartia el poder?

c) ¢Qué sucede cuando una sola persona
concentra todo el poder?

3. Revisen el esquema “Poderes de 1a Unién”, en la pagina
anterior, e identifiquen los tres cargos publicos de
eleccién popular. Andtenlos en su cuaderno.

4. Contesten las siguientes preguntas para cada caso:
a) ¢Quién elige al presidente y a los diputados
y senadores?
b) ¢Cémo se eligen?
c) ¢Por qué es importante elegir a los gobernantes?
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En las primeras elecciones que 5. Reflexionen acerca de las diferencias entre la

se hicieron en México, después monarquia absoluta, como la del ejemplo de
"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" a actividad 1, y la democracia.

------------------------------------------------------------------------------ 6. Escriban en su cuaderno tres derechos que tienen
.............................................................................. los ciudadanos en una democracia e

» México es una repiblica
representativay federal;
lo primera porgue los
ciudadanos eligen a sus
representantes por medio
del vofo y federal porque
la repdblica se infegra por
32 entidades federativas. |




121 ©

@iy Participacion democradtica

Un pais democratico necesita de la participacion de sus
ciudadanos. Para ello se requiere que estén bien informados,
ejerzan su derecho a votar y ser votados, expresen sus

ideas y opiniones libremente e intervengan en la toma de
decisiones.

Un ambiente democratico requiere de la participacion
de todos para resolver los problemas que nos afectan

0 proponer proyectos que busquen el bien comun. En

la democracia, los ciudadanos deben aprender a hacer
propuestas, a dialogar y debatir hasta alcanzar acuerdos.




&

Lee Columpio con alas,

de Monique Zepeda,
una historia que te
hard reflexionar.

@
g

1 ]

@1“#

https://bit.ly/3f84i3]

1. Organicen una asamblea para resolver algun problema

en el grupo o para hacer una propuesta (actividad, proyecto

o festejo) que los beneficie a todos:

a) Reunanse todos para celebrar la asamblea.

b) Elijan, por medio del voto, a 1a mesa directiva de la
asamblea: al presidente (instala y dirige la asamblea),
al secretario (pasa lista de asistencia y toma nota de los
acuerdos alcanzados) y al escrutador (cuenta los votos).
Seleccionen el problema o propuesta para discutir en
la asamblea.
Respeten el turno de tomar la palabra, escuchen con
atencién las propuestas y argumentos. Tomen en cuenta
que pueden expresarse puntos de vista muy distintos
y debatan con ideas y explicaciones.
Después de discutir a fondo, lleguen a acuerdos.
Elijan una comisién para vigilar que los acuerdos se lleven
a cabo y se cumplan.




2. Reflexionen acerca de lo que pasé en la asamblea:

a)
b)

c)
d)

e)

¢Qué hicieron para designar a la mesa directiva?

¢Como fue la discusién?, ¢participaron todos los
integrantes del grupo?

¢Alguien acaparo la palabra o impuso sus ideas sin
considerar las de los demas?, ;por qué?

¢Como llegaron a la toma los acuerdos?, ;stodos quedaron
satisfechos con ellos?

¢La asamblea puede ayudar a formar un ambiente
democrdtico en el grupo?, ;por queé? e

123 ©
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_Concluimos. [.3 bEMBrTacia
es importante

La democracia se construye con la participacion
de todos. Si pensamos y actuamos
democraticamente podemos solucionar los
conflictos por medio del dialogo, el debate y el
acuerdo. De esta manera creamos un ambiente
pacifico para convivir con los demas.

&% 1. Sefiala con una A si estds de acuerdo o una D si
estds en desacuerdo con las siguientes frases
y escribe en tu cuaderno por qué piensas asi.

En Méxice el
pveblo tiene
el podet.

La demecracia
consiste

LA| solamente en
Eiegir ales
gobernaﬂ‘f’ﬁ's.

No hay conflictos

en la democracia,
Podemos temar

decisiones en
comun, avhque
pensemes

distinfe.
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(69 2. En parejas, comparen sus opiniones. Revisen en qué
respuestas no coinciden y argumenten sus posturas.

3. Comenten cémo pueden practicar la democracia en
la vida diaria. Escriban tres propuestas en su cuaderno e

o CAPACIDADES EN ACCION
Debatir con respeto y constructivamente
Cuando estés en desacuerdo con alguien mas:
D Pon atencion a lo que la ofra persona expresa.
D Explica las razones por las que ta tienes otra opinién.
P Evita insultar, ofender o burlarte de las ideas de otros.
P Reconoce que el otro piensa diferente, pero no es
tu enemigo.
D Dialoga y busca construir acuerdos.






