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Sexto de Primaria
Lengua Materna

Despertar a la poesia

Aprendizaje esperado: escribe versos similares a los leidos en clase. Lectura en
voz alta de los poemas escritos.

Enfasis: redacta borradores de poemas y emplea diversos recursos literarios para
crear un efecto poético y para expresar emociones y sentimientos. Lectura en voz
alta los poemas escritos.

¢Qué vamos a aprender?

Concluiras el trabajo con la practica social del lenguaje 13. Escribir poemas para
compartir.

¢Qué hacemos?

No necesitas forzosamente de la escuela para disfrutar de la poesia y, en general,
de la literatura y de las demas artes. Si tu quieres continuar gozando por tu cuenta,
puedes leer o releer sus libros de Lecturas de los Ultimos anos de la primaria, en
todos ellos hallaran una seleccion muy variada y atractiva de textos.

Después de terminar de corregir el poema, revisando los libros de Lecturas de los
seis grados de primaria para hallar mas textos de Neruda que pudieras leer.



La palabra

Enlos libros de segundo y tercero, asi que ya sabes, si quieres leer unos textos extra
de don Pablo Neruda tendras que desempolvar tus libros de esos grados o, si tienes
hermanas y hermanos mas pequenos, pedirselos prestados o compartir con ellos
la lectura. En el libro de Lecturas de tercer grado podran hallar “Oda a la flor azul”,
y en el de segundo “La palabra” e “Infancia”.

Ademas, si tienes acceso a internet, te sugiero que revises la pagina electrénica de
la Universidad de Chile que esta dedicada a difundir la obra de Neruda, asi podras
disfrutar muchos textos suyos mas.

¢ Poemas de Neruda.
https://www.neruda.uchile.cl/index.htm]

Te sugiero que busques y leas todos los textos que te sea posible del poeta que
mas te guste, y que los compartas con tus familiares. Pideles también que ellos
compartan contigo los poemas que conozcas mejor y los que mas te agraden.

Como te he platicado, desde que éramos muy pequenas, mi hermana y yo nos
acostumbramos a hablar sobre los libros que vamos leyendo y nos los vamos
intercambiando, de este modo, he podido conocer muchos mas textos y autores
de los que podria haber conocido sola; ademas, esa ha sido otra forma de conocer


https://www.neruda.uchile.cl/index.html

mas a mi hermana, y de comunicarme con ella.

Todo lo que hemos hablado se vincula con la sesidon, cuyo propdsito es escribir
versos similares a los leidos aqui, para lo cual reflexionaras sobre la redaccion de
borradores de poemas, en los que emplearas diversos recursos literarios para crear
un efecto poético y para expresar emociones y sentimientos, por ultimo,
compartiras tus poemas leyéndolos en voz alta.

. Qué materiales vas a necesitar?

Cuaderno, libro de texto de espanol, algo con que anotar y, de ser posible, un
diccionario.

¢ Qué texto literario leeras?

Integrantes del grupo Los Contemporaneos:

 Carlos Pellicer

* Enrique Gonzalez Rojo

* Bernardo Ortiz de Montellano
* José Gorostiza

» Jaime Torres Bodet

« Jorge Cuesta

« Xavier Villaurrutia

» Salvador Novo

* Gilberto Owen

El plan original era leer y analizar el poema “Peces de Ziraguén”, de otro miembro
de Los Contemporaneos: Bernardo Ortiz de Montellano, sin embargo, tu pasion por
Neruda provocéd un cambio en el que profundizaras mas adelante. Primero te
invitaré a que leas cualquier texto escrito por los miembros de Los
Contemporaneos. Van de nuevo los nombres de los integrantes de este grupo de
escritores orgullosamente mexicanos:

Carlos Pellicer.

Enrique Gonzalez Rojo.

Bernardo Ortiz de Montellano.

José Gorostiza.

Jaime Torres Bodet.

Jorge Cuesta.

Xavier Villaurrutia.



Salvador Novo.
Gilberto Owen

En la revisidon de los libros de Lecturas que realicé ayer, hallé textos de varios de
ellos en los libros de toma nota jsexto! jquinto! jcuarto! jtercero! jsegundo! y
iprimero! Asi que no hay pretexto para no leerlos, analizarlos, disfrutarlos y
compartirlos. Los libros de Lecturas también estan en linea, en la pagina de la
CONALITEG que aparece a continuacion.

e CONALITEG.
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/primaria.html

Aprovecha tus libros de Lecturas, y de gque los conserves aun después de que
termines la primaria, pues incluyen una variedad increible de textos que vale la
pena leer, entre ellos, multiples poemas.

Una duda, ¢ Por qué no aparece Ali Chumacero, de quien leiste “Poema de amorosa
raiz” ;En la lista de integrantes de Los Contemporaneos?

Porgue no perteneciod a ese grupo. El nacié entre quince y veinte anos después que
Villaurrutia, Gorostiza y compania. Lo que se dijo cuando leiste aquel poema, es
gue la poesia de Ali Chumacero posee algunos rasgos comunes con poemas
escritos por varios miembros de Los Contemporaneos, lo cual ha llevado a ciertos
criticos literarios a afirmar que su obra es una “prolongacion y culminacion” de la
obra poética de este grupo, pero eso no significa que Ali Chumacero haya
pertenecido a Los Contemporaneos, ahora si, a disfrutar otro poema de Neruda
especialmente para ti.

PABLO NERUDA

NUEVAS ODAS
ELEMENTALES

Pablo Neruda (1904-1973)

El texto que leeras habla sobre uno de los protagonistas de estas sesiones.

iEl tumbaburros! Es lo menos que podias hacer por él después de toda la ayuda
gue te ha brindado en la sesion. El texto se llama “Oda al diccionario”, fue escrito
por Pablo Neruda y pertenece al libro Nuevas odas elementales, publicado en 1954.
Mientras lo lees, te pido por favor que te dispongas a disfrutarlo y que atiendas,
igual que en las sesiones pasadas, a los sonidos y al ritmo, y no sélo al sentido del
discurso.


https://www.conaliteg.sep.gob.mx/primaria.html

Oda al diccionario

Lomo de buey, pesado
cargador, sistematico
libro espeso:

de joven

te ignore, me vistio

la suficiencia

y me crei repleto,

y orondo como un
melancélico sapo
dictaminé: "Recibo

las palabras
directamente

del Sinai bramante.
Reduciré

las formas a la alquimia.
Soy mago".

El gran mago callaba.

El Diccionario,

viejo y pesado, con su chaqueton
de pellejo gastado,

se quedo silencioso

sin mostrar sus probetas.

Pero un dia,

despueés de haberlo usado
y desusado,

después

de declararlo

inutil y anacrénico camello,
cuando por largos meses, sin protesta,
me sirvio de sillon

y de almohada,

se rebelod y plantandose
en mi puerta

crecid, movio sus hojas

y sus nidos,



movio la elevacion de su follaje:
arbol

era,

natural,

generoso

manzano, manzanar 0 manzanero,
y las palabras,

brillaban en su copa inagotable,
opacas o sonoras

fecundas en la fronda del lenguaje,
cargadas de verdad y de sonido.

Aparto una

sola de

sus

paginas:

Caporal

Capuchon

que maravilla
pronunciar estas silabas
con aire,

y mas abajo

Capsula

hueca, esperando aceite o0 ambrosia,
y junto a ellas

Captura Capucete Capuchina
Caprario Captatorio

palabras

gue se deslizan como suaves uvas

0 que a la luz estallan

como gérmenes ciegos que esperaron
en las bodegas del vocabulario

y viven otfra vez y dan la vida:

una vez mas el corazon las guema.



Diccionario, no eres
tumba, sepulcro, féretro,
tumulo, mausoleo,

sino preservacion,
fuego escondido,
plantacion de rubies,
perpetuidad viviente

de la esencia,

granero del idioma.

Y es hermoso

recoger en tus filas

la palabra

de estirpe,

la severa

y olvidada

sentencia,

hija de Espanfa,
endurecida

como reja de arado,

fija en su limite

de anticuada herramienta,
preservada

con su hermosura exacta
y su dureza de medalla.

O la otra

palabra

que alli vimos perdida

entre renglones

y que de pronto

se hizo sabrosa y lisa en nuestra boca
como una almendra

o tierna como un higo.



Diccionario, una mano
de tus mil manos, una
de tus mil esmeraldas,
una

sola

gota

de tus vertientes virginales,
un grano

de

tus

magnanimos graneros
en el momento

justo

a mis labios conduce,
al hilo de mi pluma,

a mi tintero.

De tu espesa y sonora
profundidad de selva,

dame,

cuando lo necesite,

un solo trino, el lujo

de una abeja,

un fragmento caido

de tu antigua madera perfumada
por una eternidad de jazmineros,
una

silaba,

un temblor, un sonido,

una semilla:

de tierra soy y con palabras canto.

Neruda, Pablo, Anfologia fundamental, novena edicion, Chile, Pehuén Editores, 2010, pp. 235-239.

¢ Qué te parece?

Fascina el motivo del poema, es decir, tu querido tumbaburros, a quien comienzas
a querer como a una especie de primo cercano. Al respecto, te encanta comprobar,
una vez mas, que es posible escribir un poema sobre cualgquier motivo: la poesia,
un soneto, la danza, la orilla del mar, un albanil, un diccionario y un etcétera infinito.

Considera este aspecto al momento de determinar el motivo de tu poema: escribe
sobre lo que te dé la gana: eres libre para elegir. ; Qué otros aspectos del poema
llaman tu atencion?

La forma en que el yo poético describe al diccionario y su relacién con él,
hablandole en segunda persona del singular, es decir, de td, con un tono afectuoso



y hasta cierto punto ludico; de este modo, el diccionario termina convertido en una
especie de personaje, como puedes observar, por ejemplo, en los versos iniciales:

Lomo de buey, pesado
cargador, sistematico
libro espeso:

[-]

O mas adelante, cuando afirma:

Diccionario, no eres
tumba, sepulcro, féretro,
tumulo, mausoleo,

sino preservacion,
fuego escondido,
plantacion de rubies,
perpetuidad viviente

de la esencia,

granero del idioma.

Pero un dia,

después de haberlo usado

y desusado,

despuées

de declararlo

inatil y anacronico camello,
cuando por largos meses, sin protesta,
me sirvio de sillon

y de almohada,

se rebelo y plantandose

en mi puerta

crecid, movio sus hojas

¥ sus nidos,

movio la elevacion de su follaje:
arbol

era,

natural,

generoso

manzano, manzanar 0 manzanero,
y las palabras,

brillaban en su copa inagotable,
opacas o0 sonoras

fecundas en la fronda del lenguaje,
cargadas de verdad y de sonido.

Los elementos que el yo poético destaca del diccionario reflejan, parte



fundamental de la esencia y “personalidad” de esta clase de libro. Se destaca este
aspecto, pues seguro que Neruda, para poder escribirlo, debié dedicar mucho
tiempo a contemplar el motivo de su poema y, sobre todo, a reflexionar en torno a
él, ademas, si te fijas en las descripciones podras percatarte de que incluyen pocos
adjetivos, adverbios y frases adverbiales (s6lo las indispensables). Eso es, en parte,
consecuencia de lo anterior, de la observacion y de la busqueda de la palabra
precisa para expresar sensaciones, emociones, sentimientos y pensamientos. En
estos versos, como resulta evidente, puedes apreciar también la forma en que el
yo poético platica sobre su descubrimiento de la utilidad del diccionario.

Te sientes identificada, identificado con lo que dice el yo poético sobre el
diccionario, pues, al principio también dudabas un poco de su gran utilidad, sin
embargo, ahora no quieres despegarte de él.

A continuacion, reflexionaras sobre la redaccién de poemas y hablaras del proceso
gue debes para la escritura del tuyo para ello, quiero que leas otra nota del ya
conocido Paul Valéry.

Las ideas sobre Poesia (o escritura literaria) y Trabajo estan
en mi estrechamente asociadas desde tiempo inmemorial,
mas alla de mi alcance. Tengo desconfianza de aquello que
llega de pronto y que, sospecho siempre, no es bastante...
natural. Con frecuencia lo espontaneo me parece mas
accidental que natural. Estos dos modos de produccién
tienen en comun el hecho de presentarse mezclados. Pero
lo que viene al espiritu sin esfuerzo, y a veces sin que uno
lo espere, no lo hace atendiendo necesariamente a las
exigencias de la existencia exterior, y a menudo no son mas
que cuerpos sin alma o almas sin cuerpo.

Un paisaje desnudo es accidental; ruina geoldgica con
vestigios de grandeza diversa, desde la arena hasta las masas
de roca, pero la planta que se mete alli, el arbol que alli se
desarrolla, son naturaleza. Lo mismo sucede con el espiritu:
los comienzos instantaneos son accidentales; las
asociaciones, que son otro tipo de comienzo, —reducidas a su
primer término— también. Pero si se intenta causar una
necesidad, seguida de una obra, si se intenta dar la impresion
de una naturaleza viva que se desarrolla, y se la adapta
conservando sus caracteristicas esenciales, soélo se la puede
obtener mediante el trabajo y la espera.



¢, Qué tipo de trabajo es éste? Uno que juega
simultaneamente sobre dos tableros, procurando hacer
corresponder las ventajas, es decir, los accidentes felices,
aunque éstos sean rarisimos. Pero entonces interviene el
tiempo, y con el trabajo se retienen sdlo los golpes felices.

Valéry, Paul, Notas sobre poesia, traduccion y prélogo de Hugo Gola, México,
Universidad Iberoamericana, 1995, pp. 37-38.

¢Cambia en algo tu vision sobre la escritura después de la lectura de esta nota?

Valéry te hace reflexionar sobre uno de los estereotipos mas difundidos alrededor
de la poesia: que los poemas son fruto de la inspiracion, y no producto del trabajo
y de la disciplina.

La postura de Valéry es que la poesia y, en general, la escritura literaria son
producto del trabajo, y que la inspiracion es en realidad una especie de “accidente
feliz rarisimo”, el cual, sin trabajo arduo de por medio, sirve de muy poco.

Y, como dicen: si la inspiracion llega a ti en algdn momento, lo mejor sera que te
encuentre trabajando.

Reflexiona en torno a esta Ultima idea antes de comenzar a escribir tu poema o, si
ya comenzaste, que la tomes en cuenta en tu proceso de revision. Después
recuerda gque el objetivo es escribir versos similares a los leidos en esta sesion.

Y parte del ejercicio de escritura de poemas consiste en seleccionar un temay un
sentimiento sobre el que quieras escribir, los cuales, como resulta obvio, deben
estar relacionados; en ese sentido, por ejemplo un tema de poema es el despertar
a la poesia y las emociones y sentimientos que procuré expresar son: fascinacion,
sorpresa, placer, alegria, admiracién, para lo cual, se puede comprobar cuando se
lea el poema, se emplearon diversos recursos literarios como el simil o
comparaciony la metafora para crear un efecto poéticoy para expresar emociones
y sentimientos.

Es posible tanto escribir sobre cualquier tema como expresar cualquier emociony
sentimiento, y los recursos del lenguaje estan al alcance de todos. {Qué mejor
ejemplo que “Oda al diccionario”! Al respecto, quisiera resaltar de pasada otra frase
de Paul Valéry para que la tomes en cuenta cuando estés escribiendo tu poema.



“Para un poeta no se trata nunca de
decir llueve, sino de crear la lluvia”.

Paul Valery

Valéry, Paul, Notas sobre poesia, traduccion y prologo de Hugo Gola, México, Universidad Iberoamericana,
1995, p. 67.

Para el proceso de escritura, puedes reescribi tu poema muchas veces y lo revisas
envoz bajay envoz alta. Resulto util leerlo en voz alta, para poder comprobar si has
logrado el ritmo y los sonidos que buscas conseguir. En el proceso de revision
involucras también a los miembros de tu familia, a quienes, como en otras
ocasiones, les pides que te dieran su opinidn sobre tu poema, lo cual te permite
comprobar que, entre otras cosas, era claro y que poseia las caracteristicas que
guerias otorgarle.

¢En qué opciones piensas para compartir tu poema?

La primera, como se comentd, compartirlo con los miembros de tu familia, aunque
aun no conozcan la version final. El fin de semana puedes hacer una velada poética
tus papas, tu hermana o hermano y tU, en la que todos leen en voz alta poemas de
distintos autores; entonces les leeras la versidon final del tuyo, también puedes
compartir tu poema por correo electrénico y, a tu abuelita, sino le gustan las
computadoras, se lo lees por teléfono.

Opciones para compartir tus poemas hay diversas, determina la que mas te
atraiga, pero sin ponerte bajo ninguna clase de riesgo. A su debido tiempo,
también podras compartir tus poemas con tus companeros y con tus maestras y
maestros y no olvides que, ademas de compartir tus poemas, puedes hablar sobre
las sensaciones, emociones, sentimientos e ideas que te sugieran.

Apoyarte en tu libro de texto de Espanol y en tus apuntes de sesiones anteriores.
Si tienes dudas sobre el proceso para escribir tu poema, consulta la pagina 168 de
tu libro de texto y, por supuesto, a tu maestro o maestro.

https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P6ESA.htm#page/168



https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P6ESA.htm#page/168

e Producto final

A continuacion, te comparto el poema de Maria compafera de sexto de primaria.
Como una roca...
Para Pablo Neruda.

Te forman las palabras
que salen del silencio
y del tanque de suefio en que me ahogo
libre hasta despertar.

Xavier Villaurrutia

Un alto.
Lenguaje florido
como una roca.

iUn poema!
Desconcierto.

Sin palabras.
Sendero en el abismo
colorido
concierto, de palabras.
Como una roca
de silencios.
Viento.

Como una roca de palabras
metedricas
metaforicas
con cierto aire de familia
que quiebra y requiebra
la superficie del aire.



De pronto,

otra rafaga

—un zumbido—
COMO una roca...
despertar:

un nuevo despertar:
otro despertar:
aguijon, miel y espejo.

Ecos del presente en el pasado.
Como una roca...

iOtra flor!

iOtro canto!

Horizonte dislocado:

voces ancestrales

bajo la piel

oscuridad y susurro

reflejo y renacimiento:

poesia es ausencia

y presencia

simultanea

de silencio, sonidos, ritmos, palabras
e imagenes

del olvido y la memoria.

En primer lugar, Maria opto por el verso libre, lo cual no significa, por la manera en
gue construyo su texto, que carezca de un ritmo particular, al contrario, posee uno
gue, al menos resulta atractivo, pues ayuda a sugerir los despertares ante la poesia
experimentados por el yo poético, también se destacan las referencias que hizo,
directas e indirectas, a los textos y a los autores con los que trabajo en estas
sesiones; por ejemplo, la dedicatoria a Pablo Neruda, el epigrafe, es decir, la cita del
poema de Xavier Villaurrutia que puso a la cabeza, la extraida del poema “Poesia”.
Asimismo, el poema cierra con su propuesta de definicién de poesia:



[ ]

poesia es ausencia

y presencia

simultanea

de silencio, sonidos, ritmos,
palabras

e imagenes

del olvido y la memoria.

Ojald que el despertar a la poesia haya sido colectivo, por ultimo, la recapitulacion
final.

Primero leiste y analizaste brevemente “Oda al diccionario”, de don Pablo Neruda,
gracias a lo cual continuas reflexionando sobre las particularidades de la poesia,
para lo que recurriste a otra nota escrita por Paul Valéry. Mas tarde, con el propdsito
de que escribas versos similares a los leidos en las sesiones, comentaste diversos
aspectos relacionados con la redaccion de poemas. Por ultimo, Maria te compartio
suU poema.

Si te es posible consulta otros libros y comenta el tema de hoy con tu familia. Si

tienes la fortuna de hablar una lengua indigena aprovecha también este momento
para practicarla y platica con tu familia en tu lengua materna.

El reto de hoy:
De ser posible, invita a tu familia a crear poemas juntos, leerlos en voz alta y
comentar sobre los sentimientos o emociones que les provocan. Disfruten de la

belleza del lenguaje que les brinda un poema, pero sobre todo de los momentos
gue pueden compartir juntos.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas



Sexto grado

https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P6ESA.htm



https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P6ESA.htm

