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. Por qué ocurren los desastres?

Aprendizaje esperado: reconoce desastres ocurridos recientemente en México y
acciones para su prevencion.

Enfasis: identifica la interdependencia entre el medio natural y las acciones de la
poblacion para que ocurran desastres relacionados con seguias, heladas, incendios,
inundaciones, huracanes, sismos y erupciones.

¢Qué vamos a aprender?

Analizaras qué es lo que causa los desastres.

¢Qué hacemos?
. Qué sabes de |los desatres?

1. Video de Mariana.
https://youtu.be/4ZtvUbcwSSE

2. Video de Cristian.
https://youtu.be/tx3zr7QmaWyY

3. Video de Dana.
https://voutu.be/7Pb9AKYOrEk



https://youtu.be/4ZtvUbcwSSE
https://youtu.be/tx3zr7QmaWY
https://youtu.be/7Pb9AkY0rEk

Conocer qué es lo que causa los desastres te dara los elementos necesarios para estar
preparados y poder prevenirlos.

Comenzaras con identificar los componentes que intervienen para que ocurra un
desastre, puede haber un componente natural, pero también recuerda que puede ser
un componente antropico.

Factores que intervienen en que
ocurra un desastre.

Fendmeno naturalo - Poblacion _

antrépico extremo * yuinerable = DEORSIRE

Uno de estos factores es un fendmeno natural o antrépico extremo. Para que un
desastre ocurra, se debe presentar un fendmeno natural o antrépico que alcance
dimensiones extraordinarias o extremas en un corto tiempo.

Por ejemplo, que llueva es un fendmeno hidrometeoroldgico comun, parte de un
proceso natural del ciclo del agua, pero cuando las lluvias son extraordinarias, por su
volumen y duracién, es que se presentan inundaciones, cuando el suelo no es capaz
de absorber y filtrar el agua.

¢Entonces asi ya hay un desastre por inundacion? No, ya se inundod, pero no afecto a
nadie.

El segundo componente para que ocurra un desastre es que haya una poblacion
vulnerable a este fendmeno extraordinario.



Una poblaciéon es vulnerable cuando no esta preparada para enfrentar un fenédmeno
natural o antrépico extraordinario, es entonces que se produce un desastre.
Seguramente te preguntaras, ; Qué hace a una poblacidn vulnerable o fragil?

Ya viste que si hay una inundacién y no hay poblacidén, no es posible que haya un
desastre.

Pero si una poblacién no tiene informacién de qué hacer en caso de una inundacion,
0 No sigue instrucciones de las autoridades, y ademas construye sus casas en los
lugares de mayor crecida de agua y sin las caracteristicas adecuadas para estar
protegidos, es altamente probable que ocurra un desastre.

Esta seria una poblacién vulnerable porque sus condiciones facilitan que si llega una
inundacion haya muchas pérdidas materiales y hasta de vidas humanas.

¢Puede haber poblaciones en los lugares donde ocurren inundaciones y no ser
vulnerables?



En caso de ¢Que hacer?
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Si es posible, cuando las construcciones son seguras para mantener a salvo a las
personas durante un fendmeno natural extremo, la poblacién esta informada sobre
qué debe hacer antes, durante y después de que sucede, entonces no es una
poblaciéon vulnerable.

Para no ser vulnerable hay que informarse sobre qué tipo de fendmenos naturales
extraordinarios pueden presentarse en el lugar donde vives, después consultar las
infografias y los manuales de proteccion civil que te dicen qué hacer en caso de que
se presente un evento.

Por su relevancia, hay diferentes instituciones de gobierno que se encargan de estas
tematicas, hay un Atlas Nacional de Riesgos en diferentes escalas: nacional, estatal y
municipal.

En los mapas puedes encontrar los peligros tanto de origen natural como antrépico,
para cada caso.

En el caso de la Ciudad de México parte de las acciones de estas instituciones es que
haya una alerta sismica y que sepamos qué hacer en caso de que se active.

Es seguro que te haya tocado hacer simulacros varias veces al ano, los simulacros se
organizan por parte del personal docente y administrativo, estos han sido asesorados
por el equipo de proteccion civil institucional.

Si hay este tipo de informacién, ;Por qué siguen ocurriendo desastres? ;Por qué la
poblaciéon sigue siendo vulnerable?



Volviendo al ejemplo de la inundacion ahora se aplicara al caso que compartio Nataly
y Xéchitl, en la sesion anterior se comento que conocerias mas acerca de su caso.

Ella comentd que, peridodicamente, sufren inundaciones por huracanes incluso se vio
en el mapa.

4. Video de Nataly.
https://youtu.be/IOUciue66IE

Es seguro que sigas sin entender por qué los afectan los huracanes si no es costa, aqui
es donde el medio natural es un factor muy importante. Observa el mapa de relieve
de la pagina 12 del Atlas de México.

Segun la simbologia, casi todo el estado de Nuevo Ledn tiene una altitud menor a los
700 metros sobre el nivel del mar, Monterrey tiene una altitud de 540 metros, es por
ello que la influencia de los vientos y lluvias ocasionadas por los huracanes que se
forman en el Golfo de México, llegan tan adentro en el continente, no hay una barrera
montanosa que los detenga.

Cuando los huracanes son de gran magnitud, sus efectos se sienten mas tierra adentro
Xoéchitl comento que en el 2020 el huracan Hanna los agarré desprevenidos, el
huracan no fue el causante del desastre, fue que la poblacién no habia tomado las
medidas necesarias.

Ahora observa el siguiente video en el que un experto comenta acerca de las
inundaciones y que vuelve vulnerable a la poblacién en estos casos. Inicialo en el
minuto 0:05y terminalo en el minuto 1:.09

5. CENAPRED - Inundaciones.
https://www.youtube.com/watch?v=Y8axdQaEPIM

En el video se habld de las construcciones que se hacen en lugares inadecuados, ya
sea porgue estan en las orillas de rios o cuerpos de agua, pero también nos hablo de
las zonas planas y bajas que tienen escurrimientos importantes. Si eso esta
identificado, ¢ Por qué las personas siguen viviendo ahi?


https://youtu.be/I0Uoiue66lE
https://www.youtube.com/watch?v=Y8axdQaEPJM

Como pudiste darte cuenta, en el video se veian unas casas vulnerables a caerse,
porque estaban en la ladera empinada del rio. ¢ Por qué las personas siguen viviendo
ahi?

Las razones son multiples, volvamos al ejemplo de Monterrey, la ciudad se fundd
alrededor de manantiales y rios, para poder tener agua disponible para cultivos, para
el ganado y las actividades de las personas, 16 anos después de su fundacion, ocurrio
su primer desastre por inundacion, fue de tal magnitud que decidieron moverse mas
al sur, sin embargo, la ciudad siguid creciendo y se volvieron a ocupar esas tierras que
se habian abandonado tras el desastre.

HURACAN HANNR 2020

Por eso dice Xoéchitl que, desde que ella era nina, se acuerda que todos los afnos
pasaban inundaciones, aungque no todas terminaban en desastre.

Las condiciones geograficas hacen que la region sea susceptible a las inundaciones y
el crecimiento desmedido de la ciudad, sin un plan de construccidon pertinente, hace
gue la poblacidén quede vulnerable, a esto se suma la cantidad de basura que las
personas tiran en las calles y termina en los cauces de los rios, obstruyendo el flujo
natural del agua, tal como lo dijo el experto en inundaciones, eso incrementa el riesgo
de que suceda un desastre.
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Asi identificas que el fendmeno natural extremo es el huracan y las acciones humanas
gue hacen que las poblaciones sean vulnerables son la falta de planeacién en las
construcciones y la contaminacion por basura.

Otra accion humana esta contribuyendo a que este tipo de fendmenos extremos se
presente con mas frecuencia, se trata del calentamiento Global.

Observa el siguiente video para conocer mas del tema. Inicialo en el minuto 0:22 y
terminalo en el minuto 2:02

6. México y el cambio climatico.
https://www.youtube.com/watch?v=z-vVAK2C52yE

México es vulnerable al cambio climatico, por su ubicacidén y medio natural, la forma
en que se han establecido las poblaciones y la desigualdad econémica.

¢Por qué la desigualdad econdmica? Porque son las personas en condicion de
pobreza las mas vulnerables a sufrir un desastre. Construyen sus viviendas en lugares
gue no son adecuados y los materiales que usan no son firmes o fuertes para enfrentar
algun fendmeno natural extremo. La mayoria de las veces, estas poblaciones tienen
bajos niveles de educacién y no se informan del tipo de peligros que enfrentan.

Para estar informada o informado tienes informacién detallada para cada caso. La
institucion gubernamental que se encarga de eso proporciona folletos, infografias,
videos, protocolos a seguir, y en todos ellos dice qué hacer antes, durante y después
de un fendmeno natural extremo, termine o no en desastre.

Tienes que buscar lo relacionado con sismos, con actividad volcanica, inundaciones
por lluvia, granizadas y tormentas eléctricas. Si vives en la Ciudad de México son los
gue se pueden presentar.


https://www.youtube.com/watch?v=z-vAK2C52yE
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En el Atlas Nacional de Riesgos estan representadas las zonas en riesgo, segun el
fendmeno natural extremo. También vienen los de origen humano o antrépico.

En esta sesion viste que para que un fendmeno natural se vuelva un desastre necesita
del factor de la poblaciéon vulnerable este tiene condiciones geograficas, ambientales
y de acciones humanas que permiten que ocurran los desastres, también se
describieron las condiciones para reducir y mitigar estos fendmenos, la principal
condicidn es estar informados para saber qué hacer y estar preparados.

En compania de tu familia, conozcan las medidas de prevencién de desastres que hay
para cada tipo de fendmeno natural y antrépico, en la préxima sesion vas a trabajar al
respecto.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas
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https://libros.conaliteg.gob.mx/27/P4GEA.htm

Atlas de México

Cuarto grado

https://libros.conaliteg.gob.mx/27/P4AMA.htm



https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P4GEA.htm

