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Analisis y planificacion de la escri-
tura de poemas

Aprendizaje esperado: analiza el contenido de un poema elegido. Planifica la
escritura de poemas.

Enfasis: relee y analiza el poema, interpreta el lenguaje figurado, identifica
algunas figuras retoricas (simil y metdfora) y parafrasea el poema.

Determina el tema, sentimientos que desea plasmar, seleccion de palabras

(adjetivos, adverbios y frases adverbiales) para describir, y empleo de figuras
retoricas.

¢Qué vamos a aprender?

Continuaras trabajando con la practica social del lenguaje 13. Escribir poemas para
compartir.

¢Qué hacemos?

Te comparto una reflexion derivada de la lectura y del analisis de poemas que has
realizado aqui.

De Ricardo Eliécer Reyes Basoalto.
Se refiero al poeta favorito: el chileno Pablo Neruda, cuyo nombre original era

Ricardo Eliécer Reyes Basoalto. Averigué, entre otras cosas, que se cambio el
nombrey los apellidos en la juventud, autonombrandose Pablo Neruda; el apellido



se lo puso en honor de Jan Neruda, un poeta checo que vivié y escribié durante el
Siglo XIX.

Un poeta que adopta legalmente el apellido de un poeta al que admira.

Quiero hablarte sobre el despertar de la pasion por la poesia de Pablo Neruda.
Cuando leiste el poema titulado “Poesia”, de Neruda, en la sesidn del martes
pasado, te dije que habia gustado muchoy que recordaba que habias leido el Libro
de las preguntas, también escrito por Neruda, al comienzo de Aprende en casa |l.

Lo gue no te dije es que la voz del yo poético del poema “Poesia”, de Neruda, estuvo
retumbando en mi interior durante todo ese dia y los que continuaron. Luego, al
dia siguiente, cuando escuchaste aqui “Oda al albanil”, también de Neruda, me
guedé muy desconcertada por el impacto emocional que me provocaron ambos
poemas. La importancia de esa experiencia inicial se la debo, a la poesia de Neruda.
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La lectura de “Poesia” y “Oda al albafil” te revivioé la experiencia de los primeros dias
de clase y te permiti¢ darte cuenta de la huella tan profunda que habia dejado la
poesia de Neruda. Es como si la experiencia con el Libro de las preguntas hubiera
permanecido latente en ti, y la lectura de “Poesia” y de “Oda al albanil” te hubieran
revivido aguellas emociones, sonidos, sentimientos, ideas, imagenes.

Es parte del misterio y de las maravillas del arte en general, y de la poesia en
particular: de pronto te toca y te hace vibrar hondo, aungque no siempre entiendas
bien a bien qué ocurrido ni por qué te sentiste como te sentiste y para que este
fendmeno ocurra no es necesario comprender el sentido del discurso del poema.

La vinculacion afectiva que cada lector genera con cada autor, texto o personaje
también es un misterio y es Unica, es decir, muy personal. Te propongo que
escribas tu poema sobre ese tema, es decir, sobre tu despertar hacia la poesia de
Neruda.

También queria platicarte que ayer lei un poema suyo gque me parecid muy
adecuado para la sesion; se titula “Deber del poeta”.

El titulo suena muy atractivo.



Deber del poeta

A quien no escucha el mar en este viernes
Por la mafiana, a quien adentro de algo,
casa, oficina, fabrica o mujer,

o calle o mina o seco calabozo:

a éste yo acudo y sin hablar ni ver

llego y abro |la puerta del encierro

y un sin fin se oye vago en la insistencia,
un largo trueno roto se encadena

al peso del planeta y de la espuma,
surgen los rios roncos del océano,

vibra veloz en su rosal la estrella

y el mar palpita, muere y continua.

Asi por el destino conducido

debo sin tregua oir y conservar

el lamento marino en mi conciencia,
debo sentir el golpe de agua dura

y recogerlo en una taza eterna

para que donde esté el encarcelado,
donde sufra el castigo del otofio

yo esté presente con una ola errante,
yo circule a través de las ventanas

y al oirme levante la mirada
diciendo: cOmo me acercaré al océano?



Y yo transmitiré sin decir nada

los ecos estrellados de |a ola,

un quebranto de espuma y arenales,
un susurro de sal que se retira,

el grito gris del ave de la costa.

Y asi, por mi, la libertad y el mar
responderan al corazén oscuro.

Neruda, Pablo, Anfologia fundamental, novena edicion, Chile, Pehuén Editores, 2010,
pp. 343-344.

Maria (leyendo):
Y yo transmitiré sin decir nada,
los ecos estrellados de la olg,
un quebranto de espuma y arenales,
un susurro de sal que se retirq,
el grito gris del ave de la costa.

Y asi, por mi, la libertad y el mar
responderdn al corazon oscuro.

Neruda, Pablo, Antologia fundamental, novena edicion, Chile, Pehuén Editores, 2010 pp. 343-344

¢Qué te parecid este poema de don Pablo Neruda?

A quien no escucha el mar en este viernes
Por la mafiana, a quien adentro de algo,
casa, oficina, fabrica 0 mujer,

o calle o0 mina o seco calabozo:

a este yo acudo y sin hablar ni ver

llego y abro la puerta del encierro

y un sin fin se oye vago en la insistencia,
un largo trueno roto se encadena

al peso del planeta y de la espuma,
surgen los rios roncos del océano,

vibra veloz en su rosal |la estrella

y el mar palpita, muere y continua.

Te resultdé muy atractiva la forma en que el yo poético comienza sugiriendo, de
forma un tanto impersonal, gue una experiencia poética puede vivirse en cualquier



momento y en cualquier circunstancia:

A quien no escucha el mar en este viernes.
Por la mafana, a quien adentro de algo,
casa, oficina, fabrica o mujer,

o calle o mina o seco calabozo:

Siempre y cuando se “abra la puerta del encierro”, gracias a lo cual florece la magia
y:

surgen los rios roncos del océano,
vibra veloz en su rosal |la estrella,

y el mar palpita, muere y continda.
Es un poema muy bello. ; Quieres comentar algo mas sobre él?

Y yo transmitiré sin decir nada

los ecos estrellados de la ola,

un quebranto de espuma y arenales,
un susurro de sal que se retira,

el grito gris del ave de la costa.

Quiero destacar la definicion implicita de poesia que incluye, la cual coincide con
la de Valéry, al menos en que parte del objetivo de la poesia es:

Y yo transmitiré sin decir nada,

los ecos estrellados de la ola,

un quebranto de espuma y arenales,

un susurro de sal que se retira,

el grito gris del ave de la costa.
Cada vez que relees un mismo texto vas ampliando tu comprension del mismo, y
al hablar de comprension, como lo has repetido varias veces, no haces referencia

solo a la comprension del sentido del discurso, sino también al emotivo y al
sensitivo.



Analizaras el contenido de un poema elegido, lo cual implicara, entre otras cosas,
interpretar el lenguaje figurado e identificar algunas figuras retdricas; luego
parafrasearemos el poema, ademas, planificaras la escritura de poemas, para lo
cual determinaras el tema y los sentimientos que deseas plasmar; asimismo,
reflexionaras sobre las palabras que utilizaras en tus descripciones, y sobre las
figuras retdricas que emplearas.

Para esta sesion necesitaras: Cuaderno, libro de texto de espanol, algo con que
anotary, de ser posible, un diccionario.

.Y qué texto literario leeras?

Carlos Pellicer (1897-1977)

“Retrato del poeta Carlos Pellicer”
(1942), pintado por Diego Rivera
(1886-1957)

Vas a leer un poema de otro miembro del grupo de Los Contemporaneos: “Danza”,
del escritor tabasqueno Carlos Pellicer (1987-1977).

Quiza te suene familiar el nombre porgue la semana pasada, en la sesidon del
miércoles, leiste el poema “Se alegra el mar”, de José Gorostiza, el cual estaba
dedicado a Carlos Pellicer, precisamente.

Mientras lees y escuchas el poema de Carlos Pellicer te pido que, fieles a la
perspectiva de Paul Valéry, no sélo centres tu atencidon en el sentido del discurso,
sino también en aspectos sensitivos, como el ritmo y los sonidos, ademas, trata de
identificar el tema principal y las sensaciones, emociones y sentimientos que te
sugieren.

La danza

Circulo y triangulo. Punto. Movimiento.
La estatua, liberada del vacio.
Instante en llamarada o en rocio.

Hoja que cae o grito en el cielo.

Un péjaro tan claro de alimento.

El equilibrio de un escalofrio.

Las mil pausas continuas. Lo que es mio
cuando con nadie estoy: deslumbramiento.



Es hablar con el cuerpo. No esta muda
la musica del cuerpo. Se desnuda
la inmaterialidad de la materia.

Estoy pensando en ti. En ti he aprendido
gue no hay tanta riqueza en mi miseria.
Silencioso clamor de cielo herido.

Fernandez, Guillermo (nota introductoria y seleccion), Carlos Pellicer. Poesia moderna, 22
edicion, México, UNAM, 2007, p. 24.

Es hablar con el cuerpo, no esta muda
la musica del cuerpo se desnuda
la inmaterialidad de la materia.

Estoy pensando en ti. En ti he aprendido
gue no hay tanta riqueza en mi miseria.
Silencioso clamor de cielo herido.

Fernandez, Guillermo (nota introductoria y seleccién), Carlos Pellicer. Poesia moderna, 27 edicion, México, UNAM,
2007, p. 24

¢ Qué te parecié el poema?

iResulta muy visual! ¢ Qué tipo de poema es?

iUn soneto! Igual que los otros sonetos que has leido, esta compuesto de catorce
versos repartidos en cuatro estrofas, las primeras dos de cuatro y las segundas de

tres. jAh!'Y todos los versos son endecasilabos, es decir, tienen once silabas.

Antes de analizar con mayor profundidad este soneto, vas a releerlo en voz alta,
para gue ganes profundidad en la comprensién del texto.

Ahora, ¢ Cual es el tema del poema?

Es hablar con el cuerpo. No esta muda
la musica del cuerpo. Se desnuda
la inmaterialidad de la materia.

iLa danza! Y lo sé no sélo porque el titulo lo indica, sino también porque el yo
poético lo confirma al describir muchas de sus cualidades e, incluso, al definirla en
la tercera estrofa:

Es hablar con el cuerpo. No esta muda



la musica del cuerpo. Se desnuda
la inmaterialidad de la materia.

En esa definicion, el yo poético hace referencia a algunas de las particularidades de
la danza: la posibilidad de expresarse por medio del cuerpoYy, valga la redundancia,
a través del ritmo del propio cuerpo, asi como de su materialidad en movimiento,
en el tiempo.

Ahora piensa, ; Qué sensaciones, emociones y sentimientos te sugieren los versos
de “La danza"?

Circulo y triangulo. Punto. Movimiento.
La estatua, liberada del vacio.

Instante en llamarada o en rocio.

Hoja que cae o grito en el cielo.

El ritmo resulta atractivo, pues en el primer verso esta entrecortado, tanto por la
referencia a figuras geométricas fijas y a una pausa previa al movimiento como por
la puntuacion: tres puntos y seguido, después de “triangulo”, de “punto” y de
“movimiento” ademas, en el segundo verso se alude a una estatua, la cual es, por
naturaleza, rigida. Sin embargo, como explica el yo lirico, la estatua es de pronto
“liberada del vacio” y, en consecuencia, comienza la danza, “Instante en llamarada
0 en rocio. Hoja que cae o grito en el cielo”.

A partir del segundo verso, donde la estatua es liberada del vacio, el ritmo del
poema se vuelve cada vez mas agil, no sélo porque los signos de puntuacion
permiten que el texto fluya mas, sino porque las imagenes son mas ligeras; por
ejemplo, en el primer verso de la segunda estrofa, donde dice: “Un pajaro tan claro
de alimento.



La danza

Circulo y triangulo. Punto. Movimiento.
La estatua, liberada del vacio.

Instante en llamarada o en rocio.

Hoja que cae o grito en el cielo.

Un pajaro tan claro de alimento.

El equilibrio de un escalofrio.

Las mil pausas continuas. Lo que es mio
cuando con nadie estoy: deslumbramiento.

Es hablar con el cuerpo. No esta muda
la musica del cuerpo. Se desnuda
la inmaterialidad de la materia.

Estoy pensando en ti. En ti he aprendido
que no hay tanta riqueza en mi miseria.

Ahora, reflexiona y di si identificaste algun simil o comparacion y metafora en el
poema.

Un ejemplo de simil es el que pueden observar subrayado con azul: La danza, es
hablar con el cuerpo y uno de metafora es el que aparece subrayado con rosa:
“Silencioso clamor de cielo herido” metafora que parece aludir a uno de los efectos
de la danza.

Por ultimo, ¢ Por favor podrias hacer una parafrasis del poema, es decir, ofrecer una
interpretacion final mas amplia con el propdsito de hacerlo mas claro?

En “La danza”, de Carlos Pellicer, el yo poético reflexiona con claridad y con
aparente simplicidad sobre la danza; es como si el poema fuera, en si mismo, una
especie de representacion dancistica muy plastica donde palabras, versos, sonidos
e imagenes se mueven al ritmo de “la musica del cuerpo. Asi, de acuerdo con el yo
lirico, la danza se caracteriza, entre otras cosas, por su tendencia al movimiento, el
cual también contiene pausas: Las mil pausas continuas, por llevarse a cabo en el
espacio y en el tiempo: Liberada del vacio. Instante en llamarada o en rocio y por
necesitar de la materialidad del cuerpo para expresarse, pues la danza es, por un
lado, “hablar con el cuerpo”y, por otro, “la inmaterialidad de la materia”.

¢ Qué otros elementos agregarias? ¢ Como redactarias tu parafrasis de “La danza”
de Carlos Pellicer?



mll'ﬂ entonces ‘

Quiero morir cuando dechne el dia,
0 alta mar y con ba cara al celo;
donde purczea un sucio b agonfa.
yel alma, un ave que remonta el vuelo

No escuchar en los dkimos instantes,
ya con el ciedo y con of mar 1 solas,
s voces ni plegarias sollazanies,
que el majestuoso wmbo de las olas.

Morir cuando la ha triste reira
s dureas redes de b onda verde.
¥ ser como ese sol que leato expira:
sigo muy luminoso que se pierde.

Morie.y foven: ardes que destruya

aanque sepamos ben que 0os tnaciona.

S| G grs
o i Vioeks a Ocs, (o
wghn de s o ks caelans.

n los poemas que dasificaron df inicio del
proyecto, busquen metsloras y similes. Cuando
los identiiquen, andtenios en su cuoderno y
orgaricenos en un cuadro como d siguiente

Para reforzar tus aprendizajes relacionados con el analisis de poemas y con la
identificacion de metaforas y similes, te sugiero que leas “Para entonces”, de
Manuel Gutiérrez Najera, que esta en la pagina 167 de tu libro de texto, y que
analices cada estrofa, identifiques las metaforas y los similes y, al final, escribas una
parafrasis del poema en tu cuaderno.

Quizd aun tienes algunas dudas respecto a las figuras retdricas o figuras literarias
gue se emplean en un poema, pero descuida, lo que debes recordar es que las
figuras retoricas o literarias son recursos del lenguaje, cuyo objetivo es transformar
el lenguaje comun en lenguaje figurado y asi jugar con las palabras. Las figuras
retdricas son muchisimas, sin embargo, las mas comunes son el simil y la metafora.
A continuacion, se presenta una tabla donde podras ver con claridad las diferencias
entre unay la otra.

> . -Es una figura literaria que sirve para
S|m|| @) establecer una comparacién directa entre
dos cosas distintas, se caracteriza por

com pa racién emplear elementos de comparacion como:

cual, tal como, parece, igual, entre otras.

-Es un recurso literario donde de forma
> indirecta se comapran dos cosas diferentes.
Metafora La metafora no utiliza elementos de
comparacion, sino gue nombra una cosa
como si fuera la otra.

Recuerda que puedes leer y analizar poemas en cualquier momento, solos,
acompanados, en voz alta, en silencio jcdmo se te antoje! también escribirlos. Por
ello, a continuacién, te centraras en la planificacién de poemas, para lo cual,
comenzaras por determinar el tema y los sentimientos que deseas plasmar;
asimismo, reflexionaras sobre las figuras retéricas y las palabras (adjetivos,
adverbiosy frases adverbiales) que podrias emplear para realizar tus descripciones.

Para comenzar de manera formal la planeacién de tu poema, te pediré que
determines el tema basado en tus gustos e intereses. Elije un tema que te resulte
estimulante. Quiza puedes partir de una experiencia poética previa, opciones hay



diversas, también podrias usar como punto de partida una imagen, un concepto,
un recuerdo, un amor, una pasién, una persona que admires, un objeto, un
autorretrato, etcétera.

¢Cual sera el tema de tu poema?
Por ejemplo, El tema de tu poema podria ser tu despertar ante la poesia.

Me parece bien que abras el tema de tu poema, pues, entre otras cosas, al hablar
de un fendmeno mas general, como el despertar de una persona hacia la poesia,
es probable que el lector tenga mayores posibilidades de sentirse identificado con
lo que lee y, en consecuencia, de ser “tocado” por el poema. Luego de determinar
el tema de tu poema, siente y piensa qué emociones y/o sentimientos desean
expresar, los cuales, obviamente, deben guardar relacién con el tema.

¢ Qué emociones y sentimientos deseas expresar?

Te gustaria expresar aquello que los poemas te hicieron sentir: sorpresa,
fascinacion, placer, alegria, admiracion.

Es un buen punto de partida, es importante que te des tiempo para sentir y pensar
tu respuesta. Te sugiero que te abismes y que respondas esta pregunta en un
momento de tranquilidad, de soledad, con calma, ya que hayas ganado claridad
sobre el tema, y las emociones y sentimientos de tu poema, reflexiona sobre las
palabras que podrias servirte para realizar las descripciones.

Te sugiero que primero enlistes todas las palabras que vengan a tu cabeza;
identifica después los adjetivos, adverbios y frases adverbiales. Como has estudiado
en Mmultiples ocasiones en este grado y en los anteriores, esas clases de palabras te
seran Utiles para realizar descripciones, para la escritura de tu poema, puedes
recurrir también al resto de palabras que hayas enlistado.

Algunas palabras que podrian servirte para realizar las descripciones en tu poema
son: “sorpresivo”, “sUbitamente”, “lejos”, “ayer”, “hoy”, “placentero”, “al instante”,
“hondo”, “ni mas ni menos”. Son las que se te ocurren ahora; necesitaras mas
tiempo para pensar en ellas. Pienso también utilizar tu diccionario. jAh! también
sugiero que, de ser posible, emplees un diccionario de sinébnimos (es decir, palabras
con el mismo significado o muy similar) y/o de anténimos (es decir, palabras con
significado contrario) en internet hay varios gratuitos.

El dltimo paso antes de comenzar a escribir de manera formal su poema es que
pienses qué figuras retdricas podrias emplear para expresar con mayor efectividad
y profundidad tus sentimientos, emociones e ideas.

¢Queé figuras retdricas podrias emplear?
Si lo recuerdas, en otros grados has estudiado diversas figuras retoéricas y, en
particular, en la sesion del martes pasado, se explicd de forma extensa la

comparacion o simil, metafora, anafora, aliteracion y personificacion.

Y recuerda también que las figuras retdricas pueden resultarte Utiles para, entre
otras cosas, dotar de mayor expresividad tus textos, pues, como has visto en tus



analisis de poesia, permiten evocar o enfatizar sensaciones, sonidos, emociones,
sentimientos e ideas particulares, por ejemplo, en tu poema, cuando el yo poético
hable de la poesia podria incluir un simil como “tan estruendosa como la “h” y una
metafora como la que empleé en tu definicion tentativa de poesia, la que
elaboraste el lunes de la semana pasada: “Poesia es ausencia y presencia
simultanea de silencio”.

Titulo del Lo que el autor Lo que el autor Recurso literario
poema escribio quiso decir que utilizo

Te sugiero que antes de definir particularmente los similes y las metaforas que te
gustaria emplear, busques estas figuras retoéricas en los poemas que mas te hayan
gustado de todos los que hayas leido por tu cuenta o en estas sesiones y que luego
los describas y organices en el cuadro que aparece en la pagina 167 de tu libro de
texto.

Recuerda también que tu libro de lecturas de sexto grado incluye multiples
poemas de autores como Rafael Alberti, Guillaume Apollinaire, Coral Bracho,
Francisco de Quevedo, Elias Nandino, José Juan Tablada, Octavio Paz, Jaime
Sabinesy muchos otros. iDisfruta tu libro leyéndolo! iE inviten a tus familiares a leer
y a analizar poesia contigo!

iLa poesia es un deporte! jPracticalo! Y a titulo personal, te recomiendo que leas
cualquier poema de Pablo Neruda con el que te encuentres. Su obra es muy amplia
y la diversidad de tematicas es enorme, ademas, en general, como has aprendido
aqui, sus textos se caracterizan por el empleo de un lenguaje cercano, agradable,
sencillo y jpor poseer una magia especial!

Antes de concluir, recapitulemos:

v Leiste el poema “Deber del poeta”, de Pablo Neruda, y reflexionaste
brevemente sobre algunas ideas relacionadas con la poesia misma.

v Leiste “La danza”, de Carlos Pellicer, lo que te llevo a interpretar el lenguaje
figurado e identificar algunas figuras retoricas (simil y metafora).

v' Parafraseaste el poema, también planificaste la escritura de un poema
propio, para lo cual, entre otras cosas, determinaste el tema y los
sentimientos que deseas plasmar, y reflexionaste sobre las figuras retéricas
y las palabras (adjetivos, adverbios y frases adverbiales) que podrias emplear
para realizar tus descripciones.

Si te es posible consulta otros libros y comenta el tema de hoy con tu familia. Si
tienes la fortuna de hablar una lengua indigena aprovecha también este momento
para practicarla y platica con tu familia en tu lengua materna.



iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas

Espanol
Sexto grado

https://libros.conaliteg.gob.mx/20/PE6ESA.htm



https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P6ESA.htm

