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Un sueño que una vez soñé 

 
 
Aprendizaje esperado: reconoce la diversidad de manifestaciones artísticas de 
México y el mundo. 
 
Énfasis: reconoce e identifica las ideas, emociones y sentimientos que producen 
la música, la pintura, el teatro y la danza en las personas. 
 
 
¿Qué vamos a aprender? 
 
Identificaras ideas, emociones y sentimientos que producen las manifestaciones 
artísticas. 
 
 
¿Qué hacemos? 
 
Es como si estuvieras soñando y dentro de tu sueño recuerdas las sesiones de arte: 
tú concéntrate en observar las obras, y poco a poco vendrán las imágenes a tu 
mente.  
 
Y para ello te puede ayudar observar el siguiente video. 
 

1. Video. Quiero apreci_arte. Del minuto 04:37 a 6:30 
https://www.youtube.com/watch?v=f8FXE5D5cY8&list=PLTc0s9QC89YGiXt
aSZ7s-XC7rqmC6-uIl&index=2 

 
¡Qué bonito es recordar esas sesiones de Artes que son tus favoritas! 
 
Sobre todo, porque aquí te han dado permiso de venir a recordar, y ¡recordar es tu 
deporte favorito! así vuelves a aprender lo que se te pasó anotar, por ejemplo, ¿Tú 
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te acuerdas qué es lo primero que necesita preguntarse una actriz o un actor para 
empezar a hacer su personaje? 
 
Observa el siguiente video para que se te refresque la memoria.  
 

2. Video. ¿Quién soy, de dónde vengo y a dónde voy? Del minuto 10:28 
a 12:47 
https://youtu.be/gBuSBlS3M70 

 
Recuerdas que una vez se explicó todas las cosas que necesitas para bailar, ¿Tú te 
acuerdas? 
 

3. Video. Bailando con emoción. Del minuto 05:59 a 09:15 
https://www.youtube.com/watch?v=W34M2qxeNeA&t=414s 

 
Tienes un cuerpo, estas en este espacio, haces este movimiento, ahora ejecutaras 
esta acción (da una vuelta) y le pones ¡mucha energía! 
 
Acompáñame a recordar aquel momento cuando conociste una cantante a esta 
sesión. 
 

4. Video. R con R de Romanticismo y Barroco. Del minuto 9:11 a 10:13 y 
del 11:46 a 13:11 
https://www.youtube.com/watch?v=coT1XhlxHtw 

 
Recuerda qué otros proyectos aprendiste durante este periodo. 
 
Música… música. 
 

5. Video. Descubriendo a Mozart. Del minuto 11:57 a 14:50 
https://youtu.be/4UjM4hmUnPs 

 
Otra sesión muy interesante y bonita fue donde aprendiste como explorar 
cualquier lugar y cualquier espacio y a partir de eso puedes crear diferentes juegos, 
observa el siguiente video. 
 

6. Video. Que nunca nos falte el juego, el drama y el espacio. Del 
minuto 20:48 a 21:40 
https://youtu.be/Z_oIFhpd_8I 

 
Qué bonitos recuerdos, ¿verdad? Todo lo que empieza, debe terminar. Ojalá esto 
sea sólo un sueño y pronto volvamos a leernos. 
 
Si te es posible consulta otros libros y comenta el tema de hoy con tu familia.  
 
 

¡Buen trabajo! 
 

Gracias por tu esfuerzo.   
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