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Preescolar
Lenguaje y Comunicacion

Recitamos poemas

Aprendizaje esperado: aprende poemas y los dice frente a otras personas.

Enfasis: recita poemas.

¢Qué vamos a aprender?
Aprenderas poemas y los recitaras frente a otras personas.

Pide a tu mama, papa o algun adulto que te acompafe en casa que te apoyen a
desarrollar las actividades y a escribir las ideas que te surjan durante esta sesion.

¢Qué hacemos?

Actividad 1

Para iniciar con esta sesidn, escuchando el siguiente cuento, que se titula
Mariposa libre.

1. Mariposa del aire.
https://youtu.be/BMFAfTNDID8

“Mariposa del aire”

Mariposa del aire,
dorada y verde.
Luz del candil,


https://youtu.be/BMFAfTNDlD8

mariposa del qire,
jquédate ahi, ahi, ahi!
jquédate ahi!
Mariposa, ¢ estds ahi?
Mariposa del aire,
dorada y verde.

Mariposa del aire,
dorada y verde.
Luz del candil,
mariposa del qire.

¢ Te parece conocido? ;Donde lo has escuchado antes? Vuelve a leer una parte
del texto para que recuerdes donde la escuchaste.

“Mariposa del aire”

Mariposa del aire,
dorada y verde.
Luz del candil,
mariposa del aire,
jquédate ahi, ahi, ahi!
jquédate ahi!
Mariposa, ¢ estds ahi?

Es un poema,y lo leiste en una sesidon anterior. ¢ Recuerdas quien lo escribid? Este
poema lo escribid un poeta llamado Federico Garcia.

El libro contiene algunos fragmentos de poemas que vas a conocer en la sesidn
de hoy; son de varios autores.

Actividad 2

¢Te gustan los poemas? Conoce uno de los poemas favoritos de Mario, escucha.

2. Quetzal.
https://youtu.be/3v60qri8vFU

El quetzal estd mudo
de ser tan hermoso:
la belleza perfecta

nada tiene que decir.
Carlos Pellicer

¢Sabes qué es un quetzal? Es una hermosa ave.


https://youtu.be/3v6oqri8vFU

¢Como es el quetzal? Las plumas de su cola son tan largas como su cuerpo; el
picoy las patas son de color amarillo. Las plumas de su cuerpo son verdes y rojas,
las plumas de su cabeza son cortas y parece que esta despeinado.

¢Por qué crees que este autor le haya escrito un poema a un quetzal? Porque se
inspird en los colores de su hermoso plumaje.

¢ Qué hace el quetzal? En el poema dice que el quetzal esta mudo.

¢Doénde lo imaginaste o lo has visto? Lo observaste hace unos dias en la lamina
Aviario, estaba volando por la rama, arriba del tucan.

Actividad 3

Conoce otro poema que se llama, “Yo contaba un cuento” fue escrito por Jaime
Sabines, un poeta chiapaneco.

Yo contaba un cuento,
alli habia una nifa.
En las hojas del platano un pequerfo
hombrecito dormia un suefio.
En un estanque, luz en agua.

Yo contaba un cuento.
Jaime Sabines

Cuando se recita un poema es importante la entonacion de la voz, el movimiento
del cuerpo, el espacio y las personas a quienes se le va a recitar.

Actividad 4

Con todo esto que acabas de entender puedes hacerlo, recita el poema a la
persona que te acompana, recuerda recitar el poema con gran emocioén, con
entonacion y utilizando el cuerpo. El poema se llama Yo contaba un cuento

Allf habia una niAa.
En las hojas del platano un pequeno,
hombrecito dormia un sueno.
En un estanque, luz en agua.

Yo contaba un cuento.
Jaime Sabines

Actividad 5

Observa como algunas de tus companeras y companeros representaron de
manera grafica, los fragmentos de algunos poemas. Los poemas son de Rubén
Bonifaz Nufo, poeta mexicano, que nacioé en Cérdoba, Veracruz.

Poema 1. Libro Cuando hablaba era contigo, pagina 83 ilustrado por Karime
Guadalupe Hernandez Viveros.



Y hay cantares aqui, y he merecido
tomar parte en el cantar.
Amigos,

qué podemos perder con alegrarnos?

Poema 2. Libro Cuando hablaba era contigo, pagina 76 ilustrado por Alexa
Sanchez Morales.

Me columpio, vuelvo a subir, volteo;
aspa de graves drbitas iguales
recorridas de frente, con ronquidos

de ventarrdn en las orejas.

Poema 3. Libro Cuando hablaba era contigo, pagina 104 ilustrado por Juan José
Figueroa Torres.

Olor como de estar lloviendo,
como de frutas humedas, mercados.

la memoria me habita, me sumerge.

Poema 4. Libro Cuando hablaba era contigo, pagina 75 ilustrado por Leonel
Vazquez Hernandez.



Desde tus cuadernos escolares

empiczan caminos increibles:

prncipios de aromas, pensamientos
UNCos;

lugares v gentes se recondlian,

y hay por ti saludos fuera del tiempo.

Poema 5. Libro Cuando hablaba era contigo, pagina 34 ilustrado por Eduardo
Carrera Moreno.

La flor amarilla, ardiente de oro
alrededor del centro oscuro;

¢l girasol de oro, el fuego
amarillo en torno del sombrio
espejo luciente; la obsidiana

central de las flores amanllas.

Actividad 6

Para terminar con la sesidn, recita el Ultimo poema, necesitar necesitas armar un
barquito de papel. Puedes apoyarte con quien te acompafa para hacerlo, con
una hoja de papel y arma tu barquito.

El poema se llama, El barquito de papel, es de Amado Nervo, un poeta nayarita.

El barquito de papel, de Amado Nervo.
Con la mitad de un periddico,
hice un barco de papel,
en la fuente de mi casa,
le hice navegar muy bien.

Mi hermana con su abanico,
sopla, y sopla sobre él.
iBuen viaje, muy buen viaje,
barquichuelo de papel!

En algunos poemas es comun el uso de la voz con distintas entonaciones, el uso
del cuerpo al expresarte y las emociones que comunigues a quien te escucha.



Los siguientes poemas son de Elias Nandino, fue un destacado poeta mexicano,
nacid en Cocula, Jalisco.

Poemal
Una gota de rocio
y dos pétalos de rosa: jhacen una mariposa!
Elias Nandino
Poema 2

iNada es tan mio

como el mar cuando lo miro!
Elias Nandino

Para concluir con esta sesién recuerda que aprendiste y conociste otros poemas
y diferentes formas de representarlos.

El reto de hoy:

Aprende un poema y recitalo a tu familia.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
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https://libros.conaliteg.gob.mx/20/KIMAA.htm
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