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Primero de Primaria
Matematicas

iCuenta para arriba o para abagjo!

Aprendizaje esperado: lee, escribe y ordena numeros naturales hasta el 100.

Enfasis: practica el conteo y explora regularidades en la serie numérica hasta 100.

¢Qué vamos a aprender?

En esta sesiéon vas a utilizar el libro de matematicas y colores. jHoy vas a contar!

Con el tablero de 100 que se encuentra en la pagina 148 de tu libro.

https://libros.conaliteg.gob.mx/20/PIMAA.htm
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¢Qué hacemos?

En el tablero de 100 que esta en tu libro de texto de matematicas, pidele ayuda a
tu mama o papa que senalé algunos numeros y di qué ndmeros son.

A continuacion, observaras un numero y debes decir los 5 numeros que le siguen,
por ejemplo 10 ¢ Cuales serian los 5 numeros que le siguen?

10, los proximos numeros son 11,12, 13,14 y 15
Si se dice 50 ¢ Cuales son los siguientes 5 numeros?
Son el 51,52, 53,53y 55

Es momento de hacer el juego un poco mas complejo, ¢ Cuales son los 5 nUmeros
después del 10 contando de 2 en 2? Por ejemplo, 10 le sigue 12, 14,16, 18 y 20

Si se dice 50 los préoximos 5 numeros contando de 2 en 2 serian, 52, 54, 56, 58 y 60
Corrobodralo en el tablero.
Si se dice 2 ¢Cuales son los 5 nUmeros que siguen, si se cuenta de 2 en 2?

Son el 4,6,8,10y 12 sigue el conteo y dice 14,16, 18, 20 y 22 los numeros que siguen
son 24, 26, 28, 30 y 32, los siguientes son 34, 36, 38, 40 y 42

Recuerda que lo puedes corroborar en tu tablero.

Otra forma de resolver el desafio es contar de 2 en 2 con los dedos, el nUmero que
cae en el segundo dedo es el de |la respuesta 44, 46, 48 y 50.

Ahora se pone un niumero y vas a contar de 5 en 5 pero hacia atras, es decir, de
forma descendente, del nUmero mas grande al mas pequeno.

Si aparece el 100 el proximo numero contando de 5 en 5 hacia atras seria el 95 si
colocas tu dedo en el niumero 95 en el tablero ahora retrocede 5 casillas ;A cual
llega?

Exacto, al 95 ahora desde alli, desplazate 5 niUmeros hacia atras ;A qué ndmero
llegas?

Al 90 (Si cuentas de 5 en 5 hacia atras cuales son los siguientes 5 nUmeros?
Antes del 90 estan el 85, 80, 75, 70 y 65
¢Antes del 65 qué otros numeros hay si cuentas de 5 en 5 hacia atras?

Antes del 65 estan el 60, 55, 50, 45y 40 |lo sabes saltando de 5 en 5 en su tablero.



Es momento de continuar el desafio de la pagina 148

D Colorea de rojo las casillas de los nimeros que resultan
de contar de 10 en 10 desde el inicio.

2 Cuentade 5en 5y colorea las casillas de color verde.

D Colorea de amarillo las casillas que resultan de contar
de2en2

Colorea de rojo las casillas de los numeros que resultan de contar de 10 en 10 desde
el inicio. Cuenta de 5 en 5 colorea las casillas de color verde y de amarillo las casillas
gue resultan de contarde 2en 2

Cuenta de 10 en 10 desde el inicio y los niumeros que resulten de cada cuenta,
coloréalos de rojo.

Colorea el final de cada fila porque ya sabes que cada fila es una decena y que
ademas todas las decenas terminan en O

148
— Trabaja con el tablero de 100.
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La siguiente instruccion pide que cuentes de 5 en 5 y colorees los numeros que
resulten de esa cuenta.

Se colorean dos columnas.
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La columna del 5y del 10

Ahora vas a utilizar el amarillo para colorear todas las casillas que resultan de contar

de2en?2

En este ejemplo se colorearon muchas columnas contando de 2 en 2 te das cuenta

de que se colorea una casilla siy una no.
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—  [E® Trabaja con el tablero de 100.
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Los numeros que se colorearon fueron:

2,4,6,8,10, 12, 14,16, 18, 20, 22, 24, 26, 28, 30, 32, 34, 36, 38, 40, 42, 44, 46, 48, 50, 52,
54, 56, 58, 60, 62, 64, 66, 68, 70, 72,74, 76,78, 80, 82, 84, 86, 88, 90, 92, 94, 96, 98 y 100




¢ Qué patrones observas en las lineas amarillas? Algunas casillas las colorearon tres
veces de los distintos colores, por eso esta Ultima columna se ve casi color café.

Por ejemplo, en la Ultima columna de las decenas, fueron coloreadas de color rojo,
verde y amarillo porque las decenas entran en la cuentade 10 en10,de 5en 5y de
2en?2

¢En qué se pareceny en que son diferentes los nUmeros en las casillas coloreadas?
Todos los nimeros forman varias columnas, en el caso de la columna de las
decenas el nUmero que cambia es el de la decena, pero el de las unidades siempre

es O

Antes de terminar resuelve el Ultimo reto del libro.

Adriana observé un patron cuando contd de 11en 11
cComo es el patron?

Adriana observé un patron cuando conto de 11 en 11 ¢ Cudl crees que pudo ser ese
patron? ;Cual es el patron que identificd Adriana?

Observa que los numeros de las decenas son los mismos que los numeros de las
unidades. Lo sabe porque sumo 11 a cada cantidad.

Espero que hayas disfrutado contar utilizando distintos patrones. Recuerda que es
muy importante ejercitar la mente dia con dia, para mantenerla en forma.
El reto de hoy:

Realiza conteos con diferentes patrones, puede ser de 3 en 3 o de 8 en 8§,
ubicdndolos en tu tablero de 100

Si te es posible consulta otros libros y comenta el tema de hoy con tu familia.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas
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