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cComo disenar un crucigrama?

Aprendizaje esperado: establece relaciones entre conceptos en un mapa
conceptual.

Enfasis: identificar caracteristicas y funcién de crucigramas.

¢Qué vamos a aprender?

Al crear o resolver un crucigrama, se ponen en practica las habilidades verbales, se
estimula la comprension lectora, se revisan las nociones ortograficas y se amplia el
vocabulario.

Los materiales que necesitaras para esta sesidn son tu cuaderno, y lapiz o boligrafo
para que tomes notas y tu libro de texto.

Recuerdan que todo lo que aprendas te servira para tu aprendizaje, asi que se te
recomienda llevar un registro de las dudas, inquietudes o dificultades que surjan
durante el desarrollo de la sesion.

Los crucigramas realmente son muy interesantes y entretenidos, pues permiten
aprender muchas palabras.

Conoceras a fondo la funcidon y las caracteristicas de estos juegos de destreza y
aprenderas a disefar tu propio crucigrama.



¢Qué hacemos?

Aprenderas a través de un juego.

Imagina una caja con objetos, deberas adivinar que palabra es a partir de los acertijos.
Primer acertijo:

Objeto que, aungue no muerde, tiene dientes. Es pequeno, pero las puertas grandes
se abren ante él.

La respuesta es una llave.
Segundo acertijo:

Sirve para golpear cabezas, pero no de seres humanos, sino de pequefas y filosas
piezas de metal que se incrustan en las paredes.

La respuesta es un martillo.

Ahora observa el siguiente crucigrama y describe la imagen, ya que, a partir de tus
apreciaciones, descubriras las caracteristicas del crucigrama.



Horizontal
2. Corriente nacida en francia durante los 20's que significa "Por encima del realismo”
4. Corriente artistica que inici6 en Francia en 1848, mostrando escenas de la vida cotidiana

Vertical

1. Corriente desarrollada a finales del siglo XIX que comenzé a pintar elementos de la realidad

3. Corriente de principios del siglo XX, que intenta capturar el la vitalidad y la velocidad de la vida moderna
5. Estilo artistico que surgio tras el Renacimiento con enfasis en la extravagancia

6. Corriente artistica por la que se destacé Pablo Ruiz Picasso

El crucigrama esta compuesto por recuadros que se unen entre si horizontal o
verticalmente.

Existen distintas formas de disponer los cuadros sobre el papel, pero la base es siempre
la misma, una estructura conformada por lineas horizontales y verticales que forman
celdas o cuadros.

La estructura de los crucigramas conformada por casillas o celdas se denomina grilla.
Como podras darte cuenta hay casillas blancas, que ocupan la mayor parte del
crucigrama, y negras, que separan las palabras.



En las grillas blancas se deben anotar las letras que formaran cada palabra, mientras
que las casillas negras tienen como funcién separar las palabras de acuerdo con la
distribucion de las mismas.

Entonces, |la respuesta a cada definicidn sera una palabra que debe llenar un numero
determinado de espacios en blanco, ya sea de manera vertical u horizontal.

Las grillas dependeran de la cantidad de letras que tenga la palabra en cuestion. Las
casillas se acomodan de tal modo que formen lineas que se crucen; de ahi el nombre
de CRU-CI-GRA-MA.

Una de las caracteristicas principales de los crucigramas que las definiciones de las
palabras que se colocan en las grillas son como los acertijos que leiste al inicio de la
sesion. Esas definiciones se conocen como referencias.

Seguramente recordaras los mapas conceptuales, éstos y los crucigramas tienen
caracteristicas en comun: los conceptos y las ideas principales.

En esta ocasién, el mapa conceptual te ayudara para redactar las referencias.

Las referencias tienen como funcidn proporcionarnos las pistas necesarias para
resolver un crucigrama, generalmente éstas se ubican al pie de la imagen a manera
de lista y se encuentran sefaladas por un nimero que indica su posiciéon, de acuerdo
con el concepto y numero de casillas, es por eso que también se observan unas lineas
gue constan de mas o menos casillas.

Las referencias, pistas o acertijos te ayudaran a resolver y escribir la respuesta en las
grillas y existen muchas formas de disefarlas.

Lo primero que debes entender es que los crucigramas, en este caso, se disefan a
partir de una lectura. Después de haber seleccionado tu lectura, identificaras
conceptos, ideas clave o ideas principales.

Esas ideas te serviran para plantear preguntas cerradas, cuyas respuestas seran los
conceptos.

Entonces, lo que debes hacer es una lista de conceptos, para después disefar
preguntas cuyas respuestas seran esos mismos conceptos que seleccionaste. Como lo

hiciste con la llave y el martillo.

Revisa el siguiente crucigrama y analiza las pistas o referencias.
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Como podras darte cuenta, el crucigrama esta contestado, pero no estan las
referencias.

Es por ello que aprenderas a realizar esas referencias mediante los conceptos que
aparecen en el ejemplo que observas.

Empieza por algunas pistas sencillas. Se les llama pistas “rapidas” o “directas” y, por lo
general, son las mas faciles de crear y resolver.

Por ejemplo, tienes el concepto ADOLESCENCIA. ;Cémo seria una pista rapida de
acuerdo con ese concepto?

Posiblemente, seria:
e Periodo entre la ninezy la adultez.
También se pueden formar dando descripciones de dicha palabra. Ejemplo:

e FEtapa de lavida que inicia entre los 13y 15 anos.
e Implica cambios bioldgicos, psicolégicos y sociales.

Continua con el siguiente concepto: BIOLOGICOS, ¢ Cual seria una referencia?

Quiza:



e Tipo de cambios en los que se aprecia el crecimiento de vellos, cambio de voz,
etc.

Podras darte cuenta de que hay muchas formas para realizar las referencias. Otra pista
seria:

e La adolescencia implica cambios psicoldgicos, sociales y...
Como hay referencias directas también las hay indirectas.

Puedes incrementar el nivel de dificultad con pistas indirectas. Por lo general, estas
incluyen algun tipo de metafora o requieren un pensamiento creativo.

Por ejemplo:

e Eslaprimaverade lavida.
En esta pista se utilizé una metafora para aludir a la adolescencia. Se relaciond
literariamente una etapa de la vida, la adolescencia o juventud, con una estacion del
ano.
O este otro:

e Tela que se compara con la suavidad de la piel.

Como se han dado, cuenta estas pistas implican un poco mas de ingenio.

También puedes utilizar el diccionario para obtener mas pistas. Aungue es posible, no
es aconsejable.

Lo ideal es ofrecer pistas que sean sencillas, de tal forma que tu puedas resolverlas.
Continua, tienes dos conceptos: pubertad y enfermedades.

e Una alimentacién balanceada, hacer ejercicio y cuidar nuestra salud, evita...
En el caso de la pubertad podrias presentar estas dos pistas directas:

e FEtapa después de la ninez.
E incluso:

e Etapa previa a la adolescencia.

Recuerda que puedes dar caracteristicas para poder llegar a la respuesta.



También puedes utilizar los sindbnimos o anténimos para realizar las pistas. Por
ejemplo.

Si el concepto es ninez, una de las pistas seria:

e Sindnimo de infancia
e Anténimos de vejez

Ahora observa otro crucigrama e iras creando las pistas a partir de los conceptos que
se encuentran en las grillas.

Reino animal - Resuelto
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Posiblemente los conceptos sean complejos, pero para eso puedes guiarte con un
diccionario que te facilite entender y responder las pistas.

Los conceptos que estan en el crucigrama son:

e Vertebrados
e |nvertebrados
e Moluscos

e Esponjas

e Medusas

Recuerda que para crear pistas o referencias debes pensar detenidamente, aqui
pondras en practica tu imaginacion y creatividad.

Puedes redactar tus pistas por medio de preguntas.



O sea, que una pista puede expresarse asi:
e ;COmo se les conoce a los animales que tienen huesos?
Como te diste cuenta, la respuesta es “vertebrados”.

También se pueden valer de sus caracteristicas o dar ejemplos.

Los anfibios, mamiferos, aves, peces, reptiles pertenecen a los...
Las vacas tienen esqueleto, al igual que los caballos por lo tanto son animales...
Se dice de aquellos animales con huesos internos.

¢ Te das cuenta de que hay diversas formas para dar referencias sobre los vertebrados?
Entonces, si se habla de los invertebrados, las pistas quedarian de la siguiente manera:

e |0Os gusanos, los insectos, las medusas pertenecen al reino animal de los...
Ahora utiliza sindnimos o antonimos para dar una pista de ese concepto.

Los anténimos son palabras cuyos significados son opuestos entre si. Entonces, la pista
gueda de la siguiente manera:

e Antonimo de vertebrados.

También te sirven los siguientes:
e Selesllama de esa manera a los animales que no tienen huesos.
e Tenemos dos clases de animales: los vertebrados y los...

e | os gusanos no tienen esqueleto por lo tanto son...

Los ejemplos para identificar y crear pistas ayudan a entender mas acerca de las
referencias.

El siguiente concepto es “moluscos”.

Recuerda que las pistas se elaboran a partir de lecturas que te brindaran informacién
suficiente para definir el concepto que elijas. Por otra parte, también se pueden valer
de un diccionario y tener asi un panorama amplio referente al concepto.

Revisa la definicion que ofrece el diccionario en relaciéon con la palabra “molusco™:

Forman uno de los grandes filos del reino animal. Son invertebrados.



Si aun tienes dudas, puedes continuar leyendo, de tal manera que encuentres
ejemplos de lo que son los moluscos.

En este caso son los pulpos, almejas, ostras, caracoles, etc.
Entonces la pista queda de la siguiente manera:
e Los pulpos, las almejas y los caracoles son ejemplos de...
Soélo te quedan sélo dos conceptos: esponja y medusas.
Recuerda que puedes ser creativos al formar las pistas:
e Se relaciona con una caricatura que vive en una pifa debajo del mar.
e Invertebrado que es parte de una caricatura cuya mascota es un caracol.
o Material que absorbe liquidos e incluso se utiliza para limpiar trastes.
Si quieres ser mas técnicos:
e Pertenecen a los poriferos.
[}

O bien utilizar anagramas, por ejemplo:

e Japonés
e Pajones

Tienes que leer masy buscar informacién acerca de las palabras que desconozcas para
realizar preguntas que se relacionen con el concepto.

Falta una uUltima caracteristica que es el formato o tipos de crucigramas.
e Crucigramas silabicos: se escriben silabas en las grillas en vez de una sola letra.
e Crucigrama con imagenes: estos utilizan como referencias las imagenes, fotos,
etc. Y se escribe el nombre del objeto o personaje que aparece ya sea en vertical

u horizontal.

e Crucigrama autodefinido: las referencias se encuentran inscritas en las mismas
grillas.

e Crucigramas con grillas negras: se caracterizan por tener casillas de color negro
para las palabras.

e Crucigrama criptico en el que se usan diversas pistas para su solucion, como los
anagramas, dobles definiciones, palabras ocultas, palabras compuestas.



Recuerda que es importante conocer las caracteristicas y sus funciones.

Una de sus funciones es enriqguecer el vocabulario, porque al desconocer un concepto
recurres al diccionario para conocer el significado, ademas de que aprendiste a crear
las referencias conforme a las caracteristicas y utilidad.

e Facilitan el aprendizaje.

e Enriquecen el vocabulario

e Favorecen la comprension de un tema, contenido o conceptos.
e Favorecen el desarrollo de la creatividad.

e Amplian la cultura general.

e Incentivan la investigacion.

e Son una herramienta para el estudio.

e Fomentan la toma de decisiones.

Los crucigramas son un pasatiempo que en el ambito de estudio representan una
herramienta que moviliza diversas habilidades y tiene aproximadamente 108 anos de
existir.

Lee el siguiente articulo a propodsito de los 100 anos de este pasatiempo.
El crucigrama cumple cien afios

Con forma de diamante, tenia 31 definiciones ademds de una palabra ya escrita:
«Fun» (Diversion), y esta instruccion: «llene los pequenos cuadrados con palabras que
se adecuen a las siguientes definiciones», aparecio el primer crucigrama en 1913,
llamado “puzle de palabras cruzadas”, en el diario New York World.

Aunque a finales del siglo XIX ya habia habido en varios paises europeos algunos
intentos muy primitivos que no tuvieron continuidad, pero el invento del periodista,
Arthur Wynne reunia todas las caracteristicas de los crucigramas modernos.

Eljuego fue un éxito inmediato y comenzo a aparecer de forma habitual en la seccion
de pasatiempos de la edicion dominical del diario.

Otras publicaciones copiaron la idea y en pocos arios los crucigramas hicieron furor,
generando con el tiempo todo tipo de variantes y modalidades (autodefinidos,
crucigramas blancos...).

La llegada de internet y la crisis de la prensa escrita hicieron pensar a algunos que el
crucigrama podia estar camino de su ocaso, pero algunos diarios acceden a hacerlos
por internet e incluso existen ya aplicaciones especiales para teléfono movil que
permiten resolverlos en cualquier momento y sin necesidad de papel.



El Times organiza sus crucigramas durante la semana con dificultad creciente: los
lunes son mas fdciles, y a partir de ahi la cosa se complica progresivamente hasta los
muy complicados del viernes y el sabado, mientras que el del domingo es bastante
mayor, pero de complejidad media.

De acuerdo, con Daniel Feyer, quien ha resuelto los crucigramas mds dificiles y la
hazana mas reciente fue solucionar en 5 minutos con 29 segundos uno de los mads
complejos, senala que para ser campeon de este pasatiempo se debe tener una
mente capaz de reconocer las palabras antes de leer la definicion.

cY qué deben tener quienes los resuelven? Ademas de un buen conocimiento del
lenguaje, un interés en la actualidad y tener buenos referentes culturales.

Segun los expertos, una de las claves para lograr un buen crucigrama es, aparte de
que las palabras encajen entre si, elaborar buenas definiciones, que tengan el nivel
adecuado de dificultad y anadan un poco de humor o algun giro que aporte algo de
intriga a las neuronas.

En funcién de lo anterior aprendiste que el disefo de los crucigramas debe cumplir
con dos caracteristicas basicas: Grilla y referencias, la primera formada por una serie
de casillas posicionadas de manera horizontal y vertical, que se asocian mediante
numeros con las referencias, el nUmero de casillas depende del nUmero de letras que
conforman la palabra o concepto.

También aprendiste que los crucigramas se pueden presentar en diversos tipos y con
distintos niveles de dificultad.

A manera de conclusion se puede decir que este pasatiempo es una herramienta
Iddica que favorece las habilidades cognitivas, en general.

Resuelve el siguiente crucigrama. Analiza las referencias para que llenes las casillas.
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2 sinénimo de reconocer ) . )
1 referencias y grilla son de los crucigramas

3 caracteristica de los crucigramas L .
4 palabra que cuyo sinénimo puede ser funcidén y forma parte del

5 ademas, de un pasatiempo, es una herramienta propésito de la sesion

para el aprendizaje
7 palabra que hace referencia al Aprendizaje esperado que se

6 también se les conoce como “pistas” en los
crucigramas

encuentra entre “establece” y “entre”

8 del latin conceptus

Recuerda que tienes dudas puedes recurrir a tu libro de texto, ubica el aprendizaje
esperado y realiza las actividades que se proponen, ya que éstas te ayudaran a
consolidary complementar lo aprendido en esta sesion.

Pon en practica lo aprendido, resuelve crucigramas y analiza e identifica cada una de
sus caracteristicas.

El reto de hoy:

A partir de un mapa conceptual que hayas realizado en alguna de tus asignaturas,
disefla un crucigrama, del tipo que mas te llame la atencion, puede ser silabico o
criptico, pide el apoyo de tus familiares para plantear las referencias y desde luego las
respuestas.

Ya terminado, se te sugiere que lo intercambien, si es posible, con tus companeros de
grupo o con otros familiares que no participaron en su disefo.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.



Para saber mas:
Lecturas

https://wWww.conaliteg.sep.gob.mx/secundaria.html
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