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Los poemas y su musicalidad

Aprendizaje esperado: lee y comparte canciones y poemas de su preferencia.
Enfasis: reconoce la importancia de la comprensiéon de un poema como un pPaso

previo para preparar su lectura en voz alta y aprecia las comparaciones como
recurso poético.

¢ Qué vamos a aprender?

Reconoceras la importancia de comprender un poema, prepararlo para leerlo en voz
alta y apreciar sus comparaciones. Es un tema interesante, porque los poemas te
transmiten emociones y sentimientos.

¢Qué hacemos?

Los dos poetas de los que aprenderas en esta sesidén son: Federico Garcia Lorca y
Gabriela Mistral, quienes escribieron poemas para los ninos y ninas.

Para conocer un poco sobre Federico Garcia Lorca, lee con atencion su biografia:

e Biografia de Federico Garcia Lorca.

(Fuente Vaqueros, Espana, 1898 - Viznar, id., 1936) Poeta y dramaturgo espanol. En
el transcurso de la «<Edad de Plata» (1900-1936) la literatura espanola recuperd aquel



dinamismo innovador que parecia perdido desde su Siglo de Oro, tal periodo tuvo
su culminacion en la obra poética de la Generacion del 27, asi llamada por el
rebelde homenaje que sus miembros rindieron a Luis de Géngora con motivo de
su tercer centenario. Sin embargo, pese a la inmensa talla de figuras como Rafael
Alberti, Pedro Salinas, Jorge Guillén, Gerardo Diego, Damaso Alonso, Luis Cernuda
o el premio Nobel Vicente Aleixandre, ningun miembro del grupo alcanzaria tanta
proyeccion internacional como Federico Garcia Lorca.

Federico Garcia Lorca

Los primeros anos de la infancia del poeta transcurrieron en el ambiente rural de su
pequeno pueblo granadino, delicado, angelical incluso, fue criado entre algodones por
una madre hospitalaria, la maestra Vicenta Lorca, y un padre comprensivo, el
hacendado Federico Garcia. Su primitiva vocacion fue la musica y estudid guitarra y
piano, cursd el bachillerato primero en Almeria y luego, tras una enfermedad, en
Granada. Continud sus estudios superiores en la Universidad de Granada: estudio
filosofia y letras y se licencié en derecho. En la universidad hizo amistad con el
prestigioso compositor Manuel de Falla, quien ejercidé una gran influencia en él,
transmitiéndole su amor por el folclore y lo popular. Por entonces era ya el contertulio
mas brillante de El Rinconcillo, el café de la Alameda de la ciudad. En febrero de 1917
aparecié su primera composiciéon literaria en el Boletin del Centro Artistico de
Granada, se titulaba Fantasia simbdlica.

EnN 1919 se instald en la Residencia de Estudiantes de Madrid, donde conocid a autores
ya consagrados como Juan Ramon Jiménez, y trabd amistad con poetas de su
generacion y artistas como el pintor catalan Salvador Dali y el futuro cineasta Luis
Bunuel. Con el primero compartia una singular habilidad para el dibujo, y con el
segundo una aficion al cine que lo llevd a escribir algunas escenas imaginarias
teniendo como protagonista a Buster Keaton, comico que en Espafa era conocido
como Pamplinas. En este ambiente de ebullicion cultural brillaria pronto el
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magnetismo de la arrolladora personalidad de Federico Garcia Lorca, cuya perenne
simpatia y vitalidad encubria un intimo malestar que sélo su obra dejaria entrever.

En su formacion influyd un excepcional profesor de historia del arte, Martin
Dominguez Berrueta, que organizaba con sus alumnos viajes de estudios. En el curso
de una de estas excursiones, Garcia Lorca conocid en Baeza al poeta mas notorio de la
generacion anterior a la suya, Antonio Machado, que acudia cotidianamente a su
humilde trabajo de profesor de francés en el instituto de aquella localidad andaluza.

De estos viajes, y de otros que organizé él mismo con sus companeros a imitacion de
los de su maestro, salié su primer libro, Impresiones y paisajes (1918) en el que se
encuentran ecos machadianos.

Sus polifacéticos intereses lo llevaron a dedicarse con pasidén no sélo a la poesia, sino
también a la musica y al dibujo, y empezo a interesarse por el teatro. En 1920 estrend
en el Teatro Eslava de Madrid su drama El maleficio de la mariposa, una caprichosa
dramatizacion de los trastornos que produce el amor en una pacifica comunidad de
insectos; aunque el estreno fue un fracaso, su produccidn teatral acabaria siendo tan
aclamada como su poesia.

Como puedes darte cuenta, fue un poeta que escribié poemas como E/ lagarto estd
llorando.

Ahora conoce la biografia breve de la poetisa Gabriela Mistral.

e Biografia de Gabriela Mistral.

Fin

Gabriela Mistral


https://www.biografiasyvidas.com/biografia/m/machado.htm

Lucila Godoy Alcayaga, Gabriela Mistral, nacié en Vicuia, Chile, el 7 de abril de 1889. Su
padre, maestro de escuela primaria, se llamaba Jerénimo Godoy Villanueva, era
aficionado a tocar la guitarra y escribir poesia y abandond pronto a su madre, Petronila
Alcayaga Rojas. Lucila tuvo una hermana de distinto padre llamada Emelina Molina
Alcayaga que trabajé como maestra en la escuela de Montegrande, donde vivia la
familia.

El libro que marco su infancia fue la Biblia, que leyd hasta aprenderla y es el origen de
muchos de sus poemas.

Antes de examinarse en la Escuela Normal de Santiago y mas tarde obtener el titulo
de profesora de castellano (Universidad de Chile) trabajé como maestra en muchas
escuelas ganando sueldos bajos. La autora nunca llegé a abandonar su faceta de
docente; son numerosas sus obras de caracter pedagdgico.

Salio de Chile, al que ya sdlo volveria en contadas ocasiones, en 1922 invitada por el
gobierno mexicano para colaborar en los planes de la reforma educacional de este
pais. Este mismo ano publica Desolacién, que supuso el principio de su fama
internacional. En México publico Lectura para mujeres en 1924 en el mismo afno viaja
a Estados Unidos y a Italia, Suiza, Espana y Francia. Aunque Gabriela Mistral afiora su
lugar de origen, seguira viajando durante toda su vida, sélo |la parte del epistolario de
la escritora que nos ha llegado ocupa varios volUmenes.

Aunque Gabriela Mistral fue hecha consul a perpetuidad, muchas veces se retrasaron
los estipendios o no alcanzaron los medios para una representacion adecuada.
Durante el gobierno del General Carlos Ibafez fue cesada de su cargo y sobrevivid
mediante clases, articulos y conferencias.

Tras una corta estancia en Chile en 1925 la escritora regresa a Europa, representando
a su pais en la Liga de las naciones y desempenando tareas culturales en Espana,
Portugal e Italia. En 1938 publica Tala, una de sus obras cumbre, y cede los derechos
de autor a niAos victimas de la guerra civil espanola.

La gran poetisa Gabriela Mistral tenia mucho carisma con los nifos y los
fascinaba con sus poemas.

Una de sus obras notables fue su libro de poesia Tala, publicado en 1938 el cual fue
dedicado a los ninos espanoles victimas de la guerra civil, ahi demuestra ese gran
amor a las niRas y a los ninos.

Con las breves biografias que acabas de observar, tienes una idea de quienes fueron
Federico Garcia Lorcay Gabriela Mistral, si te es posible, continuda investigando mas de
ellos.



Para adentrarte mas al tema, es importante saber que, los poemas y canciones son
textos liricos y que una de sus caracteristicas es su musicalidad, porque al leerlos en
voz alta se nota el énfasis que se le da a cada verso.

Justo por la musicalidad que tienen los poemas, puedes disfrutarlos, incluso desde
edades muy peguenas; esto sucede porque reconoces su musicalidad cuando se leen
en voz alta o cuando se cantan.

Abre tu libro de Lengua materna, en la pagina 128 y lee en voz alta el poema.

Tiempo de leer

Comprender para compartir

as o Lean envoz alta el poema.

El lagarto estad llorando

El lagarto esti llorando.
La lagarta esti llorando.

El hgartoy la lagarta
con delantalitos blancos.

Han perdido sin querer
su anillo de desposados.

iAy, su anillito de plomo,
ay, su anillito plomado!

Un ciclo grande y sin gente
monta en su globo a los pijaros.

El sol, capitin redondo,
lleva un chaleco de raso.

y <
iMiradlos, qué vicjos son! *
iQué vicjos son los lagartos!

iAy, cémo llorany lloran, % s i

jay! jay! cémo estin llorando!

&
J

Federico Garcla Llorca

¢Sabias que los lagartos, muy parecidos a los cocodrilos,
siempre tienen logrimas en sus ojos para mantenerlos
humedos? De ahi proviene ka expresion “lagrimas de
cocodrild’.

https:/libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.htm?#page/128

La lectura y el énfasis que le puedes dar cada verso te hara disfrutar y sentir la tristeza
del lagartoy la lagarta.

¢Puedesimaginar el verso donde el lagartoy la lagarta estan con delantalitos blancos?


https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.htm?#page/128
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Como te dards cuenta, en la imagen la lagarta y el lagarto traen puesto su delantalito
blanco, el cual viene de la palabra delantal, la cual es una prenda que se utiliza como
proteccién en las tareas domésticas.

El autor del poema hace una comyparacién con el delantalito y el pecho de los lagartos,
los cuales son blancos y parece que traen un delantalito.

Este poema también tiene una version en cantado y acompafiado con guitarra.
Muchos poemas los vuelven canciones. Escucha algunos versos de éste bello poema.

e Audio 1. El lagarto esta llorando.
https://www.youtube.com/watch?v=u8FS6me6CRUU

Ahora gque ya escuchaste en voz alta el poema y el audio de algunos versos del “El
lagarto estd llorando”, te invito a leerlo de nuevo en silencio, siente la musicalidad de
cada verso, mientras lees la expresion “lagrimas de cocodrilo”.


https://www.youtube.com/watch?v=u8FS6m6CRUU

Esta expresion justo hace un comparativo entre el estado fisico de los ojos de los
cocodrilos que siempre deben mantenerse humedos y “lagrimas de cocodrilo”,
cuando una persona finge un dolor que no siente.

¢Alguna vez has llorado lagrimas de cocodrilo?

Mientras lo piensas pasa a la siguiente actividad del libro de Lengua materna, pagina
129 lee la indicacion y las preguntas.

Platiquen acerca del poema y respondan las preguntas.

* iPor qué lloran el lagarto y ka lagarta?

* iPor qué se dice que el lagarto y la lagarta son viejos?
Platiquen acerca del poema y respondan las preguntas.

* {Por qué lloran el lagarto y ka lagarta?

@9 Preparen ka lectura del poema en voz alta.
* Ensayen la forma de leer las partes con signos
de admiracion.
* {Por qué se dice que el lagarto y la lagarta son viejos?

%. Compartan la lectura.
o> . Mencionen la manena en que cada equipo puede

mejorar su lectura.

“% Recuerda que puedes pedir un libro
de la biblloteca para llevar a casa.

—h

https:/libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.htm?#page/129

Platica acerca del poema y responde las preguntas:

¢Por qué lloran el lagarto y la lagarta?
¢Por qué se dice que el lagarto y la lagarta son viejos?


https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.htm?#page/129

iMiradlos, qué viejos son!
jQué viejos son los lagartos!

Viendo las imagenes, puedes ver que se ven viejitos y arrugados los lagartos.

Si eres buen observador, te daras cuenta de que hay palabras que se repiten.
¢Por qué crees que se repiten?

La intencion de la repeticidon de las palabras, es que exista un ritmo en cada verso.

Observa que en el poema “El lagarto esta llorando” existen las siguientes repeticiones
de palabras.

Palabras que se repiten:
¢ esta llorando

ay, su anillito
jQué viejos son...!
Ay, como...!

* jay!
lloran

Las palabras que se repiten son estd llorando, ay, su anillito, jQué viejos son...I Ay,
jcomo...! jAy!y lloran.

Ahora analiza otros dos versos del poema. Lee lo que dice en la siguiente imagen.



Un cielo grande y sin gente
monta en su globo a los pajaros

El cielo y los pajaros representan el paisaje natural de la vida, es importante fijarte en
los signos de admiraciéon, porque en este poema se le da énfasis a la tristeza, a un

sentimiento de dolor.

Cuando leas en voz alta, dale una entonacion diferente, expresando las diferentes
emociones.

Lee lo que esta en la siguiente imagen; dales énfasis a los signos de admiracion.

Han perdido sin querer
su anillo de desposados.

iAy, como lloran y lloran,
jay! jay! como estan llorando!

ijAy, su anillito de plomo,
ay, su anillito plomado!

Con lo anterior, tienes mas elementos para poder contestar las dos preguntas acerca
del poema.



Observa lo que escribié un nino como tu.

Platiquen acerca del poema y respondan las preguntas.

* ¢Por qué lloran el lagarto y la lagarta?

Pquue_ pevd\eron 308
anllos  de casados.

* ;Por qué se dice que el lagarto y la lagarta son viejos?
POYque_ e\ \o.\cja\(\'o y \Q \080.(\"(1 \\evan
wuchos awos casados; me doy
coenfa porqoe Pe\’d\erOﬁ Sus

0.\'\'\\\ os de desgos ad0S.

Es interesante la respuesta del nino; porque de acuerdo con la lectura del texto
comprendié que el poema habla del tiempo; por ejemplo, dice que la lagarta y el
lagarto llevan muchos anos casados, y que el nino se dio cuenta por la pérdida de los
anillos de desposados.

Para continuar con la sesion, te invito a que en casa prepares la lectura en voz alta del
poema “El lagarto esta llorando”; por favor presta atencién a los signos de admiracion.
@AA Preparen la lectura del poema en voz alta.
a =3
* Ensayen la forma de leer las partes con signos
de admiracion.

Ensaya varias veces y presenta la lectura en voz alta a tus familiares o amigos y
companeros cuando tengas tu clase virtual.

Considera el volumen, la entonacion, el ritmo y la gestualidad al estar leyendo en voz
alta.

Ahora conoce acerca de la poetisa Gabriela Mistral. Abre tu libro de Lengua materna,
en la pagina 134 y lee en silencio el poema.



[ 134 |
Tiempo de leer

Todo es ronda
Lee en silencio el poema.

Todo es ronda

Los astros son rondas de nifios
jugando la Tierra a espiar...
Los trigos son talles de nifias
jugando a ondular... a ondular...

Los rfos son rondas de nifios
jugando a encontrarse en el mar...
Las olas son rondas de nifias ’
jugando la tierra a abrazar...
Gabriela Mistral

* (A qué se le llama ronda en el poema?

* ¢Por qué el titulo del poema es “Todo es ronda®?

Elige el par de versos que mds te gusten.
* (Qué elementos se comparan en esos versos?

% Preparen ki lectura coral del poema.
4

Recuerda que puedes pedir un libro
de la biblioteca para lievar a casa.

https:/libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.htm?#page/134

Para comprender el poema de Gabriela Mistral, identifica las comparaciones que hace
la autora, con los diferentes fendmenos de la naturaleza y los nifos que juegan una
ronda.

¢Los rios son nifos jugando, tomados de la mano?

Puede ser que si, porque las nifas y los ninos forman un circulo, se toman de las
manos, giran de un lado a otro, juegan y cantan como la corriente del rio.

\Los trigos

Los rios

i o e Las olas son rondas de nifias

e = R jugando la tierra a abrazar...



https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.htm?#page/134

”nou n o ou

En este poema hay muchas comparaciones con la ronda como “astros”, “rios”, “olas”;

por el movimiento que hacen los nifnos al jugar.

Con las rondas los nifnos se llegan a conocer mas, porgue juntos aprenden a bailar,
cantar, a mover el cuerpo a cierto ritmo y a desarrollar su creatividad.

La ronda, (A qué juegos se parecen?

Tal vez, las puedas relacionar a las rondas infantiles tradicionales como “Dofa Blanca”,
“La rueda de San Miguel”, “El patio de mi casa”

Para comprender un poco mas sobre las comparaciones que tiene el poema,
escenifica con las manos el movimiento de los astros, los rios, el mar (olas grandes y
chicas) y los trigales (que los mueve el viento). Realiza la actividad de |la escenificacion
con tus manos y también invita a tus familiares.

A partir de lo que ya conociste del poema de Gabriela Mistral Todo es ronda, lee en
gué consiste la actividad del libro de Lengua materna, pagina 134

* ;A qué se le llama ronda en el poema?

* ¢Por qué el titulo del poema es “Todo es ronda"?

Elige el par de versos que mds te gusten.
* (Qué elementos se comparan en esos versos?

Observa las respuestas que un nifo te comparte de las preguntas que se hicieron del
libro de Lengua materna, pagina 134

* ¢A qué se le llama ronda en el poema?

/ o P~

o el

wundo Y Jugox Sirando ole Un \ado o otvo,
* ¢Por qué el titulo del poema es “Todo es ronda”?

uni Y ogye
El|ge el por de versos que mas té gus

* (Qué elementos se comparan en esos versos?
K el ehlo ;
el cicculo de \a Tiexya. ¥y todgs Jonfos abrazav,

diendo wnos de otvos




Al igual que cualquier nifa y nino, tu puedes realizan tus propias interpretaciones, lo
que si tiene que quedar claro, es que comprendas los poemasy los textos que lees.

Es interesante la respuesta de los elementos que se comparan en el verso; el par de
versos gque selecciond el nino compara a las olas con el movimiento del circulo de la
ronda que hacen las nifas y los ninos al jugar.

El segundo verso que selecciond, de acuerdo con su comparacion fue “jugando la
tierra a abrazar” a esta la relaciona con el circulo que hacen con la ronda y que todos
juntos pueden abrazar a la Tierra.

Te invito a aprenderte o0 a leer en voz alta los dos poemas que conociste en esta sesion:
“El lagarto esta llorando” y “Todo es ronda” invita a tu familia y/o compaferos en tus
clases virtuales a que los escuchen.

El lagarto esta llorando
El lagarto esta llorando.
La lagarta esta llorando.

El lagarto y la lagarta
con delantalitos blancos.

Han perdido sin querer
su anillo de desposados.

iAy, su anillito de plomo,
ay, su anillito plomado!

Un cielo grande y sin gente
monta en su globo a los pajaros.

El sol, capitin redondo,
lleva un chaleco de raso.

iMiradlos, qué viejos son!
iQué viejos son los lagartos!

iAy, cémo lloran y lloran,
jay! jay! como estan llorando!

Federico Garcia Lorca

Todo es ronda

Los astros son rondas de nifios
jugando la Tierra a espiar...

Los trigos son talles de nifias
jugando a ondular... a ondular...

Los rios son rondas de ninos
jugando a encontrarse en el mar...
Las olas son rondas de ninas
jugando la tierra a abrazar...

Gabriela Mistral



Recuerda que cuando leas en voz alta o recites el poema, que sea con fluidez, buen
volumen de voz, entonacion, ritmo y gestualidad.

Disfruta la lectura en voz alta, pero antes comprende el poema, para que la
gesticulacion que realices sea acorde con el poema.

Esta sesion fue de muchos aprendizajes, porque iniciaste conociendo la biografia
breve de dos grandes poetas: Federico Garcia Lorca y Gabriela Mistral.

Reconociste la importancia de comprender los poemas El lagarto estd llorandoy Todo
es ronda.

Identificaste la utilizacion de las comparaciones en un poema.

Reconociste los pasos previos para preparar una lectura en voz alta, lo cual también
da paso para un recital.

Si te es posible consulta otros libros y comenta el tema de hoy con tu familia. Si tienes
la fortuna de hablar una lengua indigena aprovecha también este momento para
practicarlay platica con tu familia en tu lengua materna.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas

Lengua Materna. Espanol
Segundo grado

https://libros.conaliteg.gob.mx/P2ESA.htm
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Lengua Materna.

Espanol. Lecturas
Segundo grado

https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2LEA.htm
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