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Como adoptar un cuento a una obra
de teqtro

Aprendizaje esperado: adapta una narracién a un guion de teatro.

Enfasis: elaborar adaptaciones de textos narrativos.

¢Qué vamos a aprender?

Adaptaras unos fragmentos de “El pais donde nunca se muere”, un cuento popular
italiano, rescatado y rescrito por Italo Calvino.

Veras algunas actividades que te ayudaran a crear dialogos y acotaciones teatrales a

partir de un texto narrativo. También se te daran algunos consejos para que puedas
llevar tu libreto al mejor puerto.

¢Qué hacemos?
Para iniciar se comentara que un companero tuyo llamado Francisco, escribié un
cuentoy comentd que tuvo una revelacion. Se dio cuenta que, si narra una historia en

primera, segunda o tercera persona, el efecto literario es muy diferente en cada caso.

Observa, como narra Francisco su historia.



“Abrilos ojos. Estaba en medio de un bosque desconocido. No recordaba
coémo habia llegado ahi. Los rayos del sol me lastimaban los ojos”.

Y ahora lo va cambiar a segunda persona y a tiempo presente. Observa como es
distinto.

“Abres los ojos. Estas en medio de un bosque desconocido. No
recuerdas cémo llegaste ahi. Los rayos del sol te lastiman los ojos”.

A continuacion, lo cambiara a tercera persona, si se le agregara musica y sonido
generaria una sensacion de peligro.

El abrio los ojos. Estaba en medio de un bosque desconocido. No
recordaba cémo habia llegado ahi”.

Como vez en este ejemplo, el uso un recurso teatral para crear una atmosfera
aterradora pensando en incluir musica y sonidos.

El texto en tercera persona puede ser una acotacion teatral, es decir, una indicacion
gue permite saber déonde esta el personaje.

Los cuentos pueden estar narrados en cualquiera de las tres personas gramaticales,
pero en una obra de teatro, las descripciones narrativas aparecen principalmente en
las acotaciones, que suelen estar escritas en tercera persona.

Las obras de teatro se basan primordialmente en didlogos, por lo que los espectadores
se enteran de lo que ocurre gracias a lo que dicen los personajes. En cambio, en los
cuentos o novelas, el lector es conducido por el narrador, que describe las acciones de
los personajes y los lugares donde estas se desarrollan.

Regresando un poquito al cuento de Francisco. Si fuera una obra de teatro, podria
prescindir de acotaciones y empezar asi:

¢Doénde estoy? ¢ Qué es esto? ;Un bosque? jSoy alérgico a los arboles!
iMis ojos me duelen! ;Qué dia es hoy? ;Cémo llegué aqui? iTrata de
recordar, trata de recordar! Nada! Mi mente esta en blanco.

Se podria adaptar muy facilmente su cuento de Francisco y convertirlo en una obra de
teatro. Lo bueno de su historia es que es muy breve.

Recuerda que los cuentos deben ser breves e incluir pocos personajes. Cortazar, un
gran escritor argentino, comparaba el género narrativo con el box, decia que los
cuentos ganan por knock out y la novela necesita muchos rounds, porque es mas
extensa, tiene mas personajes y su estructura es compleja.



Pero los dos, los cuentos y las novelas, tienen una introduccién, un nudo y un
desenlace. Se podria decir que lo mas importante en un cuento es la historia, mientras
que, en la novela, es la construccion y evoluciéon de los personajes.

La obra de teatro también tiene una estructura similar a la del cuento, es decir, cuenta
con un principio, un desarrolloy un desenlace, pero, como ya se menciono, en el teatro
No se narra, sino gue se cuenta la historia a través de dialogos.

Aunqgue el teatro tiene muchos subgéneros, algunos experimentales que han buscado
romper con las caracteristicas convencionales del género. También pueden existir
narradores e, incluso, presentar los didlogos en primera, segunda o tercera persona.
Pero eso es otra historia.

Observa el siguiente video a partir del minuto 1:12 a 4:14, para entender como se escribe
y se conforma una historia en un libreto, también llamado guion teatral.

1. De nuestra pluma al escenario.
https://www.youtube.com/watch?v=cMyQ38DcZdk&t=225s

Como veras un libreto tiene muchas caracteristicas y parece complejo; pero no te
preocupes, para dominar la escritura, lo primordial es practicar constantemente: hay
gue pulir, probar, experimentar y repetir. Asi es como tu escritor interior comenzara a
descubrir su propio estilo y una nueva forma de contar historias.

Pero, el objetivo de esta sesidon es saber cémo adaptar un relato a una obra de teatro.
¢Por qué hacer esto? ; Por qué reescribir una historia que ya funciona en otro formato?

La respuesta es que la adaptacion ha existido desde hace mucho tiempo y se ha
experimentado en muchos géneros: se hace en cine, tele, radio, novela, etc. No lo veas
como un tipo de reciclaje, sino como una oportunidad de extender el alcance de un
buen relato y explotar ciertos puntos, que, en la historia original, puede que no se
hayan aprovechado. Las adaptaciones sirven para vivir una buena historia de
diferentes maneras.

Ahora, conoceras la siguiente historia llamada: “El pais donde nunca se muere”.

Trata de un joven al que le aterra la idea de morir y abandona su casa en busca del pais
donde nunca se muere. En su travesia, se tropieza con diferentes personajes que le
prometen alargar su vida, sin embargo, no le prometen la eternidad.

El joven, con la sélida conviccion de vivir para siempre, sigue en su busqueda de la
eternidad, hasta que, al fin, la encuentra. Sin embargo, después de muchos anos,
extrana a su hogary a sus parientes; que, en este caso, se trata de sus bisnietos, ya que
ha pasado mucho tiempo. El sefor que le dio alojo en el pais donde nunca se muere
le da la oportunidad de visitar su hogar, con la una condicidon de que nunca se baje del
caballo, o morira.


https://www.youtube.com/watch?v=cMyQ38DcZdk&t=225s

En su camino, se encuentra a un hombre que le pide ayuda; el joven accede ante la
imploracion del desconocido y, cuando baja del caballo, se da cuenta de que aquel
hombre, en realidad, era la muerte que le tendié una trampa.

Que buena historia, ¢verdad? Ahora, ;no te gustaria ver este relato en teatro?
Con la siguiente actividad se comenzara a realizar la adaptacion del cuento a una obra

de teatro.
Primero revisa el primer fragmento del cuento.

EL PAiIS DONDE NUNCA SE MUERE

Un dia un joven dijo:

-A mi, esta historia de que todos deben morirse no me gusta nada. Quiero ir
en busca del pais donde nunca se muere.

Saluda al padre, a la madre, a los tios y a los primos, y se va. Camina durante
dias, camina durante meses, y a todo el que encuentra le pregunta si sabe
donde esta el lugar donde nunca se muere: pero nadie lo sabia. Un dia se
encontrd con un viejo con una barba blanca hasta el pecho, que empujaba
una carretilla llena de piedras.

- ¢Sabria decirme dénde queda el lugar donde nunca se muere?

- ¢No quieres morir? Quédate conmigo. Hasta que yo termine de
transportar con mi carretilla toda la montana, piedra por piedra, no moriras.

Primero, hay que identificar los didlogos existentes. Es bueno rescatar los didlogos
originales, pero si tu lo deseas, puedes modificarlos.

Estos son los que usan el guion largo antes de cada intervencion de los personajes. Se
te propone resaltarlos con algun color.

EL PAIS DONDE NUNCA SE MUERE

Un dia un joven dijo:

-A mi, esta historia de que todos deben morirse no me gusta nada. Quiero ir
en busca del pais donde nunca se muere.

Saluda al padre, a la madre, a los tios y a los primos, y se va. Camina durante
dias, camina durante meses, y a todo el que encuentra le pregunta si sabe
donde esta el lugar donde nunca se muere: pero nadie lo sabia. Un dia se
encontrd con un viejo con una barba blanca hasta el pecho, que empujaba
una carretilla llena de piedras.

- ¢Sabria decirme dénde queda el lugar donde nunca se muere?

- ¢No quieres morir? Quédate conmigo. Hasta que yo termine de
transportar con mi carretilla toda la montana, piedra por piedra, no moriras.




Ahora, identificaras el texto narrado, en este caso, el texto que no tiene un guion largo
es el que corresponde a la narracion. Lo resaltaras con otro color.

EL PAIS DONDE NUNCA SE MUERE

-A mi, esta historia de que todos deben morirse no me gusta nada. Quiero ir
en busca del pais donde nunca se muere.

- ¢Sabria decirme dénde queda el lugar donde nunca se muere?
- ¢No quieres morir? Quédate conmigo. Hasta que yo termine de transportar
con mi carretilla toda la montana, piedra por piedra, no moriras.

Aqui entra tu pluma. Debes remplazar esta narracion por didlogos y acotaciones.
Revisa el siguiente ejemplo:

EL PAIS DONDE NUNCA SE MUERE

La escena comienza en las afueras de un pequeno poblado. Un hombre
joven son vestimenta de artesano, estd en actitud de despedida de su
padre, sumadre, sus tios y primos.

JOVEN: A mi, esta historia de que todos deben morirse no me gusta nada.
Quiero ir en busca del pais donde nunca se muere.

- ¢Sabria decirme dénde queda el lugar donde nunca se muere?
- ¢No quieres morir? Quédate conmigo. Hasta que yo termine de
transportar con mi carretilla toda la montana, piedra por piedra, no moriras.

Como ves, se comienza describiendo la escena con una acotacion que explica donde
comienza la historia. El didlogo del joven se rescata; pero, antes de éste, se pone el
nombre del personaje, como indicacion para el actor que lo interpretara.

Ahora, hay que adaptar el siguiente parrafo, que narra que el joven se despide de sus
familiares, y que después pregunta dénde estd el pais donde nuca se muere, pero
nadie sabe donde esta. Para adaptar esta accidn, hay que crear un par de personajes
donde se visibilice que el protagonista pregunta sobre su objetivo.



EL PAIS DONDE NUNCA SE MUERE

La escena comienza en las afueras de un pequeno poblado. Un hombre
joven, con vestimenta de artesano, estd en actitud de despedida de su
padre, sumadre, sus tios y primos.

JOVEN: A mi, esta historia de que todos deben morirse no me gusta nada.
Quiero ir en busca del pais donde nunca se muere.

El joven les da la espalda y se va. Los familiares lo saludan haciéndose
para atrdas hasta desaparecer. El joven camina de un lado a otro del
escenario. Se encuentra con una campesina.

JOVEN: (De manera entusiasta.) ;Sabria decirme dénde queda el lugar
donde nunca se muere?

CAMPESINA: (Con expresion de descontento.) ;Como? No lo sé.

El joven sigue caminando, pero con pasos mas lentos, en senal de
cansancio. Se encuentra con el VIAJERO.

JOVEN: (Decaido.) ; Sabe dénde esta el lugar donde nunca se muere?
VIAJERQO: (Burlandose.) jQué! jPor favor! jEse lugar no existe!

Como ves, cuando se trata de acciones fisicas, lo mejor es resolverlo con acotaciones.

Cuando se trata de verbos o acciones como “habla” “pregunta”, “grita”, “vocifera”, etc,
es mejor resolverlo creando didlogos y nuevos personajes. En este caso se crearon a
dos nuevos personajes que no estaban en el relato original: la campesina y el viajero.
Y las acotaciones describen lo que el actor debe proyectar.

Con estos cambios ya vas percibiendo otra perspectiva interesante de la historia.
¢Ahora entenderas por qué en las adaptaciones se ven nuevas acciones y nuevos
personajes?

Recuerda las reglas para escribir tu propio libreto. Las acotaciones que se escriben
dentro de un didlogo van en cursivas y entre paréntesis, las acotaciones que estan
fuera de un didlogo no llevan paréntesis. Esto ayuda mucho para que la actriz o el actor
distingan ciertas acciones.

A lo mejor, algo que se te ha dificultado al tratar de escribir un liberto es cambiar de
locacion, es decir, la obra puede desarrollarse en distintos lugares. ; Qué puedes hacer
para describir un cambio de lugar?

Comunmente, las obras teatrales se segmentan en escenas. La separacion entre una
escena y otra depende de diversos factores, como los cambios de lugar o las entradas
y salidas de los personajes. También se puede cambiar de escena cuando sucede una
peripecia, es decir, un hecho inesperado que cambia la ruta de la historia.

Hay que continuar con el ejemplo, para que te quede mas claro.



EL PAIS DONDE NUNCA SE MUERE

La escena comienza en las afueras de un pequeno poblado. Un
hombre joven, con vestimenta de artesano, estd en actitud de
despedida de su padre, su madre, sus tios y primos.

JOVEN: A mi, esta historia de que todos deben morirse no me gusta
nada. Quiero ir en busca del pais donde nunca se muere.

El joven les da la espalda y se va. Los familiares lo saludan haciéndose
para atrds hasta desaparecer. El joven camina de un lado a otro del
escenario. Se encuentra con una campesina.

JOVEN: (De manera entusiasta.) ¢Sabria decirme dénde queda el
lugar donde nunca se muere?

CAMPESINA: (Con expresion de descontento.) ; CoOmo? No lo sé.

El joven sigue caminando, pero con pasos mds lentos, en senal de
cansancio. Se encuentra con el VIAJERO.

JOVEN: (Decaido.) ; Sabe dénde esta el lugar donde nunca se muere?
VIAJERO: (Burlandose.) jQué! jPor favor! jEse lugar no existe!

Asi va quedando la obra. Esta podria ser la primera escena. Realiza una lectura
dramatizada. ;(Sabes qué quiere decir eso? Una lectura dramatizada consiste en
imprimirle emociones e intenciones al texto. También es conocida como teatro en
atril. Trata de interpretar a los personajes. No olvides leer las acotaciones, para que
vayas visualizando el montaje de la obra, podrias invitar a tus familiares para que lean
a los otros personajes.

Después de realizar td lectura dramatizada. Es importante mencionar que es comun
encontrar al principio del libreto los nombres de los personajes y sus caracteristicas.
Pero estos puedes ponerlos al final, ya que no sabes qué otro personaje saldra durante
tu adaptacion. Ahora, hay que regresarse un poco, ya gue aun no se ha terminado de
adaptar todo el parrafo, observa.

EL PAIS DONDE NUNCA SE MUERE

La escena comienza en las afueras de un pequeno poblado. Un
hombre joven, con vestimenta de artesano, estd en actitud de
despedida de su padre, su madre, sus tios y primos.

JOVEN: A mi, esta historia de que todos deben morirse no me gusta
nada. Quiero ir en busca del pais donde nunca se muere.

Saluda al padre, a la madre, a los tios y a los primos, y se va. Camina
durante dias, camina durante meses, y a todo el que encuentra le
pregunta si sabe donde esta el lugar donde nunca se muere: pero
nadie lo sabia. Un dia se encontro con un viejo con una barba blanca
hasta el pecho, que empujaba una carretilla llena de piedras.

- ¢Sabria decirme donde queda el lugar donde nunca se muere?




- ¢No quieres morir? Quédate conmigo. Hasta que yo termine de
transportar con mi carretilla toda la montana, piedra por piedra, no
moriras.

Este enunciado es muy importante. Aqui el protagonista se encuentra a uno de los
viejos que le propondran alargar su vida. Este acontecimiento es ideal para comenzar
una nueva escena. ¢ Ya sabes qué hacer? Convierte esta narracion en una acotaciony
pon los nombres de los personajes antes del dialogo.

Observa como quedoé.

Escena 2
El joven sigue caminando y se encuentra con un viejo con una barba
blanca hasta el pecho, que empuja una carretilla de piedras.
JOVEN: ;Sabria decirme donde queda el lugar donde nunca se muere?
VIEJO: ¢ No quieres morir? Quédate conmigo. Hasta que yo termine de
transportar con mi carretilla toda la montana, piedra por piedra, no
Moriras.
JOVEN: ¢Y cuanto calcula que necesitara?
VIEJO: Cien anos necesitaré.
JOVEN: ;Y después debo morir?
VIEJO: Pues claro.
JOVEN: No, no es éste el lugar que busco, quiero ir a un lugar donde no
se muera nunca. Gracias, seguiré mi busqueda. (Se aleja agitando la
mano mientras se aleja).

Ese ultimo dialogo no estaba asi en el relato original, .recuerdas?

Se adapté. En el cuento decia: “Saluday sigue adelante”. Esta accioén, al pasarlo a teatro,
gueda como: “Gracias, seguiré mi camino. (Se aleja agitando la mano mientras se
aleja)”.

¢Notas como de una simple acciéon puede salir un dialogo y una acotacion?

Un dato curioso. El cuento ilustrado “Dénde viven los monstruos” de Maurice Sendak,
tiene aproximadamente treinta paginas, y casi todo es ilustracion. De esa historia salid
una pelicula de mas de una hora y media. Se esta hablando entonces de un guion de
casi 90 paginas. Esto quiere decir, que cuando se adapta algo, se descubren nuevas
cosas, cosas mas detalladas. Evidentemente en ese caso, el director expuso en pantalla
grande su version de esa entranable historia.

Ahora hay que adaptar un fragmento mas de este relato.

Observa lo que dice el relato original y tu deberas adaptarlo a teatro; puedes hacerlo
en tu cuaderno.



Escena 3
Narracion:
Tras mucho caminar, llega a un bosque tan grande que parece no tener
fin. Habia un viejo con la barba hasta el ombligo que cortaba ramas con
un honcejo.

Acotacion:

Aqui tienes el texto original. ;Qué se te ocurre para adaptarlo a teatro? La verdad,
podria quedar casi igual. Es muy claro lo que dice, sélo hay que adaptarlo a una
acotacion. Sara una de tus companeras propuso lo siguiente:

Escena 3

Acotacion:
El joven entra al escenario y nota que se encuentra caminando dentro

de un bosque. En una esquina, ve a un viejo con la barba hasta el ombligo
que corta ramas.

¢Te das cuenta cédmo cambia la conjugacion de los verbos? En una acotacion se
describen las acciones de una formma mas clara y directa.

Ahora, hay que adaptar un fragmento mas; esta vez serd un poco mas complicado.
Antes, se te dara el contexto. En esta parte el joven se encuentra en el pais donde
nunca se muerey, al extranar a su familia, decide tomar el caballo para visitarlos. Lee
el fragmento del cuento.

Acotacion y diglogos:




¢Como adaptarias este fragmento?

A tu companera Sara se le ocurrid por ejemplo poner en acotacion: “El joven se sube a
un caballo y se pasea por todo el escenario. Algo llama su atencion y se detiene”.

¢ Qué mas? Viene la parte donde encuentra la pila de huesos.
Como quizd es complicado hacer este tipo de utileria, bien podrias mencionarlo en un
dialogo. Cuando es dificil de proyectar algo en el escenario, es mejor resolverlo con un
dialogo y mencionarlo.
. Qué se te ocurre?
Igual tu compafera Sara propuso un didlogo, en donde el joven dijera:
“iVaya, vaya! ¢ Eso es una pila de huesos? Definitivamente hice bien en seguir
adelante, pues si le hubiera hecho caso a ese viejo en aquel entonces, ahora

también estaria muerto, y formaria parte de esos vestigios”.

Como ves se convirtid una accion en dialogo, e incluso se modificaron las demas lineas
un pPoco, con su propio estilo de tu companera.

Observa como quedd. Nota que se incluyeron los didlogos tal y como se propuso.

Acotacion y didlogos:

El joven se sube a un caballo y se pasea por todo el escenario. Algo llama
su atencion y se detiene.

JOVEN: jVaya vaya! ; Eso es una pila de huesos? Definitivamente hice bien
en seguir adelante, pues si le hubiera hecho caso a ese viejo en aquel
entonces, ahora también estaria muerto, y formaria parte de esos
vestigios.

¢(En casa como te fue?



Recuerda que cada persona, tiene su propio estilo, y sabra si acortar y detallar mas los
dialogos.

En esta sesidon, repasaste los contenidos del aprendizaje esperado que es: “Adaptar un
cuento a una obra de teatro”. Viste algunas caracteristicas del cuento, asi como las
caracteristicas basicas de un libreto o guion teatral. Descubriste la importancia de
adaptar una obra literaria de un género especifico a otro, la cual radica en desarrollar
con creatividad la historia original desde otra perspectiva.

Este ejercicio te servira para adaptar cualquier historia que te agrade, y quién sabe,
quizas nazca en ti un guionista y escritor de la siguiente generacion.

Se te invita a que busques informacion en tus libros de texto para apoyarte en otra
fuente de informacion; recuerda que la busqueda no sélo es virtual, también puede
ser de forma fisica; si buscas en sitios web, recurre a navegadores académicos para
reforzar el tema de manera efectiva.

Cuando puedas, visita la biblioteca de tu localidad, y lee cuentos y obras de teatro.

Has concluido el tema del dia de hoy.

El reto de hoy:

Se te propone que este cuento, lo termines de adaptar a una obra de teatro. Y, como
producto final, puedes hacer un hibrido para representar dicha obra. Si tienes la
posibilidad, puedes hacer una lectura dramatizada de tu obra con tu maestra o
maestro y companeros a través del internet; también puedes presentarla a tus
familiares. En caso de no ser posible, adapta tu obra y guardala ya habra momento de
llegar al escenario.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas

https://libros.conaliteg.gob.mx/secundaria.html



https://libros.conaliteg.gob.mx/secundaria.html

