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Mis talentos y pasatiempos

Aprendizaje esperado: reconoce y expresa caracteristicas personales: su
nombre, como es fisicamente, qué le gusta, que no le gusta, que se le facilita y
qué se le dificulta.

Enfasis: expresa preferencias en pasatiempos y otras actividades (en qué es
bueno o buena).

¢Qué vamos a aprender?

Reconoceras y expresaras caracteristicas personales: tu nombre, como eres
fisicamente, qué te gusta, que no te gusta, que se te facilita y qué se te dificulta.

Pide a tu mama, papa o algun adulto que te acompane en casa que te apoyen a
desarrollar las actividades y a escribir las ideas que te surjan durante esta sesion.

¢Qué hacemos?

En esta sesion vas a imaginar que te estas preparando para un gran espectaculo
de talentos, esto es: Primera llamada, primera, primera llamada.

Un talento es una habilidad para hacer bien una actividad, por ejemplo, hay
quienes tienen talento para jugar futbol, tocar un instrumento musical, dibujar,
actuar y muchas mas.

Segunda llamada. ¢ En qué eres buena o bueno?
Tercera llamada, tercera, tercera llamada. {Comienza el espectaculo de talentos!



Tu companera Anna Victoria de 1° su talento es armar rompecabezas, observa el
video para conocer el talento de tu companera.

1. Anna Victoria.
https://youtu.be/0aO00P5Y8fo

Ese si que es un gran talento, a continuacion, conoce el talento de tu companera
Penélope de 2° observa el video para conocerlo.

2. Penélope.
https://youtu.be/KvDI22mIbPw

iQué increible los trucos que hace con la patineta! {Es muy habil!

Continua con el espectaculo de talentos, y conoce a Emiliano tu companero de
3°ysu talento es armar con bloques.

3. Emiliano.
https://youtu.be/AZWFEFSGaNn2|

Emiliano es muy habil armando robots y dinosaurios. Sabias que el Mtro. Pablo
de Aprende en casa tiene como talento jcantar y tocar el piano!

Esimportante reconocer tus talentos y habilidades y compartirlos con los demas,
es algo que te hace uUnico y especial.

No te preocupes, si no quieres mostrar tu talento, se tiene que respetar tu
decisién, aungue creas gue no tienes ningun talento. jTodos tienen talentos! lo
mas probable es que aun no has descubierto el tuyo.

cTienes pasatiempos? Los pasatiempos son actividades que haces para
entretenerte y pasar el rato; suelen gustarte mucho y disfrutas hacerlas, a veces
pueden también ser talentos, como dibujar o cantar. (Cuales son tus
pasatiempos favoritos?

Por ejemplo, los pasatiempos de tu companera Rosita son jugar, plantar frutasy
verduras; y le encanta el agua e ir a sus clases de natacion, sélo que por el
momento no ha podido, también dice que es muy buena construyendo casas
para las cochinillas y lombrices.

Quiz3a, ése sea tu talento, no cualquiera logra construir una casa a las cochinillas
y lombrices.

Para la mama de Alonso uno de mis pasatiempos favoritos es cuidar las plantas;
que tiene en su casa, me encanta regarlas, abonarlas a veces hasta platico con
ellas.


https://youtu.be/0aO0OP5Y8fo
https://youtu.be/KvDl22mlbPw
https://youtu.be/AZWFSGqNn2I

El siguiente video es una videollamada que tuvo la Mtra. Karla de Aprende en
casa con algunas nifas y NiNos para conocer sus pasatiempos.

4. Video llamada. Pasatiempos.
https://youtu.be/-r7g2aKt634

Ahora observa la siguiente lamina didactica de Primer grado “Ninos como yo".

Nifios como yo !

¢Qué actividades observas? Hay unos nifnos y ninas jugando, también leyendo
cuentos y dibujando. De las actividades que observas, ¢ En cual de éstas, eres
buena o bueno? ;Por qué? Coméntalas con el adulto que te acompana.

Algunas personas son muy buenos con las plantas, les encanta sembrar, conocen
el nombre de algunas plantas, caracteristicas y los cuidados que requieren.

Otros son muy buenos leyendo cuentos, ya que es una de sus actividades
favoritas. Si son mayores, disfrutan mucho hacerlo con sus hijos, si son maestros
con sus alumnos.

Continua conociendo las actividades que las nifas y los nifos disfrutan hacer o
en las que son buenos.


https://youtu.be/-r7g2aKt634

Qué gran dia. (Te divertiste? Conociste los talentos de algunas nifas y ninos,
ademas, te compartieron algunos de sus pasatiempos favoritos.
El reto de hoy:

Es importante que reconozcas las habilidades que te hacen especial, asi lograras
descubrir tus talentos.

Si te es posible consulta otros libros y comenta el tema de hoy con tu familia.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/
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