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Leyendas de aqui y de alla...

Aprendizaje esperado: |ee textos narrativos sencillos.

Enfasis: se acerca a las leyendas como subgénero narrativo sustentado en las
tradiciones culturales de los pueblos del mundo.

¢ Qué vamos a aprender?

Conoceras acerca de otro tipo de texto narrativo, vas a leer, ver y disfrutar leyendas de
nuestro pais y también de otros paises.

cQué hacemos?

Los pueblos del mundo nos ofrecen una gran variedad de leyendas, todas se recogen
de la tradicion oral.

Iniciaras la sesidn con una leyenda de un pais que se llama Canada. La leyenda

corresponde a un pueblo originario de Canad3, el cual se comparte con territorio de
los Estados Unidos. La leyenda se llama “Sobre la tortuga que liberd a los animales”.

De cémo la Tortuga libero a los animales.

Una leyenda del pueblo Syilx Okanagan de Canada



De como la Tortuga
liber6 a los animales

Una leyenda del pueblo
Syilx/Okanagan de
Canada

"

El Aguila era la mas veloz. Retaba a una carrera
a todos los animales y siempre los vencia.Todos
los animales que compitieron y perdieron con el
aguila se habian convertido en sus esclavos,
excepto por la Tortuga y la Rata, ellos nunca
habian pensado competir con el aguila.

Una noche, la Tortuga tuvo un sueno. En su sueno
le dijeron: “El dia de manana debes competir en
una carrera contra el Aguila para liberar a todos
los animales. Todos deberan ser libres cuando los
seres humanos lleguen a este mundo.

En la manana, la Tortuga y su amigo rata fueron
a buscar al Aguila para retarla a una carrera.

“Esta bien, Tortuga”, le contesto el Aguila. “Si tu
ganas, los animales seran tuyos pero, si yo gano,
Tortuga, te quedaras conmigo. Estas apostando tu
vida en esta carrera”.




Al dia siguiente, la Tortuga se encontro con el Aguila
para la carrera. El Aguila le dijo: “Elige desde qué lugar
quieres hacer la carrera”.

“:En cualquier lugar?” contest6 la Tortuga.

“Nuestra gente ya me escucho, en cualquier lugar,
Tortuga”.

Rapidamente la Tortuga dijo, “Entonces llévame contigo
al cielo, Aguila, yo te diré cuando me podras lanzar.
Desde ahi correremos la carrera, el primero que llegue al
piso ganara”.

El Aguila comenzo a preocuparse. Llevaba a la Tortuga
ya muy alto. Entonces, la Tortuga grito: “Suéltame” y el
Aguila la solt6.

Cayo como una roca, el aguila trato de alcanzarla
pero iba muy rapido. La Tortuga metio su cabeza y
cayo con mas velocidad.

La Tortuga tocé el suelo antes que el Aguila y
gano. Se estrello contra el suelo pero se levanto y
le dijo a los animales “Ahora yo soy el jefe, todos
son libres. Vayan a donde quieran, ja donde seal




La Tortuga hablo con el aguila “Sabes bien que
no siempre puedo ganarte, Aguila, pero tuve un
sueno y ahi aprendi como vencerte. Yo nunca
voy a alcanzar tu velocidad. Siempre seras la
mas rapida. Siempre comeras lo que desees
comer. Cuando la gente que viene ya esté aqui,
también sonara y aprendera de su suenos,
justo como yo lo hice”.

¢ Qué te parecio esta leyenda? ¢ Quiénes eran los personajes? ;De qué se tratd?
Busca a alguien y cuenta esta leyenda que acabas de leer.

Estos textos dicen mucho de los usos y costumbres de los pueblos, sin importar en
donde se encuentren.

En esta sesiéon disfrutaras de tu lectura, al leer y analizar algunas leyendas.

También hablaras de algunas de sus caracteristicas y de como se reflejan en ellas las
costumbres y tradiciones de los pueblos.

Lee la leyenda “El conejo en la Luna”.

Esta leyenda podras encontrarla en la pagina 105 y 106 de tu libro de Lengua Materna
Espanol, segundo grado.



ventana de los cielos. Entonces se sentd a la orilla del camino, y estaba
Tnempo de leer s g 2
allf descansando, cuando vio a un conejito que habfa salido a cenar.
—:Qué estds comiendo? —le preguntd.
—Estoy comiendo zacate. ;Quieres un poco?
—Gracias, pero yo no como zacate.

Anlmoles para recordar
'\ Comenten:
* ¢Se han fijado en las sombras que se ven

en la superficie de la Luna? —¢Qué vas a hacer entonces?
* ¢Creen que forman alguna figura?, ¢cual? —Morirme tal vez de hambre y de sed.
Escuchen la lectura y siganla en su libro. El conejito se acercé a Quetzalcdatl y le dijo:
—Muira, yo no soy mds
El conejo de la Luna A e : :

que un conejito, pero si

Quetzalcéatl, el dios grande tienes hambre, comeme,

y bueno, se fue a viajar una A= estoy aqui.

;\“ Pl‘)"' ”lcm““d: f,? figura d“ \1... Entonces el dios acaricié
jiombre. COmo habia caminado 2 Xe G R

tode i dia. o )s ralda e ta ﬁﬁ' al conejito y le dijo:

tarde se sinti6 fatigado y con —T4 no serds més que

hambre. Pero todavia siguié g un conejito, pero todo
caminando, caminando, hasta el mundo, para siempre,
que las estrellas comenzaron » ha'de acordar de ti

a brillar y la Luna se asomé a la Ptedtin bl e

Y lo levanté alto, muy
alto, hasta la Luna, donde
quedd estampada la figura #
del conejo. Después, el dios
lo bajé a la tierra y le dijo:
—Ahf tienes tu retrato
en luz, para todos los

hombres y para todos
los tiempos.

https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.ntm?#page/105
https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.ntm?#page/106

Las leyendas son muy interesantes, porque son historias fabulosas que vienen de la
tradicion oral.

Estas historias se van contando de generacidon en generacién, de padres a hijos, de
abuelos a nietos y asi perduran durante muchos anos, por eso cambian y podemos
encontrar varias versiones de la misma historia, porque van pasandose de voz en voz.

La leyenda que acabas de leer viene de al menos cinco siglos atrds, ya que es una
leyenda prehispanica; eso significa que se contaba antes de la llegada de los espanoles
a América.

Y tU, ¢ Ya has visto el conejo en la luna?

Observa en la siguiente imagen, algunas de las caracteristicas de la leyenda.

LA LEYENDA

* Narra una historia

* La historia se conserva aun hoy en
dia porque ha pasado de voz en
voz, de generacion en generacion

* Tiene elementos fantasticos

* Es portadora de las creencias y
tradiciones de un pueblo



https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.htm?#page/105
https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2ESA.htm?#page/106

Las leyendas son historias con acontecimientos que en la vida real serian imposibles,
eso es |lo interesante de las leyendas, pues son historias muy antiguas que, al leerlas
hoy, resultan historias especiales.

En muchos lugares del mundo, deben existir leyendas sobre la luna, sobre el conejo
en la luna, y sobre otras figuras que podemos ver cuando la Luna esta llena. En este
caso la leyenda trata sobre Quetzalcoatl, el dios conocido como la Serpiente
Emplumada o serpiente con plumas, es una mezcla de pajaro y serpiente cascabel, su
nombre es una combinacion de las palabras en nahuatl para el quetzal - el pajaro
emplumado esmeralda - y coatl o serpiente.

Para los Aztecas y otras culturas como la cultura Maya o Mixteca, Quetzalcoatl era un
dios muy importante, ya que lo relacionaban con la fertilidad y la cosecha, es decir, con
el alimento que nos brinda la tierra. Quetzalcdatl es un dios de gran importancia, tanto
gue, segun la leyenda, gracias a él podemos ver un conejo dibujado en la luna.

Ahora presta atenciéon y al siguiente fragmento de la leyenda.

Entonces se sentd a la orilla del camino, y estaba
all{ descansando, cuando vio a un conejito que habfa salido a cenar.
—¢Qué estds comiendo? —le preguntd.
—Estoy comiendo zacate. ;Quieres un poco?
—Gracias, pero yo no como zacate.
—¢Qué vas a hacer entonces?
—Morirme tal vez de hambre y de sed.
El conejito se acerco a Quetzalcdatl y le dijo:
—Mira, yo no soy mas
que un conejito, pero si
tienes hambre, cémeme,
estoy aqui.

¢Te das cuenta de que, en este fragmento, la leyenda cuenta que el conejo se ofrece
para que Quetzalcdatl se lo coma?

Respecto a esto responde la primera pregunta que viene en la pagina 107 de tu libro.



* ¢Por qué el conejo le propuso a Quetzalcédatl
que se lo comiera?

Probablemente el conejo sabia que Quetzalcdatl era un dios y queria ayudarlo para
que no tuviera hambre, eso no queria decir que el conejo no tuviera miedo de morir.

¢Sera que a los dioses les da hambre?
En la leyenda se menciona que Quetzalcdatl es un dios al que le da hambre y que
también se cansa. Eso es lo interesante de las leyendas, que pueden hacerte pensary

reflexionar sobre cosas que muchas veces, no tienen explicacion.

Continua respondiendo las siguientes preguntas de tu libro en la pagina 107.

* (Por qué Quetzalcédatl dejé grabada la imagen
del conejo en la Luna?

Seguramente el conejo se gand el respeto de Quetzalcdatl cuando se ofrecié como
alimento. Asi todos lo recordarian como un conejo valiente.

* ¢Por qué dice el texto que Quetzalcédatl salié a caminar
“en figura de hombre"?

La respuesta es que Quetzalcdatl iba caminando como persona, no como serpiente
emplumada.

Si te es dificil contestar a estas preguntas, puedes pedir ayuda en casa, quiza



platicando con algun familiar te sea mas facil responderlas.
Ahora una dltima pregunta, ; Sabes cdmo se ve una serpiente emplumada?

Al terminar las preguntas, realiza un dibujo sobre cdmo te imaginas a una serpiente
emplumada.

Haz tu dibujo y después comparenlo con las imagenes que existen de Quetzalcoatl,
puedes buscarla en Internet, o en una enciclopedia. Verds que es una imagen
sorprendente.

Antes de concluir esta sesion, debes recordar que las leyendas son portadoras de las
creencias y tradiciones de un pueblo, como viste en la primera leyenda, la de los
Okanagan de Canada, donde uno de los elementos que muestran su cultura, son el
valor de los suenos, pues a través de ellos pueden adquirir ensefanzas. Esta es una
creencia gue comparten muchos pueblos originarios.

Para continuar aprendiendo de las leyendas, pregunta a tus familiares si se saben
alguna leyenday luego proponerles un espacio literario, un momento en donde todos
puedan narrar las leyendas que se saben y recopilarlas.

En esta sesion disfrutaste de varias leyendas de nuestro pais y de otros, como es el caso
de la leyenda del pueblo originario de Canada.

Te diste cuenta de que algunas caracteristicas se comparten y que, los pueblos del
mundo tienen en la leyenda una forma de mostrar sus costumbres y tradiciones.

También viste que las leyendas son narraciones populares, a veces son reales o
cuentan acontecimientos importantes para las comunidades, ademas, se transmiten
de manera oral de generacidén en generacién y pueden cambiar o haber varias
versiones sobre la misma historia.

No olvides que, en las leyendas intervienen elementos fantasticos.

Si te es posible consulta otros libros y comenta el tema de hoy con tu familia. Si tienes

la fortuna de hablar una lengua indigena aprovecha también este momento para
practicarla y platica con tu familia en tu lengua materna.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
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