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1° de Secundaria
Lengua Materna

De chile, mole y pozole...

Aprendizaje esperado: recopila y comparte refranes, dichos y pregones populares.

Enfasis: proponer refranes, dichos y pregones para una antologia.

¢Qué vamos a aprender?

Esta sesién te servird para poder realizar tu antologia de refranes, dichos y pregones;
también repasaras como buscar en fuentes orales y escritas.

En especifico esta sesion se centrard en proponer refranes, dichosy pregones para una
antologia.

En esta sesidn se propondran algunos refranes, dichos y pregones que te pueden ser
de utilidad para organizar una compilacion.

De esta manera, ampliaras tu vocabulario y conocimientos, tomando en cuenta frases
populares que datan de hace mucho tiempo, pero que siguen latentes en la vidg;
ademas de que forman parte de tu cultura y prevalecen en tu vida cotidiana. Es
importante conocer y reproducir estas manifestaciones orales para que no se pierdan
con el tiempo.

Te invito a que tomes nota sobre aquellos que llamen tu atencion y, de esta manera,
puedas considerarlos para tu compendio.



Los materiales que utilizaras en esta sesion son:
1. Cuaderno
2. Boligrafo
3. Su libro de texto de Lengua Materna
4. Hojas de colores o fichas, plumones y colores

¢Qué hacemos?

Registrar estas expresiones de tradicion popular en, por ejemplo, antologias, es una
manera de preservarlas.

Pero no se trata de anotar, como se dice, al “ahi se va”, sino que conviene seguir un
orden y ser sistematicos.

“Al buen entendedor, pocas palabras” y “te me vas de volada”, son dichos populares
y con eso te puedes dar cuenta de que los refranes, dichos y pregones forman parte
muy importante de nuestra cultura.

Cuando escuchas al sefor que vende tamales, esquites o camotes, estamos siendo
testigos de verdaderos pregones.

La funcién de los pregones, como ya has estudiado, es [lamar la atencién, animar a las
personas a interesarse en algo que se esta ofreciendo.

En algunos casos, ademas de utilizar un juego de palabras o nombrar al interesado
con sustantivos carifosos, divertidos y hasta irénicos, como madre, jefe, patrén,
patrona, guero, joven, etc., utilizan melodias o canciones populares reconocidas. De
este modo, se presenta un producto a partir de un estimulo que todos reconocemos.

Los tonos o canciones deben ser atractivos para quienes los oyen, ya que el objetivo es
interesar al receptor para que éste se acerque a adquirir el producto o servicio.

o ;Cuales pregones conoces?

e ;Con qué frecuencia los escuchas en tu hogar o la calle?
e ;Dodnde los has escuchado?

e ;Quévenden?

Seguro en alguna ocasion has acompanado a tus familiares al mercado o a algun lugar
donde venden toda clase de productos, y, en esos sitios has escuchado variados
pregones. Incluso sin salir de casa, los puedes oir, ya que hay vendedores que caminan
por las calles y van gritando sus pregones. Para que los escuchemos desde el interior
de las casas, los pregoneros o pregoneras les dan musicalidad, tono y volumen a sus
frases.



Presta atencion al movimiento diario de las calles aledafias a tu hogar y, con ayuda de
algun dispositivo,como un celular, grabadora o tablet, o bien, con tintay papel, registra
cuando un pregonero grite cerca de tu domicilio.

Observa los siguienes ejemplos:

iPdsele guerita, bara bara!

e Bueno, bonito y barato!

e jlleve sus esquites con harto, harto chile, limon y sal!

e Compre sus bisquets! jCalientitos 3x10, calientitos!

e jlLleve la pina para la nina y el melon para el que es grunon!
e Pregunte sin compromiso, pdsele, pdsele, madre!

Ahora, te invito a escuchar los siguientes sonidos e intenta identificar su referencia.
1. Audiol

https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
wldglWorlLb-audio_1.mp3

2. Audio 2
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
buwrcCyicC-audio_2.mp3

3. Audio 3
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
zPUINndMFgB-audio_3.mp3

¢ Pudiste identificar algun sonido?

Es comprensible si confundiste al vendedor de obleas con el camidén de basura:
precisamente algunos pregoneros ocupan la voz para diferenciar y darle musicalidad
a lo que ofrecen.

Hace muchos anos, y todavia en la actualidad, en algunas localidades pasaba un
camioén de helados; el primer sonido hace referencia a éste.

El afilador de cuchillos suele pasar con su instrumento, tocando sin cesar, para que las
personas bajen con sus cuchillos o tijeras para afilar. Ellos andan en bicicleta y, en la
parte trasera, traen una rueda para trabajar.

¢Donde mas podrias recopilar pregones?

Lee con atencion los siguientes pregones:

e ‘“iPaaaaanadero con el pan!”


https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-wldg1WorLb-audio_1.mp3
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-wldg1WorLb-audio_1.mp3
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-buwrcCyi6C-audio_2.mp3
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-buwrcCyi6C-audio_2.mp3
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-zPUlndMFqB-audio_3.mp3
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-zPUlndMFqB-audio_3.mp3

e “iNieve, nieve, lleve la nieve!”

e “Pase damita, sefiorita, mujercita. Todo para su cara: desde maquillaje,
brochas, sombras, rimel; barato, barato. Acérquese sin compromiso, solo por
hoy, gran ofertaq, llévese su bolsa de maquillaje, esponjas y todo en un solo
lugar. Acérquese y pida”.

e “Ya llego, ya estd aqui. Acérquese y pida sus ricos tamales oaxaquenos. Hay
tamales oaxaquerios, tamales calientitos”.

Ahora escucha con atencioén los siguientes pregones.
4. Audio 4

https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
ml4ti2zoZgb-audio_4.mp3

5. Audio 5
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
7hbOrGgKyD-audio_5.mp3

6. Audio 6

https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
zNFaPhPlzD-audio_6.mp3

7. Audio 7
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
X8fv6POW4h-audio_7.mp3

Ya que cuentas con varios pregones, es momento de registrarlos para conformar mas
adelante tu antologia.

Ahora clasifica los siguientes pregones en diferentes categorias como comida y
productos.

iLleve sus esquites con harto, harto chile, imon y sal!

e Pregunte sin compromiso, pdsele, pdasele madre!

o Compre sus bisquets! jCalientitos 3x10, calientitos!

e Paaaaanadero con el pan!

e Nieve, nieve, lleve la nieve!

e Elgaaass!

e Pase damita, senorita, mujercita. Todo para su cara: desde maquillaje,
brochas, sombras, rimel; barato, barato. Acérquese sin compromiso, sélo por
hoy, gran ofertaq, llévese su bolsa de maquillaje, esponjas y todo en un solo
lugar. Acérquese y pida.

e Ya llego, ya esta aqui. Acérquese y pida sus ricos tamales oaxaquenos. Hay

tamales oaxaquerios, tamales calientitos.

Puedes organizar tus pregones como el ejemplo siguiente:
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Comida | Pregén Fuente

-iLleve sus esquites con harto, harto chile, limén y Entrevistaa
sall familiares
-iCompre sus bisquets! jCalientitos 3x10, calientitos!
-iPaaaaanadero con el pan! Conocimiento
-iNieve, nieve, lleve la nieve! BrRRe

-Ya llegd, ya esta aqui. Acérquese y pida sus ricos
tamales oaxaquefos. Hay tamales oaxaquefios,
tamales calientitos.

Servicio |-;Pregunte sin compromiso, pasele, pasele madre! | Entrevistaa
~El gaaass! familiares
-Pase damita, sefiorita, mujercita. Todo para su cara:
desde magquillaje, brochas, sombras, rimel; barato, Conocimiento
barato. Acérquese sin compromiso, sélo por hoy;, propio

gran oferta, llévese su bolsa de maquillaje, esponjas
y todo en un solo lugar. Acérquese y pida.

Puedes trazar una tabla como la mostrada para registrar los pregones, organizados
segun el criterio que hayas elegido, en este caso, por el tipo de servicio que ofrecen,
mas la fuente de donde lo obtuvieron.

Ahora, los dichos. Al igual que los pregones, tienen rima y suelen usar un sentido
figurado para poderse entender

Por ejemplo.

e |aterceraeslavencida.

Agarrar a alguien con las manos en la masa.
Ya se me prendid el foco.

Estd que no lo calienta ni el sol.

Le echas mucha crema a tus tacos.

e Medio el avion.

Los dichos suelen comparar elementos irreales con los reales o bien utilizar el lenguaje
figurado para referirse a una o varias caracteristicas de algo inanimado.

Escucha los siguientes dicho, puedes preguntarle a alguien si es el caso que no lo
entiendas.

8. Audio 8
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
PDVPguuaVf-audio_8.mp3

9. Audio9
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
2ZDN6nlJCO-audio_9.mp3

10. Audio 10
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
BgSx1327Zxz-audio_10.mp3
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1. Audio T
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
UwWijadPukH-audio_11.mp3

12. Audio 12
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
UwWijadPukH-audio_11.mp3

13. Audio 13
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
eJeaycVjVt-audio_13.mp3

14. Audio 14
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
VnvPNZtF96-audio_14.mp3

Como escuchaste, los dichos acortan las expresiones y brindan un sentido comico a
ciertas frases. Como recordards, son varios los tipos de fuentes, tanto orales como
escritas, las que pueden consultar.

El significado que tengan y el matiz que den a las situaciones en las que se usan varia
de un dicho a otro. Por ello, tambien los clasificaras para incluirlos en la antologia. Pero
primero es necesario comprender qué significado tienen.

El dicho “tomar al toro por los cuernos”, es no darles la espalda a los problemas.

El dicho “Ves que el nifio es risueno y todavia le haces cosquillas” casi por lo general
se emplea para decir gue no se toque un tema, pues se sabe que va a terminar mal.

Andar de “mirame y no me toques” significa que alguien esté de mal humor y que
cualquier motivo puede ocasionar que se enfade mas.

“De lengua me echo un taco”, puede referirse a que una persona es muy chismosa o
alardea demasiado y al final no hace nada

“Qué Pachuca por Toluca”, expresa un “;qué paso?” lo interesante de éste es el juego
de sonidos.

“Patitas pa’ qué las quiero” cuando debemos de correr o huir.

“Echar la casa por la ventana”, usa cuando alguien hizo una fiesta grande y sin reparar
en los gastos.

¢ Como los clasificarias? Quizas por la intencién: los que se usan para saludar, lo que
sirven para describir a una persona, etc.
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Observa la siguiente tabla y traza una en tu cuaderno.

Sobre las |Dichos Fuente
personas

-Ves que el niflo es risuefio y |Entrevista

. : a familiares
todavia le haces cosquillas.
- Andar de mirame y no me

toques. Conocimie
- Esta que no lo-calienta ni-el{to Propio
ol Pagina de
- Le echas mucha crema a internet
tus tacos.

Escribe los dichos que elegiste e incluye la fuene de donde los obtuviste.
Finalmente, los refranes, observa los siguientes ejemplos:

e FElque es perico donde quiera es verde.

El que con lobos anda a aullar se ensena.

Mas vale malo por conocido que bueno por conocer.
Mas vale prevenir que lamentar.

De limpios y tragones estdn llenos los panteones.

Para poder clasificar los refranes también es importante reconocer las situaciones en
las que se usan o qué ensenhanza transmiten.

Por ejemplo, el primer refran, “el que es perico donde quiera es verde”, significa que
una persona mantiene sus cualidades en cualquier situacion.

Cuando te reganhan en casa por tener malas amistades, puede que te digan: “el que
con lobos anda a aullar se ensena”, y quizas no esté tan errado el refran.

“Mas vale malo por conocido que bueno por conocer” se refiere a que es mejor
guedarse con alguien o en una situacién que ya sabemos cdmo es, que arriesgarnos a
conocer a alguien o algo nuevo.

“Mds vale prevenir que lamentar” nos explica que debemos ser precavidos, antes de
gue pase una desgracia.

“De limpios y tragones estan llenos los panteones” se refiere a que todos los excesos
para la salud son malos.

Escucha algunos refranes y considera los de tu interes.
15. Audio 15

https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
vmM2ulerNo-audio_15.mp3



https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-vmM2u16rNo-audio_15.mp3
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16. Audio 16
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
2uwn8vAszg-audio_16.mp3

17. Audio 17
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
uWW2pggeZl-audio_17.mp3

18. Audio 18
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
9dZyGQgDib-audio_18.mp3

19. Audio 19
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
ol1Z7e31s4k-audio_19.mp3

20.Audio 20
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
gUGXgcZluH-audio_20.mp3

21. Audio 21
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
vKMwTeolSt-audio_21.mp3

22. Audio 22
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202102/202102-RSC-
agPxwRsaAlB-audio_22.mp3

¢ldentificaste alguno?

Observa la siguiente tabla.

Sobre Refranes Fuente
animales

: Entrevista
- El que es perico donde

a familiares
quiera es verde.
—El que con lobos anda a Conoum‘[e
nto propio
aullar se ensena. —
Pagina de

- Perro que ladra, no muerde. |internet

Registra en una tabla los refranes que incluiras y asignen un criterio de clasificacion y
fuente.
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Identifica en la siguiente tabla, cuales son dichos, pregones y refranes.

Refranes, dichos y pregones _

Agua que no has de beber, déjala
correr.

Matar pulgas a balazos.

Dime de qué presumes, vy te diré
quién eres.

Ponerse las pilas.
iNieves, ricas nieves!

iLleve sus tamales calientitos, hay
tamales, tamales calientitos!

El reto de hoy:

Observa las siguientes imagenes, piensa qué situacion representay considera qué tipo
de refran dicho o pregdn encajaria mejor con la imagen y define qué tipo de expresion
se trata.

Camarén que se duerme.. se lo lleva la

A e Costar un ojo de la cara

Es importante conocer y reproducir estas expresiones de nuestro lenguaje, pues los
refranes, dichos y pregones, son parte de las raices mexicanas.

Recapitula lo visto en la sesion.

Recordaste las definiciones de refran, dicho y pregén, tomando en cuenta que cada
uno tiene sus propios elementos y caracteristicas que los hacen Unicos; ademas,
escuchaste sonidos donde no se utiliza la voz para hacer referencia a un producto o
servicio.



Escuchaste pregonesy viste ejemplos de estos; también, escuchaste refranes y dichos
populares de tu pais.

Diferenciaste un dicho de un pregén y un refran.

Aprendiste que las palabras, a pesar de las variantes, forman parte de nuestra cultura,
pues, sin éstas, perderiamos parte de nuestra identidad.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas

https://libros.conaliteg.gob.mx/secundaria.htmi



https://libros.conaliteg.gob.mx/secundaria.html

