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Juguemos a hacer un performance

Aprendizaje esperado: distingue las caracteristicas principales de las técnicas
elegidas y las utiliza con fines expresivos.

Enfasis: explora ideas musicales, pldsticas y de expresion corporal de interés personal
para darles una forma tridimensional a partir de la manifestacion del arte
contempordneo del performance.

¢Qué vamos a aprender?

Revisaras los elementos que se pueden encontrar en un performance, en especifico
los musicales, plasticos, de movimiento, de espacio y corporales.

cQué hacemos?

El performance es una actividad que puedes realizar como forma de expresiéon y
comunicacion.

En la clase anterior el profesor Omar participé con la maestra Mayela para hacer un
performance, en esta sesidn desde su casa te comparte su experiencia de la actividad
a través de un video, obsérvalo.

1. Comentario del profesor Omar Morales.
https://youtu.be/UH19TaURKNU



https://youtu.be/UH19TaURkNU

Observa los siguientes fragmentos de la clase anterior para que recuerdes la presencia
de algunos elementos y coémo fueron integrados en el performance.

Comenzaras con un elemento de la naturaleza que estuvo presente, la enredadera,
para esto inicia el video del minuto 8:45 al minuto 9:15y del minuto 14:17 al 14:47

2. ¢Qué es un performance?
https://youtu.be/Z_5BgiFO448

A continuacioén, observa elementos sonoros de movimiento y espaciales, el elemento
sonoro son las claves, el elemento movimiento y corporal es la ejecuciéon y el elemento
espacial es el lugar, inicia el video en el minuto 12:00 al minuto 12:50 y del minuto 17:30
al minuto 18:00

3. ¢Qué es un performance?
https://youtu.be/EO0sC_seQY8

Finalmente observa la importancia del elemento plastico en el performance como lo
es el color con diamantina, en el video podras observarlo del minuto 13:45 al minuto
14:15

4, :Qué es un performance?
https://youtu.be/ayiCxInlj_Q

Ahora realizaras una exploraciéon performatica a partir de la tematica “Magicos seres”.
Comienza realizando una sensibilizacién corporal, espacial y mental a partir de
respiraciones profundas, movimientos corporales y recorridos espaciales.

Imaginate como un ser con capacidades magicas y crea un acto magico utilizando tu
cuerpo, sonidos y movimiento.

Elige 5 elementos que tengas en casa, puede ser ropa, telas, plantas, juguetes,
instrumentos musicales y maquillaje.

En casa elige un lugar donde colocaras los elementos en forma libre por el espacio, no
coloques la ropa, maquillaje y la tela. Pide a algunos integrantes de tu familia que te
ayuden con los instrumentos musicales u objetos con los que puedan generar sonidos,
sin decirles nada pideles que comiencen a crear sonidos.

Juega a imaginarte que eres un chaman o un mago integrando los sonidos a los

movimientos corporales, de forma espontanea realiza un acto magico e interactua con
los familiares que te acompanan.

El reto de hoy:


https://youtu.be/Z_5BgiFO448
https://youtu.be/EO0sC_seQY8
https://youtu.be/gyjCxlnlj_Q

Escribe en tu cuaderno, ¢ Qué sentiste? ;Qué experimentaste? ;En qué consistio tu
acto magico? ;Qué otro tema te gustaria explorar para realizar otro performance?

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.



