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No solo en los libros...

Aprendizaje esperado: escribe una monografia.

Enfasis: explorar diversos tipos de fuentes para obtener informacion.

¢ Qué vamos a aprender?

En este y otros ciclos escolares has aprendido como realizar investigaciones para
elaborar textos como la monografia. Conoces los pasos que se siguen, asi que estas
familiarizado con lo que se requiere para reconocer fuentes de informacién, como
libros o revistas, pero no son las Unicas fuentes por ello el titulo de la sesion se
denomina “No sélo en libros...”

En la sesidon del dia de hoy exploraras diversos tipos de fuentes para obtener
informacion.

cQué hacemos?

Para iniciar la sesion, se realizara la siguiente actividad. Observa los siguientes

materiales y elige los que consideres como fuentes de informacién, que puedes
consultar para realizar una investigacion. Observa bien.



Q-

les son fuentes de informacion?

¢Cu

Tal vez al observarlas elegiste los libros, las revistas, las paginas electronicas, las
enciclopediasy los periddicos.

Pero, ¢los documentales, videos, programas de television, podcast y las peliculas, no
son fuentes de informacion?

Hay programas o peliculas con los que te puedes divertir y pasar buenos momentos,
pero al igual que sucede con los libros, existen programas o peliculas cuya funcion es
informativa no recreativa.

Y esas fuentes de informacidon son validas? ¢Las usan las y los investigadores? ¢Se
pueden consultar para elaborar textos como las monografias?

La respuesta es si, y a este tipo de material se le llama fuentes audiovisuales. Para que
conozcas mas sobre ellos, observa los siguientes materiales. 08:11 a 10:00.

1. La alimentacién va mas alla de la obesidad.
https://e-radio.edu.mx/Paisaje-interno/La-alimentacion-va-mas-alla-de-la-
OBESIDAD

2. Obesidad infantil en México. Secretaria de Salud.
https://www.youtube.com/watch?v=SQtH3ZVx-sQ

Después de haber revisado los audiovisuales anteriores, piensa en los materiales
impresos como los libros o los articulos de una revista. ; En qué se diferencian de los
materiales que acabas de observar?

Pues, en este tipo de material se puede ver y escuchar un mensaje, por ello son
llamados audiovisuales. Asi es, no solo lees el mensaje, sino que lo puedes ver y
escuchar. En este tipo de fuente se utilizan imagenes fijas o en movimiento y sonidos.

Estos materiales que revisaste son un ejemplo de podcast, es decir, un programa de
radio que es posible descargar y guardar en un dispositivo y de video informativo, pero
hay otros mas. Ahora se presentara otro y tu, puedes identificar de que material se
trata. Observa el siguiente video.


https://e-radio.edu.mx/Paisaje-interno/La-alimentacion-va-mas-alla-de-la-OBESIDAD
https://e-radio.edu.mx/Paisaje-interno/La-alimentacion-va-mas-alla-de-la-OBESIDAD
https://www.youtube.com/watch?v=SQtH3ZVx-sQ

3. Obesidad.
http:// www.youtube.com/watch?v=CXgMnA41Ark

Como te pudiste dar cuenta es un programa de television. Pero, ;también estos
materiales se pueden consultar?

La respuesta es que no todos son fuentes de informaciéon y como cualquier otro
material, también debe valorarse su pertinencia, segun el propdsito de la investigacion
y del tema. ¢ Elegirias un recetario de comida mexicana para hacer una monografia
sobre los ecosistemas?

No verdad, la misma légica aplica aqui. Como puedes ver, las fuentes audiovisuales
gue has revisado y escuchado, contienen informacién que gira en torno al tema de la
obesidad. Este es un criterio para considerarlos como fuentes de informacion.

Se eligié en un primer momento las fuentes que contenian informacién sobre este
tema. pero ademas se considero:

e El propdsito del material, de preferencia centrado en informar mas que en
entretener.

e El destinatario, que puede ser ninos, publico en general, adolescentes o
cualquier grupo social al que se considere importante informar.

e Elemisor, ya que es preferible que sea alguien especialista en el tema.

e El acceso al material, varios organismos gubernamentales tienen presencia en
sitios donde se almacenan videos de manera gratuita, y ahi se pueden consultar
sin mayor tramite que el registro en el sitio; sin embargo, otros se encuentran
en alguna de las plataformas de descarga continua, mas conocidas por su
nombre en inglés como plataformas de streaming, y aunque puede ser que los
contenidos sean muy interesantes, es posible que haya que pagar para acceder
a ellas, lo cual impide que estos contenidos estén disponibles para un publico
amplio.

Una vez que se ha valorado la pertinencia del programa, entonces se podra considerar
como fuente de informacidén para consultarlo.

Pero, ¢las peliculas, series y documentales son fuentes audiovisuales?, ;también se
pueden consultar?

Si, también son fuentes que se pueden consultar, claro, con previa valoracion.

Por ejemplo, un documental sobre habitos alimenticios en el pais y que presenta
informacidn valiosa, porque ofrece datos e intervienen especialistas en el tema.

Inclusive, con el contexto adecuado, puedes utilizar peliculas, tal vez alguna donde,
por ejemplo, se muestre la vida de personas que han logrado mejorar su condicion
fisica a partir del cambio en habitos alimenticios y que, al momento de narrar esta
historia, compartan informacién importante.



Si recuerdas, al final de cualquier trabajo de investigacion, como las monografias, es
necesario citar las fuentes de informacion bibliograficas o electronicas que se
consultaron para realizar el trabajo. ;También se debe incluir la referencia a estos
materiales audiovisuales que se mencionan?

La respuesta es que si, ya que son fuentes de informacién que siguen el mismo
proceso, solo que en este caso varia un poco la forma de citar. Recuerda que el objetivo
de lasreferencias es mostrar con claridad de ddnde se tomod la informacion, de manera
que los lectores puedan identificarlas facilmente. Si las personas pusieran los datos
gue quisieran, seria un desorden.

Por ello, las y los investigadores siguen una misma loégica para organizar la
informacion. Las fuentes audiovisuales no son la excepcion.

Como en el caso de las referencias de materiales impresos, hay varios sistemas que
ayudan a organizar la forma de presentar los datos de las fuentes audiovisuales, los
cuales cambian con cierta periodicidad. Lo importante es:

A) Ser sistematico con la manera de citar. Es decir, no se vale emplear diferentes
sistemas para plantear las referencias.

B) Conocer las particularidades de los sistemas de referencia, sobre todo si se pide
usar uno en especifico. Entre los mas habituales estan el denominado APA (de
la Asociacion Psicolégica de Estados Unidos), el Chicago (que edita la
Universidad de Chicago), el Harvard, nombrado asi por esa universidad
estadounidense. Varios sitios de internet de universidades nacionales e
internacionales y sitios académicos cuentan con informacion detallada para
ayudar a resolver dudas especificas sobre ciertos materiales. En los ejemplos
gue se presentan enseguida se usara el sistema APA en su séptima edicion, la
mas reciente al momento.

C) Usar herramientas tecnoldgicas para resolver dudas. Hay varios sitios de
internet que te pueden ayudar a formular las referencias. Solo se completa el
formulario electrénico y arroja la referencia ya lista para incorporarla a tu
monografia.

Se te invita a participar en la siguiente actividad: se mostraran las referencias de los
programas y videos que has visto y escuchado en la sesion, pero estan en desordeny
no se sabe cudl es de cual. La actividad sera identificar a qué material pertenece cada
una. ¢ Lista o listo?

Ramirez, R. (productor). (17 de marzo de 2015). Obesidad (Avance “Vivir
sano” programa 5). [Programa televisivo]. Televisién Educativa.

En esta primera referencia, ¢ qué datos identificas?

Como te puedes dar cuenta, inicia con el nombre del productor seguido de la fecha
de transmision. Después, el titulo del programa. Luego se indica el lugar de la



compania productora y el nombre de ella. Esta referencia es sobre un programa de
television.

Se te recomienda que tomes apuntes del orden que siguen las referencias de
programas de television para que no se te olvide.

Observa la siguiente.

Vargas, A. (presentadora). (30 de enero de 2020). La alimentacion va mas

alla de la obesidad [programa 551]. En Paisaje interno. Radio Educacion.

Puedes ver que sigue el mismo orden que el de television; bueno, en este caso se
indica el nUmero de programay, en lugar del canal, se indica el nombre de la estacion.
Esta referencia corresponde al programa de radio grabado, es decir, al podcast.

Observa el ultimo ejemplo.

Secretaria de Salud. (17 de octubre de 2018). Obesidad infantil en México.

[Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=SQtH3ZVx-sQ

En este caso, se indica la URL o direccidén electrénica, como la conoces. Por lo tanto,
esta referencia es sobre el video.

Actividad finalizada.

Para completar tus apuntes, ahora se comparte como citar otros materiales
audiovisuales, como las peliculas o documentales.

Director/a(s) y Productor/a(s) de la pelicula. (Aflo de publicacion). Titulo de
la pelicula [Formato o medio]. Productora o estudio.

Como puedes observar, primero se indica el autor, en este caso, la o el director y
productor; seguido del afo de publicacion; luego el titulo de la pelicula; el formato o
medio, y el nombre de la productora o estudio.

Por ejemplo, ultimamente hay algunos alumnos de universidad que han tomado
muchas clases en linea, las cuales se quedan almacenadas en el sitio de |la universidad.
¢Esas fuentes servirian para una monografia? ;También contarian como fuentes
audiovisuales?

La respuesta es que si. Ese tipo de formato se llama webinary es cada vez mas comun.
Y si, también se pueden citar como una fuente de informacion. ;Y como se hace una
cita de un webinar?

Observa el siguiente gjemplo.


https://www.youtube.com/watch?v=SQtH3ZVx-sQ

En primer lugar, se pone el nombre de la persona que impartié el curso; seguido del
ano entre paréntesis. Después va el titulo de la sesidn, seguido de la palabra “webinar”
entre corchetes. Por ultimo, la institucion que lo impartid y el sitio de internet donde
se aloja el webinar.

¢Y qué pueden hacer los alumnos si ellos transcribieron algo de un webinar, pero el
webinar no lo subieron a un sitio institucional?

Esta pregunta es interesante. APA y otros sistemas de referencia contemplan una
manera de incluir lo que un especialista te dice de modo informal o cuando no se
gueda grabadoy lo llaman comunicaciéon personal. Y como siempre, debes dar crédito
a las ideas que no son tuyas; puedes mencionar que tal o cual idea que incorporas a tu
monografia te la dijo tu profesor, algun especialista a quien contactaste o que se dijo
en alguna clase o curso que no quedo grabado.

.Y como haces la referencia?

No se puede hacer la referencia. Por eso se menciond que lo que puedes incluir, pero
no lo puedes referir. Lo que se hace es que en el cuerpo del texto donde incluyes la
idea que tomaste pones entre paréntesis las letras iniciales del nombre, el apellido, ese
si, completo, del autor, la leyenda “comunicacion personal”, el dia, el mes y el ano.
Observen el ejemplo.

(O. D. Avendano, comunicacion personal, 12 de enero de 2021.)

e Se espera gue hayas anotado todo, pero si te falto algo aqui se da un ejemplo
de un apunte del tema.

e Programa de television: [Productores]. (Fecha). Titulo del programa. [Programa
de television]. Companhia productora.

e Programa de radio: [Productores]. (Fecha). Titulo del programa. [Programa de
radio]. Compania productora.

e Video: Nombre del autor. [Nombre de usuario] (fecha). Titulo del video [Video].
URL.

e Pelicula y Documental: Director/a(s) y Productor/a(s) de la pelicula. (Afio de
publicacién). Titulo de la pelicula [Formato o medio]. Lugar: Productora o
estudio.

Como puedes observar, el apunte se organizo por el tipo de material, programa de
television, programa de radio, video, pelicula y documental, y se incluyeron datos de
identificacion que hay que escribir y en qué orden.

Es importante que consignes todos los datos de tus fuentes. Una lista de referencias
completa permite que los lectores puedan acudir a sus fuentes en caso de requerir
mas informacion. Las referencias para eso sirven, para facilitar el intercambio de
informacion y la cooperacion entre la comunidad cientifica.

Hay que realizar una UJltima actividad. A continuacion, apareceran los datos
correspondientes a la ficha de un material audiovisual en desorden. La actividad



consiste en que leas los datos, identifiques a qué fuente audiovisual pertenecen y
finalmente los acomodes en el orden correcto. ¢ Estés lista o listo en casa?

Observa los datos.

(17 de enero de https://nuevaescuela
2021) | mexicana.sep.gob.mx
fdetalle-recurso/5583
[Video]
MNueva Escuela Direccion General
Mexicana. de Television Educativa/Secretaria
Secretaria de de Educacidn Publica

Educacion Publica

¢ Qué piensas?, ¢de qué fuente audiovisual se trata?

Para empezar, puedes ver la palabra video entre corchetes y una direccion electronica,
asi que, se trata de un video en la red.

Ahora, hay que ver en qué orden van los datos.

Primero hay que buscar al autor. ¢ Una institucion puede ser el autor?

La respuesta es si. No solo las personas, sino también grupos pueden ser los creadores.
Entonces el primer dato seria Direccidén General de Television Educativa/Secretaria de
Educacion Publica.

¢ Qué dato sigue?

El titulo.

En otros sistemas si, pero en el sistema APA, el momento en que se publica o da a
conocer una fuente de informacién aparece inmediatamente después.

Con eso ya puedes terminar, incluyendo los otros datos, quedaria asi:

Direccidn General de Televisiéon Educativa/Secretaria de Educacion
Publica. (17 de enero de 2021). Manos a la obra. [Video]. Nueva Escuela

Mexicana. Secretaria de Educaciéon PuUblica.
https://nuevaescuelamexicana.sep.gob.mx/detalle-recurso/5583

Y en casa, ite quedo igual?, ¢ pusiste también los puntos entre cada tipo de dato, asi
como los datos que iban entre paréntesis y corchetes de forma adecuada?

Se espera que si.


https://nuevaescuelamexicana.sep.gob.mx/detalle-recurso/5583

Ahora se realizara un recuento de lo que se trabajé en esta sesion.

Primero repasaste el concepto de material audiovisual, los que se basan en audio y
video. Luego exploraste diversos medios audiovisuales, como peliculas, programas de
television y radio, videos o documentales. También exploraste fuentes como los
webinars y las comunicaciones personales. Y finalmente, se explicé la manera como
citarlos, es decir, qué datos incluir y en qué orden.

Sdlo se anadiria que toda referencia tiene cuatro elementos, el autor, el momento en
gue se publicg, el titulo y la fuente donde se puede obtener la informacion.

Sitienes alguna duda consulta en internet las normas de cita, segun diversos formatos,
para que te familiarices con la manera como se organizan los datos de identificacion
de materiales audiovisuales, bibliograficos, electrénicos y de otros tipos. Igual puedes
recurrir con tu maestra o maestro de esta asignatura.

Has concluido la sesion del dia de hoy.

El reto de hoy:

Consulta en tu libro de texto el aprendizaje esperado que trabajaste a lo largo de esta
sesion y ubica la seccion destinada a trabajar: Como explorar diversos tipos de fuentes
para obtener informacién” y realiza las actividades que se te propongan.

iBuen trabajo!
Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas

https://libros.conaliteg.gob.mx/secundaria.html



https://libros.conaliteg.gob.mx/secundaria.html

