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Todos podemos retribuir a nuestra
comunidad

Aprendizaje esperado: reconoce relaciones de reciprocidad en los grupos en los que
participa y valora las que le dan identidad.

Enfasis: identifica la importancia de la reciprocidad en actividades que contribuyen
a una sana convivencia y a un ambiente de respeto en su comunidad.

¢Qué vamos a aprender?

Aprenderas a identificar la importancia de la reciprocidad en actividades que
contribuyen a una sana convivencia y a un ambiente de respeto en tu comunidad.

Lee con atencion lo siguiente:

Pablo siempre ha sido un nifno muy activo, sin embargo, un dia algo cambio e influyd
para que él se sintiera muy cansado.

Gloria y Katia, sus amigas, estaban muy impactadas de ver a Pablo asi, podian darse
cuenta de que no habia pasado una buena noche.

- ¢ Qué te paso? ¢ Por qué estas tan desvelado?

-Mis vecinos hicieron una fiesta en su casa ayer, tenian la musica muy fuerte, ya era
muy tarde y no nos dejaron dormir.



- jQué raro! dijo Gloria, pensé que no se debian hacer fiestas porque estamos
cuidandonos del coronavirus.

-Asi es Gloria, es momento de guardar nuestra sana distancia para cuidarnos y cuidar
a los demas, es importante respetar la tranquilidad y descanso de todas las personas,
especialmente las que integran nuestra comunidad, dijo Katia.

En efecto, es importante respetar a los demas para recibir respeto de ellos.

Piensa, ¢(Quiénes son las personas que integran tu comunidad? ;Cémo son? ;Qué
hacen en beneficio de todas y todos en la calle o en la colonia?

Puedes pensar en tus vecinos, la persona de la tienda, de la panaderia, la de la
papeleria, de la verduleria, en fin, en todas las personas que estan cerca de ti.
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e ;Crees que la reciprocidad es importante para vivir en armonia con ellos?
e ;Qué puedes dar a las personas de tu comunidad?

¢Qué hacemos?
Es importante dar y recibir para que verdaderamente exista una reciprocidad.
Recuerda a la mujer con sombrero azul de Kipatla, que arregld el columpio del parque,

hizo algo por los nifos de su comunidad.

En la clase anterior estabamos a punto de saber qué le diria la mujer del sombrero a
Carmen, cuando descubrié que la seguia.

¢ Qué te parece si lo averiguamos ahora? mira el video y descubre que paso después.

¢ Kipatla, “Carmen, busca y encuentra” del 5713” al 16 "08"
https://www.youtube.com/watch?v=WYyITg-bjECI



https://www.youtube.com/watch?v=WyITg-bjECI

-Que interesante estuvo el video, ;verdad? Carmen y Lavinia se hacen amigas y
empiezan a dialogar y compartir ideas, sentimientos y experiencias.

iLa reciprocidad es muy muy importante en nuestra comunidad! Gracias a que
Carmen practico la reciprocidad con Lavinia, todo el pueblo pudo conocerla, valorarla
y apreciarlay a su vez Lavinia pudo compartirles su amor por la naturaleza.

Esto nos demuestra que, absolutamente todos podemos hacer algo por los demas.
Todos podemos dar y aportar algo a nuestra comunidad, siempre debemos procurar
comunicar nuestros pensamientos, sentimientos e ideas con los demas respetando,
valorando las diferentes formas de ser de cada una de las personas que estan
alrededor nuestro.

¢Cuantas acciones de reciprocidad pudiste ver en la historia de Kipatla?

Cuéntalosy ponlos en dos columnas como en el ejercicio de la clase anterior.

Lo que recibo Lo que puedo dar

En el fragmento anterior viste que Lavinia compone el columpio, aungue unas ninas
de Kipatla fueron groseras con ella. En el video de hoy, pudiste ver que Carmen busca
darle las gracias.

Muy bien, esa es la primera accidn reciproca.

e Lavinia arregla el columpio y Carmen le da las gracias.



Lo que recibo Lo que puedo dar

Momento de reciprocidad numero 2

e Lavinia le obsequia una manzana y Carmen la escucha con atencion.

Lo que recibo Lo que puedo dar

e A cambio de un conocimiento, Carmen crea con sus propias manos un
regalo hermoso para Lavinia.

Accidn reciproca nidmero 3

Lo gue recibo Lo que puedo dar
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Una parte del video, que puede haberte gustado es cuando Carmen les platica algo
bueno de Lavinia a otras personas de Kipatla, para que la conozcan. Gracias a eso,
muchas personas dejaron de temerle y la hicieron sentir parte de la comunidad.

Gracias a esta nueva amistad, ¢ Quién crees que obtuvo mas beneficios?

Gracias a que Carmen se acerco a darle las gracias a Lavinia, pudo conocerla y
aprender de su amor por la naturaleza y, gracias a que Lavinia arreglo el columpioy
aceptod escuchar a Carmen, pudo conocer a mas miembros de la comunidad en la que
vive, por lo tanto, las dos obtuvieron grandes beneficios.

Lavinia logré ser comprendida por los demas miembros de su comunidad y valorada
por todas y todos. ¢ Cual crees que fue el mayor regalo de Carmen a Lavinia? (A caso
pudo ser la maceta? o bien, ¢ Hacer que los demas se interesaran por ella o su amistad?
Parece que los tres son grandes regalos, en cada uno de esos momentos, tanto
Carmen como Lavinia, dan a la otra, lo mejor de si mismas.

Entonces, este es el momento ndmero 4

e Laviniay Carmen dan a la otra lo mejor de si mismas.

Esta historia, nos ensena mucho de la reciprocidad, porgue existen muchas maneras
de corresponder a las atenciones que las personas de la comunidad tienen para con
Nosotros.

Lo que recibo Lo que puedo dar




¢Qué te parece si vemos lo que hacen algunas comunidades indigenas de nuestro
pais cuando practican la reciprocidad?

¢Has escuchado hablar del “tequio”?
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En el libro de texto de Formacion Civica y Etica de 2° grado, puedes encontrar la
informacion mas detallada.

s Contribuyo en mi

https://libros.conaliteq.gob.mx/20/P2FCA.ntm?#page/60

El Titulo de la informacion es: “Contribuyo en mi comunidad”, y dice que: “Como nifas
O niAos, somos parte importante de nuestra comunidad y podemos contribuir a
resolver problemas que surgen todos los dias”

Observa bien la imagen de la pagina 61
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https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2FCA.htm?#page/60
https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2FCA.htm?#page/61

En la fotografia veras a un grupo de ninas y ninos que se encuentran trabajando con
tierra: utilizan una pala y una cubeta. ; Qué crees que estan haciendo?

Ahora lee, lo que dice en esa pagina.

En las comunidades indigenas de México
se realizan tareas de manera colectiva

en beneficio del pueblo o del barric. A este
trabajo, en el que la comunidad colabora,
se le llama tequio. Entre todos plantan
arboles, limpian espacios comunes, pintan
bardas, ayudan para que el agua lleque
a las casas y construyen escuelas u otros
edificios piblicos. El tequio tiene su origen
en los pueblos prehispanicos y es un buen
ejemplo de trabajo colaborativo.

En las comunidades indigenas de México se realizan tareas de manera colectiva, es
decir, entre varias personas en beneficio del pueblo o del barrio. A este trabajo se le
[lama Tequio. Entre todos plantan arboles, limpian espacios comunes, pintan bardas,
entre otras actividades.

También dice que el “tequio” tiene su origen en los pueblos prehispanicos, que lo
practican algunos pueblos desde hace muchos, muchos afos, desde antes de que se
hablara espanol en México.

Entonces los nifRos de la imagen pueden estar plantando un arbol, como tequio a su
comunidad, pero ¢ Qué podemos dar nosotros para la nuestra?

Depende mucho del lugar en donde vivas, preguntales a tus papas qué puedes dar a
los demas en tu comunidad. Puedes empezar por dar a todos, respeto, amabilidad y
apoyo a gquien lo necesita.

En casa puedes elaborar un dibujo como una maceta con una plantita y escribir como
titulo: “Apoyo a mi comunidad”

Regresando al caso de Pablo, podriamos considerar que ante la situacion de
contingencia y salud que vivimos en este momento es importante respetar el suefo
de los demas cuando ya es tarde y no hacer fiestas.



Recuerda que las medidas de contingencia son un claro ejemplo de la reciprocidad,
porque cuando seguimos las indicaciones cuidamos a los demas y al mismo tiempo,
ellos nos cuidan. Es un dary recibir, lo cual nos muestra respeto, dialogo, comunicacion
y tolerancia.

Toma nota de lo gque mas te haya interesado de la clase de hoy.

Para repasar lo aprendido, lee las frases de “capacidades en acciéon” que nos hablan
de practicar la reciprocidad, vienen del lado derecho de la pagina 61 de nuestro libro.

b# CAPALIDADES EX ACCION
Practicar la reciprocidad
» TG me das algo y yo
también lo hago,
porque asi lo quiero
y asi lo siento,
» Nada me ohliga,
pero te agradecere y
correspondere en cada
cosa que hagas por mi,
» Tus logros serdn
mis logros, nuestros

logros.

https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2FCA.htm?#page/6]

Recuerda reflexionar sobre lo aprendido y comentarlo con algun familiar, amiga o
amigo o tu maestra o maestro.

Si te es posible consulta otros libros y comenta el tema de hoy con tu familia.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas


https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P2FCA.htm?#page/61
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