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[as fuentes historicas

Aprendizaje esperado: reconoce la importancia de conocer, analizar e investigar
nuestro pasado.

Enfasis: conocer qué es una fuente histdrica: fuentes primarias y secundarias.

¢ Qué vamos a aprender?

Reflexionaras sobre la variedad de fuentes histdricas que existen, cdémo se clasifican y
como se pueden diferenciar entre las primarias y secundarias.

Las fuentes histéricas son archivos y documentos a partir de los cuales los
historiadores pueden estudiar el pasado. Pero no sdlo los documentos y archivos son
fuentes histéricas, también los objetos o la ropa, por ejemplo, pueden brindar mucha
informacioén Util para el estudio de otras épocas y sociedades.

¢Qué hacemos?
Para comenzar con la sesion, lee con atencion el siguiente fragmento:
Apuntes para mis hijos.
Benito Juarez

La primera infancia

“En 21 de marzo de 1806 naci en el pueblo de San Pablo Guelatao de la
Jjurisdiccion de Santo Tomas Ixtlan en el Estado de Oaxaca. Tuve la desgracia



de no haber conocido a mis padres Marcelino Judrez y Brigida Garcia, indios
de la raza primitiva del pais, porque apenas tenia yo tres anos cuando
murieron, habiendo quedado con mis hermanas Maria Josefa y Rosa al
cuidado de nuestros abuelos Pedro Judrez y Justa Lopez, indios también de la
nacion zapoteca. Mi hermana Maria Longinos, nina recién nacida, pues mi
madre murid al dar la luz, quedd a cargo de mi tia Cecilia Garcia. A los pocos
anos murieron mis abuelos, mi hermana Maria Josefa casé con Tiburcio Lopez
del pueblo de Santa Maria; mi hermana Rosa caso con José Jiménez, del
pueblo de Ixtlan y yo quedé bajo la tutela de mi tio Bernardino Judrez porque
mis demds tios: Bonifacio Judrez ya habia muerto, Mariano Judrez vivia por
separado con su familia y Pablo Judrez era un menor de edad.

Como mis padres no me dejaron ningun patrimonioy mi tio vivia de su trabajo
personal, luego que tuve uso de razon me dediqué, hasta donde mi tierna edad
me lo permitia a las labores del campo. En algunos ratos desocupados mi tio
me ensenaba a leer, me manifestaba lo util y conveniente que era saber el
idioma castellano y como entonces era sumamente dificil para la gente pobre,
Yy muy especialmente para la clase indigena, adoptar otra carrera cientifica
que no fuese la eclesidstica, me indicaba sus deseos de que yo estudiase para
ordenarme. Estas indicaciones y los ejemplos que se me presentaban de
algunos de mis paisanos que sabian leer, escribir y hablar la lengua castellana
y de otros que ejercian el ministerio sacerdotal, despertaron en mi un deseo
vehemente de aprender, en términos de que cuando mi tio me llamaba para
tomarme mi leccion, yo mismo le llevaba la disciplina para que me castigase
si no la sabia, pero las ocupaciones de mi tio y mi dedicacion al trabajo diario
del campo contrariaban mis deseos y muy poco o nada adelantaba mis
lecciones. Ademas, en un pueblo corto, como el mio, que apenas contaba con
veinte familias, y en una época en que tan poco o nada se cuidaba de la
educacion de la juventud, no habia escuela; ni siquiera se hablaba la lengua
espanola, por lo que los padres de familia que podian costear la educacion de
sus hijos los llevaban a la ciudad de Oaxaca con este objeto, y los que nos
tenian la posibilidad de pagar la pension correspondiente los llevaban a servir
en casas particulares a condicion de que los ensefnasen a leer y a escribir. Este
era el unico medio de educacion que se adoptaba generalmente, no solo en
mi pueblo sino en todo el distrito de Ixtlan, de manera que era una cosa
notable en aquella época que la mayor parte de los sirvientes de las casas de
la ciudad era de jovenes de ambos sexos de aquel distrito. Entonces mds bien
por estos hechos que yo palpaba que por una reflexion madura de que aun no
era capaz, me formé la creencia de que solo yendo a la ciudad podria
aprender, y al efecto insté muchas veces a mi tio para que me llevara a la
capital;, pero sea por el carino que me tenia, o por cualquier otro motivo, no se
resolvia y solo me daba esperanzas de que alguna vez me llevaria.”

A casi unsigloy medio, este texto es perfectamente comprensible y emocionante para
un lector de nuestros dias.



Ahora, antes de profundizar mas en el tema, piensa y reflexiona en lo siguiente:

Tu cartilla de vacunacion, certificado de primaria y el recibo de tu beca. ;Seran
fuentes histéricas que permitan reconstruir la historia del Meéxico
contemporaneo?

Para conocer el pasado se emplean fuentes historicas, es decir, testimonios que se
obtienen de esos tiempos. Es importante reconocer el gran valor que tienen los
archivos histéricos. Observa el siguiente video para saber mas al respecto.

El Gran Valor del Archivo Histérico.
https://www.mediateca.inah.gob.mx/islandora_74/islandora/object/capsula%3
A246

Las fuentes histdricas son la materia prima con la que trabajan los historiadores para
construir su version del periodo que estan estudiando. Para ello deben ser analizadas,
validadas e interpretadas.

Cualquier elemento proveniente del pasado es susceptible de convertirse en una
fuente histérica. Por ejemplo, cualquier cosa que hoy en dia escribamos o utilicemos,
serda el dia de manana una fuente histérica.

El historiador se convierte en una especie de detective que busca pruebas para
explicar como sucedieron los hechos, quiénes participaron en ellos, coémo participaron
y en donde ocurrieron.

El historiador busca fuentes que proporcionen informacién y le permitan interpretary
reconstruir los hechos del pasado, por ello: las fuentes histéricas son todos aquellos
objetos creados, utilizados y/o desechados por los seres humanos (testimonios), que
aportan informacioén sobre la cultura a la que pertenecieron, que se pueden ubicar en
un tiempo y un lugar.

Las fuentes, se clasifican en primarias y secundarias:
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Fuentes histéricas primarias.

Las fuentes primarias son escritos que hablan del pasado y provienen de la época que
investiga el historiador y se dividen en fuentes escritas y fuentes no escritas.

Las fuentes escritas pueden estar en papiro, pergamino, tablilla, papel e incluso los
modernos soportes informaticos. Es decir, son cualquier documento que, a los ojos de
los historiadores, proporcionan informacién por escrito. Estas pueden ser escritas a
mano, impresas, digitalizadas y microfilmadas.

Las fuentes no escritas son todos aquellos objetos que proporcionan informacién del
pasado, tales como los que se usaron en la vida cotidiana: utensilios de cocina,
herramientas de trabajo, vestigios de vestuario, adornos personales. Otros ejemplos
son, tumbas con restos humanos, las obras monumentales y las edificaciones que se
conservan en el presente. Las esculturas, pinturas y otras manifestaciones artisticas
también son fuente de informacidén. La historia se apoya en la arqueologia para que,
juntas, interpreten la informacién que aportan este tipo de fuentes.

Las fuentes orales son los testimonios de las personas que fueron protagonistas de
acontecimientos historicos o fueron testigos de ellos. Estos testimonios los recogen
directamente los historiadores en entrevistas, seleccionando cuidadosamente a los
informantes, y confirmando la veracidad de sus relatos.

Otras fuentes de informacion son el cine, los videos, grabaciones, y todo aquello que
el historiador observe que le puede aportar conocimiento del acontecimiento que
estudia.

Fuentes histéricas secundarias.



Las fuentes histéricas secundarias son todas aquellas que fueron escritas,
fundamentalmente, en fechas posteriores a la época que se investiga y generalmente
se encuentran en libros, articulos de revistas y estudios de los historiadores.

El historiador selecciona las fuentes que necesita y decide de qué tipo seran a partir
del acontecimiento que investigara. Por ejemplo, si quiere investigar las pandemias
gue ocurrieron en épocas pasadas, buscara en fuentes de reportes de salud, informes
de gobiernos locales, en los diarios y la prensa de |la época. Si se tratara de catastrofes
en las que aun no habia suficiente documentaciéon especializada en la salud, puede
indagar en la correspondencia de las personas que vivian en ese tiempo.

También el historiador debe apoyarse en otras ciencias que le ayuden a interpretar la
informacion que le proporcionan las fuentes que estudia. Ya se sehalé que una de
estas ciencias es la arqueologia. Pero la historia estudia todas las experiencias de la
humanidad en distintos contextos. Siguiendo el ejemplo de las pandemias, el
historiador podria apoyarse en la medicina, para comprender los datos de los informes
técnicos de los médicos de la época que estudia.

Una vez que el historiador, convertido en detective, define el tema o periodo a
investigar, necesita seguir una serie de pasos, una metodologia de investigacion.

El paso mas importante para el historiador es hacer critica de las fuentes que estudia
y lo hace mediante una serie de preguntas, por ejemplo:

Critica de las fuentes

Interna
I * Cual es el origen de la fuente? * :Contiene opintones significatrvas?: ;de I

‘Pertenece al periodo estudiado? que 1ipo?, za qué o a quiénes hace

. N referenciar, ;qué actitudes reflejan?
* ;Quién es el autor?

o s cQué lenguaje emplea?
<Cual es su proposito? 2 -

. * ¢Esutl?
* ;Cual es el contexto donde se Es

creo/encontro? * :Como puedo emplearla?

El historiador debe desentrafar las fuentes que utiliza para obtener la informacion,
escritas o no escritas. Debe verificar su autenticidad, la autoria y época a la que



pertenece la fuente, cudl fue el objetivo original de su creacién. Preguntarse: ¢(Es
relevante? ¢Es util?

Otra tarea importante del historiador es clasificar las fuentes que obtiene. Cuando se
trata de documentos, éstos se ubicaran segun su tipo. Por ejemplo: documentos
legales, reportes, documentos oficiales, registros, actas, correspondencia, diarios
personales, relatos de viajes, entre otros.

Para analizar una fuente primaria se debe tener una mente inquisitiva, critica y seguir
un Mmétodo riguroso para interpretarla de manera adecuada.

A continuacion, observa el siguiente video sobre |la variedad de las fuentes historicas.

1. Historia - La variedad de las fuentes histéricas.
https://www.youtube.com/watch?v=f-MvKecMtZs

En conclusién, tu cartilla, certificado y el recibo de la beca, si son fuentes histoéricas, ya
que conforme a la definiciéon fueron creadas y utilizadas por personas. Son fuentes
primarias escritas que permiten o permitiran reconstruir el México actual, en temas
correspondientes a la educaciéon, salud, poblacién, programas sociales y todos
aquellos temas que los historiadores consideren viables después de evaluarlos y
validarlos.

La Historia se apoya y usa como fuentes de informacioén los conocimientos que
producen otras ciencias y disciplinas como la Arqueologia, la Biologia, Ecologia,
Geografia, Quimica, etc.

Eltema de hoy lo encuentras en tu libro de texto, en el primer trimestre, en el apartado
de construccién del conocimiento histérico, puedes ubicarlo facilmente en el indice.

El reto de hoy:

Elabora una tabla, escribe 3 ejemplos de fuentes primarias y 3 secundarias que
encuentres en casa. Estas fuentes te permitiran reconstruir la historia de tu
familia o tu comunidad.
Si te interesa saber mas de lo que escribid el Benemérito de las Américas, Benito
Juarez, se te invita a que leas el resto de “Apuntes para mis hijos".

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.



Para saber mas:
Lecturas

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/



