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[ os boletines informativos en mi
comunidad

Aprendizaje esperado: resume informacion conservando los datos esenciales al
elaborar un boletin informativo.

- Caracteristicas y funcion de los boletines informativos.
- Estrategias para la organizacion y difusion de la informacion (seleccionar,
jerarquizar, organizar, resumir, entre otras).

Enfasis: emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender:
- Leecon el proposito de reconocer que, dentro de un mismo modelo de soporte,
existen elementos comunes y otros que varian.
- Reconoce las notas informativas como texto recurrente en este tipo de soporte
e identifica algunas de sus caracteristicas.
- Construye una tabla comparativa para consignar sus hallazgos.

¢Qué vamos a aprender?

Aprenderas a elaborar un boletin informativo e identificaras sus caracteristicas y
funcion.

¢Qué hacemos?
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Para iniciar nuestra clase, te comento que hoy nos llegd otra carta, es de un alumno
de quinto grado que se llama Jesus, nos cuenta un poco de su comunidad y de un
alimento que le gusta mucho acompaname a leer la carta.

“Hola, ¢Como estan? Mi nombre es Jesus, aunque todos me dicen “Chucho” y me
gusta que me digan asi. Les quiero platicar del lugar donde vivo, es muy bonito
porque estd rodeado de campo, animalitos y nopaleras. A mi me gustan mucho los
nopales, a mucha gente no, pero a mi me encantan asaditos con una salsa que hace
mi mamada, dicen que son muy saludables, yo como tantos que creo por eso no me
enfermo. Bueno, ojald conocieras el lugar donde vivo, se llama Milpa Alta, cuando
vengas, verds que es muy lindo, lleno de nopales y aire puro, mientras, te dejo un
dibujo. Hasta luego”.

En la clase pasada te hablé de los reportajes y de como redactar un texto periodistico,
también vimos la importancia que tiene el periodismo en la labor de transmitir
informacion interesante.

Aprovecharemos la carta que nos mandd JesUds, para comenzar, te plantearé lo
siguiente: ¢ Crees que en la comunidad donde vive JesUs haya mas cosas interesantes
gue sean dignas de ser compartidas?

Seguramente si, ya que nuestro pais esta lleno de lugares unicos y de todo tipo.

Vamos a revisar que es un boletin informativo, te invito a explorar la pagina 65 de tu
libro de texto de espanol, ahi encontraras lo siguiente:

“Conozcamos de boletines”

Un boletin informativo, por lo general, es un texto que se distribuye en forma regular
(semanal, mensual, bimestral, semestral, anual) a un grupo que comparte un interés
particular. Su extension es variable, puede tener varias funciones, por ejemplo:

e Mantener informado al publico sobre temas de su interés.
e Ofrecer un medio para intercambiar informacion en menos tiempo.

Cabe mencionar, gue también existen medios de comunicacién que pudieran llegar
a ser mas rapidos que los impresos: como un blog, una pagina web o las redes sociales,
gue tu seguramente los conoces mejor.

Eso quiere decir, que es posible realizar un boletin informativo de manera “digital” y
Nno solo impreso y que puede haber boletines informativos que sélo tengamos que
escuchar, como los que se comparten en la radio, el dia de hoy nos enfocaremos a los
boletines impresos.

Para darte una mejor idea, observa el siguiente video, que te ayudara a entender lo
gue es un boletin informativo.

1. Boletin Informativo.
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https://Mmww.mdt.mx/KrismarApps/index.php/recurso/cargarApp/462/primaria

En el video se dice que un boletin informativo puede ser un documento impreso que
tiene informacién e ideas y que se hace llegar a las personas a quienes pueda
interesarles el tema que se trate y que los boletines informativos son publicados por:
clubes, asociaciones, negocios y compahnias y su publicacion puede ser semanal,
guincenal o mensual.

Si bien no somos un club o una asociacién, eso no significa que no tengamos la
posibilidad de realizar un boletin informativo, al contrario, todos tenemos inquietudes,
intereses y aficiones en las que podemos coincidir con alguien mas. Por lo tanto,
tenemos la capacidad de poder crear uno y asi, captar la atencion de las personas a
guienes esta destinado.

Retomando la carta de Jesus, los nopales de los que nos platica por muy simple que
parezca, puede dar pie a que hables de ellos en un boletin informativo, entre otras
cosas, por ejemplo, de los beneficios que el consumo de nopales da a nuestro
organismo. Para obtener la informacién en la clase pasada vimos que una de las
principales fuentes de informacién son las entrevistas, de modo que podrias
entrevistar a alguna persona de tu comunidad que sepa del cultivo de nopales y si
gueremos completar tu informacion, puedes investigar en libros, revistasy en internet.

En el video que viste, también nos dice los pasos para comenzar a elaborar un boletin
informativo. Lo primero es elegir el tema del que tratara y el tipo de textos que
incorporaremos en él. Si son investigaciones, noticias, anuncios o articulos de opinion,
por nombrar algunos ejemplos.

También el video nos habla de “disefar el formato del boletin” eso se refiere a la forma
en que presentaremos el boletin informativo, por ejemplo: determinar el nUmero de
paginas necesarias, de acuerdo a la cantidad de informacién que ofreceremos.

Cabe mencionar que, para que el boletin informativo llame la atencién, debemos
colocar en la pagina principal la informacién mas relevante, la que llame la atencién
por sobre las demas, para que sea atractivo al lector, podemos ocupar recursos visuales
como, dibujos, fotografias o esquemas, las imagenes son muy importantes, ya que
apoyan y aportan informacién de cada tema que vamos tratando.

Mira un ejemplo de un texto que puede ser parte de un boletin informativo, se
encuentra en tu libro de texto, en la pagina 66.
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Centro de Salud Comumnitario ko &

5 de sepricmbee de 2003

EL SOBREPESO ¥ LA OBESIDAD

£Qué son el sobrepeso 2Cémo nos ha afectado? timientos de tristera, depresidn
5 la obesidad? Muestra comunidad, por des- ¥ aslamiento.

& gouerdo con la Organizacidn aracia, también ha sido akcan- Este problema no ez un jue-
Mundial de la Salud (ons), el zada poreste problerma. En kos go, kos riesgos gue s= cormen
sobrepeso y I3 obesidad == dafi- altimos aneos, ha habido un s0n serios. Los nifos que hoy
nen como una acumulacion ex- aumento considerable en el estén desarmllando scbrepeso,
cesiva de grasa que puede sar Indice de Masa Corporal (R4C) en unos anos weran afectada
perjudicial para la salud. en nuestra poblacidn, sobre enomements su calidad de

PEMsonas con estos proble- todo &n los nifkos de educa- wida.

mas de salud wivirdn enfermas <ion bdsica. Por eso, este centre de sa-
en promeadio 14.5 anos, werdn En la sociedad se tiens b lud, en conjunto con especia-
reducida su esperanza de vida idea de que las personas con listas ¥ con el gobierna,
en sisteanos ¥ tendran mayor obesidad son alkegres, chisto- intenta por medio la educa-
riesgo de desarrcilar enfermeda- 55 y 52 maneja la imagen de cicn, platicas y talleres reducir
des como diabetes, presicn alta "gordito busna onda”; sin esta situacion.

(hipertensidn), aumeanto en kos embargo, son objeto de bro- 5i nota que en su familia
niveles de colesterol, entre otras. mas ¥ presicnes sociales, ds existe este problema, acuda a

modo que experimentan sen- su médico; &l lo orientard.

ALGUNAS RECOMENDACIONES

= Realizar tres comidas al dia. = Tomar por lo menos ocho vasos de agua al
= Llewvar una alimentacién saludable, que inclu- dia.
wa frutas, verduras y cereales en cada comida. = Hacer sjercicio mds de tres weces por semana.
= Disrminuir 2l uso de grasas y sal en la prepa- = Comer con moderacian tortillas, pan, paste-
racién de alimentos. les, pastas, gallketas y gokosinas.

= Preferir cames (pollo, res, pescado) cocinadas
sin grasa o con muy poca.

Infermate mas en kos siguientes enlaces:

«hittpaswercwho.Intmedia centresfactshestsfaa 1 1ests
<httprasweecwho intdietphiys calactivitychildhoodee st=

=httpuvwasee saludymed cinas.commosioantnos-de =aludrobesidadéarticul oaproblemas-psicolog ioos -por-chesidad.
htmiks

Como puedes observar se utilizan distintos tamanos de letras y recuadros de colores
para llamar la atencién y acomodar la informacién, al parecer forma parte de una
seccion de salud y trata el tema de “El sobrepeso y la obesidad”, hay una seccién de
“Algunas recomendaciones”, que tienen que ver con el tema que trata y también nos
ofrece algunos enlaces digitales, donde podemos ampliar la informacioén, en caso de
gue nos haya interesado el tema, puede haber otras secciones, segun lo que se quiera
comunicar.

También es muy importante considerar, que la informacién que compartamos sea
actual y sobre todo veridica. Siempre que escribimos un texto, debemos ser
responsables y pensar a quiénes esta dirigido, no seria correcto ofrecer informacioén
errébnea o que pueda causar confusidn y desconcierto.

Para que empieces a elaborar tu boletin informativo, primero escoge un tema de
interés para tu comunidad y busca informacién fidedigna en distintas fuentes, desde
las mas inmediatas como entrevistar a personas cercanas al tema, hasta indagar en
libros, revistas y sitios web. También, identifica la estructura que le quieras dar a tu
boletin, puedes acomodar su contenido en secciones, por ejemplo: personajes
famosos en la comunidad, atracciones, acontecimientos recientes, gastronomia,
anuncios y eventos.

Ademas, algo muy importante: ve considerando los materiales que se puedas ocupar;
en este caso, como seguiremos hablando en las clases que vienen de boletines
informativos impresos, dichos materiales pueden ser: hojas de papel, de redso tal vez,
plumones, tijeras, pegamento, colores y demas Utiles que puedas necesitar.
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Nos llegd una carta mas y no podemos dejar de compartirla contigo, vamos a leerla.

“Hola, profesor Francisco:

Mi nombre es Iker, le quiero contar que aqui en mi calle viven unos abuelitos que
estan solos, no tienen hijos o familia alguna. La sefora estd enferma y el sefor, por la
pandemia, no ha podido trabajar bien, ademas, por la edad, se le dificulta mucho.
Algunos vecinos les dan comida y cosas que necesitan, a veces dinero para
medicinas. Me da mucho gusto que toda la colonia colabore para ayudarlos Iker”.

Eso que nos cuenta Iker es una muy buena obra de solidaridad y consideracion hacia
los demas, sin duda, una gran accién, ayudar a quienes mas lo necesitan es muy
importante. Me alegra que lker pueda darse cuenta de ello, desde hoy, que aun es
pequeho.

Sabemos que la situacion actual nos invita a resolver grandes retos, pero todos juntos,
como una sociedad unida y solidaria, los enfrentaremosy saldremos adelante. Por otro
lado, me gustaria aprovechar la carta que nos envia nuestro estudiante para
cuestionarles lo siguiente: ¢ Crees que podriamos tomarla como punto de partida para
incluir algun tema afin en un boletin informativo?

Para ayudar a los demas puede ser un tema de mucho interés dentro de una
comunidady digno de ser difundido y promovido dentro de la localidad donde vivimos

cY en qué secciéon podriamos realizar algo con referencia a ello?
Se podria hacer un anuncio donde se explique la importancia de la solidaridad y la
colaboracion, o incluso un reportaje donde se ejemplifique cémo se han dado estas

manifestaciones en algunas comunidades de nuestro pais, ademas, hasta se puede
convertir en un espacio para solicitar y ofrecer ayuda.

El reto de hoy:

Te invito a ir identificando temas de interés dentro de tu comunidad, enlistalos, que
Mmuy seguramente en las clases siguientes los vamos a ocupar.

iBuen trabajo!
Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:

Consulta los libros de texto en la siguiente liga.
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/primaria.html
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