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Recordemos nhuestras costumbres

Aprendizaje esperado: describe costumbres, tradiciones, celebraciones y
conmemoraciones del lugar donde vive y como han cambiado con el paso del
tiempo.

Enfasis: reconocer algunas costumbres y tradiciones del lugar donde viven.

¢Qué vamos a aprender?
Reconoceras algunas costumbres y tradiciones del lugar donde vives.

Recordaras los contenidos que has visto durante sesiones pasadas, en cuanto a las
costumbres que se practican en el pais.

¢Qué hacemos?

Nuestro pais tiene una gran riqueza cultural, por lo que las costumbres forman parte
de nuestra identidad nacional. Los trajes tipicos, la muUsica, la danza son algunos de los
elementos que acompanan la gran diversidad cultural de las comunidades de nuestro
entorno.

¢Recuerdas que conociste diversas costumbres que tienen las familias?
Las costumbres son la forma de comportarse y son parte de la comunidad, ademas

caracterizan al conjunto de personas que habitan un lugar. Esas costumbres se van
transmitiendo de generacion en generacion, como la que vas a ver en el siguiente



video, en donde una comunidad de Oaxaca tiene una costumbre curiosay la practican
desde hace tiempo.

1. Silbando entre los montes.
https://ventanaamicomunidad.org/V/iiMTOmM1Z

Es una costumbre particular e ingeniosa la que tienen en esta comunidad, que les
facilita establecer comunicacion.

También las actividades que se hacen de forma comun como ir al parque, jugar,
celebrar un cumpleanos, son parte de las costumbres de las familias, que van
ensenando y que seguramente trascienden en generaciones. Como es el caso de la
siguiente familia que vive en Guerrero y que comparten lo que hacen juntos, para ello
observa el video.

2. Guerrero.
https://www.youtube.com/watch?v=30T-elgTvis

Si no recuerdas todo lo que aprendiste en las sesiones anteriores, no te preocupes,
porque poco a poco estaras haciendo un breve repaso, también puedes tomar notas
de todos los aprendizajes nuevos que vayas generando.

En tu libro de texto de Conocimiento del Medio de segundo grado, consultar los temas
para que vayas recordando lo que aprendiste en las paginas 30 a la 37.

En esta sesidn conoce el juego que Maria realizo e inténtalo hacer.
Para realizar el juego, sigue los siguientes pasos, tiene un reto especial.
e La primera fila, estd compuesta por recuadros en blanco.
e Lasegunda fila, esta compuesta por recuadros en color azul. Cada uno de estos
recuadros son escritos con diferentes enunciados, que se iran destapando poco

a poco, y de izquierda a derecha.

e Debajo de las filas se encuentran diferentes imagenes.



https://ventanaamicomunidad.org/V/jlMTQm1Z
https://www.youtube.com/watch?v=3OT-e1gTvis

Si la relacion entre el enunciado o imagen de la fila y la fotografia es correcta, se gana
una letra. Ejemplo: el primer enunciado dice “Las costumbres pasan de generacion en
generacion”.

C

Las costumbres
pasan de
generacion en
generacion,

Tienes que leer cada uno de los enunciados y relacionar las fotografias con ellos.

El juego es descubrir la palabra que se tiene escondiday acomodar todas las imagenes
de forma correcta.

Lee con atencidn y recuerda los conocimientos que has aprendido a lo largo de estas
sesiones. No olvides tomar en cuenta los siguientes puntos:

- Observar con cuidado las fotografias.
- Lee bieny observa con atencién las imagenes.

A continuacién, se encuentra la informacién puedes ir tomando durante la relacién de
imagenes, ademas del texto de cada tarjeta.

a) Recuerda que en sesiones pasadas se hablé que las costumbres se van
aprendiendo de padres a hijos, de esta manera permanecen y que con el
tiempo también van cambiando.



Las costumbres
pasan de
generacion en

La letra que obtienes es la C.

b) Para pedir calaverita el Dia de Muertos, algunas comunidades acostumbran a
hacerlo con una calabaza que podia ser de chilacayote o de carton.
Actualmente, principalmente en las ciudades, se pide la calaverita con figuras
hechas de plastico.

Las costumbres
pasan de
generacion en
generacion.

Obtienes la letra O.

c) En esta tarjeta, tienes que dibujar lo que ahi se indica, para obtener una letray
seguir avanzando en el juego.

11

Las costumbres
pasan de
generacion en
generacion.

Recuerda que tienes que relacionar las primeras imagenes gque tienes con cada una
de las tarjetas para obtener la letra que te hara adivinar la palabra secreta.

La letra que obtieneses la S.



d) En el Dia de Muertos se acostumbra a poner una ofrenda para los difuntos, en
ella se colocan frutas, velas, la comida que mas le gustaba a esa persona, su
fotografia, papel picado, un vaso con agua, pan de muerto, entre otros objetos.
Esta costumbre se ha mantenido durante muchos anos y se sigue ensefando
a las nuevas generaciones.

Dia de muertos.
Las costumbres
pasan de
generacion en
generacion.

Dibuja dos cosas que
se acostumbran a
colocar en la ofrenda. |

En esta ocasion la letra que obtienes es la T.

Con esta tarjeta, se te da una letra y contindas avanzando en el juego.

Las costumbres
pasan de
generacion en
generacion.

Te ganaste una
letra, sigue
avanzando.

La letra que te has ganado es la U.

e) La Guelaguetza, es la celebracion mas importante del Estado de Oaxaca, se
realiza todos los anos y significa compartir. Al reunirse todas estas comunidades
se dan entre ellos dulces, café molido, mole en polvo, pifiatas y barro.

Dia de muertos La Guelaguetza, es una
costumbre del Estado
Teganaste und | e Oaxaca, seredner
letra, sigue las corunidaces para
avaniando, compartir, musica.
dana y comida
tradicional.

Las costumbres
pasan de
generacion en
generacion.

Dibuja dos cosas que

No se te olvide acomodar cada una de las primeras imagenes en los enunciados.

La letra que obtienes es la M. ;Ya sabes de que palabra se trata?



f) Tienes que realizar la indicacion que dice esta tarjeta. De esta forma ganas tu
siguiente letra, AAade dos actividades que acostumbras a hacer en familia.

Lo Gueliguetza, e3un | 4, gy actividades
costumbre del Estado que acoRtumbis 2
Te ganaste und | je Oaxaca. seredner hager en familia.

Las costumbres
pasan de

generacion en letra, sigue las cmm}dxgs_pavn 7777777
avanzando. compartir, masica,
damay comida
tndiclonsl. @ |'‘meocces

La letra que obtienes es la B.

g) Enalgunascomunidades acostumbran a bordar en telares sus prendas, en ellas
se representa sus costumbres. Lo hacen con hilos de colores y muchos de sus
disefios representan el entorno donde habitan.

10 Gueliguetza, e5Un | 9, o5 pctividades
costumbre del Estado Qb seostumbrs 8
| Teganasteuna | geOaaca, seredner hager en familla.
| letra,sigue as comunidacespara | - - — — ~ — ~
avamando, compartir, masica,
danzay comida
trdicional. | = -

‘ Las costumbres
pasan de
generacion en

La siguiente letra oculta es la R.

h) Nuevamente esta tarjeta te da una letra masy continuas al Ultimo par de cartas.

Lo Gueliguetza, e5und | o e oot s,
Las costumbres ‘ costumbre delEstadd | g seostumtys s = Teganaste
pasan de "I 9:“"," una | ge Oaaca. seredner | hacur an famili. Tl | una ketra,
sehcacione | B, | s
oo 3 partir, masica, |
generactoi. danzay comida |
tadicioral, | = =

La letra que has ganado es la E.

i) La danza de los Voladores de Papantla representa una costumbre
representativa del Estado de Veracruz. El propdsito es acercarse a los elementos



que generan vida que son el fuego, el agua, el viento y el aire. Es una costumbre
que no ha cambiado y que sigue practicando.

Lo Gueliguetza, esUm | .4, 4 actividaies
costumbre delEstado | qup aeastumbis o
| Teganasteuna | deOaxca, serelner | hycer anfamilla.
| letra, sigue ascomunidacespan | - - — — = - -
avanzando, compartir, rasica,
danzay comida
tndicionsl. @ | = e==—--

Las costumbres
pasan de
generacion en
generacion.

Teganaste
una letra,

ZA
_Z

Y la dltima letra que obtienes es la S.

A continuacién, conoce la forma en que finalmente queda organizada la informacioén
y las fotografias:

Te panaste
e
vt
PP

Para concluir con esta sesidn, recuerda lo que aprendiste:
e Comprendiste que las costumbres se transmiten de generacién a generacion.
e Recordaste diferentes costumbresy su importancia.
e Comprendiste que algunas costumbres han cambiado con el paso del tiempo,
pero que aun se encuentran presentes en la actualidad.

iBuen trabajo!
Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas
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