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Analisis de un texto

Aprendizaje esperado: lee, relee y analiza un texto.
Enfasis: reflexionar sobre algunas estrategias Utiles para analizar un texto: Lectura,

relectura, identificacion de palabras desconocidas, redaccion de preguntas para el
andqlisis de un texto y elaboracion de conclusiones.

¢Qué vamos a aprender?

Leerasy analizaras un texto.

cQué hacemos?

El propdsito de esta sesion es que reflexiones en torno a algunas estrategias Utiles para
analizar un texto; en particular me refiero a la lectura, relectura, identificacion de
palabras desconocidas, redaccion de preguntas para el analisis y elaboracion de
conclusiones.

Comencemos por comprender qué es un analisis.

o “Distincién y separaciéon de las partes de algo para conocer su composicion”.
. “Estudio detallado de algo, especialmente de una obra o de un escrito”.

Diccionario de Lengua Esparola de la Real Academia Espanola.
Tal como lo indican estas dos acepciones, el analisis de un texto implica, a muy

grandes rasgos, el estudio detallado de un texto, esto con el objetivo de comprenderlo
de forma mas profunda y clara.



Como observas, una cosa es opinar libremente sobre un texto u otra clase de obray
otra cosa muy diferente es analizar un texto.

Cuando se expresa una opinioén libre se puede decir lo que sea; sin embargo, cuando
analizamos un texto, todo lo que digamos debe sustentarse en el texto.

Existen multiples formas de analizar un texto y en esta sesion emplearemos algunas
estrategias sencillas para hacerlo.

Lo masimportante es que leas el texto varias veces, aungue quiza nunca te hayas dado
cuenta, cada vez que relees un texto, tu lectura es diferente, lo que va enriqueciendo
tu mirada.

A continuacion, lee el cuento “Alta cocina”, pon mucha atencién y piensa en lo
siguiente:

e ;Sobre qué trata el cuento?
e Quién es el protagonista y quién el antagonista? ;Cuadles son sus
caracteristicas?

1. Alta cocina de Amparo Davila.
Alta cocina.

Cuando oigo la lluvia golpear en las ventanas vuelvo a escuchar sus gritos.
Aquellos gritos que se me pegaban a la piel como si fueran ventosas. Subian de
tono a medida que la olla se calentaba y el agua empezaba a hervir. También
Veo suUs 0jos, unas pequenas cuentas negras que se les sallan de las orbitas
cuando se estaban cociendo.

Nacian en tiempo de lluvia, en las huertas. Escondidos entre las hojas,
adheridos a los tallos, o entre la hierba humeda. De alli los arrancaban para
venderlos, y los vendian bien caros. A tres por cinco centavos regularmente y,
cuando habia muchos, a quince centavos la docena.

En mi casa se compraban dos pesos cada semana, por ser el platillo obligado
de los domingos y, con mads frecuencia, si habia invitados a comer. Con este
guiso mi familia agasajaba a las visitas distinguidas o a las muy apreciadas.
“No se pueden comer mejor preparados en ningun otro sitio”, solia decir mi
madre, llena de orgullo, cuando elogiaban el platillo.

Recuerdo la sombria cocina y la olla donde los cocinaban, preparada y curtida
por un viejo cocinero francés, la cuchara de madera muy oscurecida por el uso
y a la cocinera, gorda, despiadada, implacable ante el dolor. Aquellos gritos
desgarradores no la conmovian, sequia atizando el fogon, soplando las brasas
como si nada pasara. Desde mi cuarto del desvan los oia chillar. Siempre Illovia.
Sus gritos llegaban mezclados con el ruido de la lluvia. No morian pronto. Su
agonia se prolongaba interminablemente. Yo pasaba todo ese tiempo
encerrado en mi cuarto con la almohada sobre la cabeza, pero aun asi los oia.



Cuando despertaba, a medianoche, volvia a escucharlos. Nunca supe si adn
estaban vivos, o si sus gritos se habian quedado dentro de mi, en mi cabeza, en
mis oidos, fuera y dentro, martillando, desgarrando todo mi ser.
A veces veia cientos de pequerios ojos pegados al cristal goteante de las
ventanas. Cientos de ojos redondos y negros. Ojos brillantes, hUmedos de llanto,
que imploraban misericordia. Pero no habia misericordia en aquella casa.
Nadie se conmovia ante aquella crueldad. Sus ojos y sus gritos me seguian y,
me siguen aun, a todas partes.
Algunas veces me mandaron a comprarlos;, yo siempre regresaba sin ellos
asegurando que no habia encontrado nada. Un dia sospecharon de mi'y nunca
mas fui enviado. Iba entonces la cocinera. Ella volvia con la cubeta llena, yo la
miraba con el desprecio con que se puede mirar al mads cruel verdugo, ella
fruncia la chata nariz y soplaba desdenosa.
Su preparacion resultaba ser una cosa muy complicada y tomaba tiempo.
Primero los colocaba en un cajon con pasto y les daban una hierba rara qua
ellos comian, al parecer con mucho agrado, y que les servia de purgante. Alli
pasaban un dia. Al siguiente los bafhaban cuidadosamente para no lastimarlos,
los secaban y los metian en la olla llena de agua fria, hierbas de olor y especias,
vinagre y sal.
Cuando el agua se iba calentando empezaban a chillar, a chillar, a chillar.
Chillaban a veces como nifos recién nacidos, como ratones aplastados, como
murciélagos, como gatos estrangulados, como mujeres histéricas.

Aquella vez, la dltima que estuve en mi casa, el banquete fue largo y paladeado.

Anota en tu cuaderno las palabras que no conoces.

e ;Te acordabas del cuento? ;Qué te pareci6?
e ;Tienes claro sobre qué trato el texto?

El texto comienza cuando el narrador, oye la lluvia, lo cual le hace evocar los chillidos y
las miradas de unos seres, que se solian comer en casa de su familia con gran gusto;
de hecho, ese era el platillo que le ofrecian a sus visitantes distinguidos.

El cuento describe el sufrimiento del narrador causado por el hecho de que los
integrantes de su familia se comian a estos seres y, ademas, los preparaban con
crueldad, pues, entre otras cosas, los hervian vivos. El final puede parecer un poco
extrano, ya que la informacién proporcionada por el narrador es insuficiente para
saber con certeza qué ocurrio.

Responde las siguientes preguntas apoyandote del texto.
e ;Quiénycomo es el protagonista?
Recuerda que sobre el protagonista se sabe muy poco. Entre las cosas que sabemos

es que es el narrador, pues es quien describe la historia que vivio, y lo narra desde su
propia perspectiva y subjetividad. Sabemos que es el Unico miembro de su familia que



se opone a esa costumbre gastrondmica, que no se siente bien, y que vive un poco a
contracorriente, ademas de eso, se tiene poca informacién concreta sobre él. Unos de
los pocos datos es que se trata de un personaje masculino.

e ;Quiénycomo es el antagonista?

El antagonista es mas claro: se trata de su familia y de las personas que acostumbran
a cocinary comerse a esos seres indeterminados que: “Nacian en tiempos de lluvia, en
las huertas. Escondidos entre las hojas, adheridos a los tallos, o entre la hierba
humeda”.

e Cual es el conflicto principal del cuento?

El principal es que, “no habia misericordia en aquella casa. Nadie se conmovia ante
aguella crueldad. Sus ojos y sus gritos me seguian, y me siguen aun, a todas partes”.
Este hecho le provoca gran sufrimiento al narrador y ese es el centro de su discurso.

e Cual esel desenlace?

El cuento concluye con una frase ambigua, muy sugerente, que permite multiples
interpretaciones y que le da mayor fuerza y efectividad a la narracion: “Aquella vez, la
dltima que estuve en mi casa, el banquete fue largo y paladeado”.

Presta mucha atencidn a las siguientes frases:

e “Cuando oigo la lluvia golpear en las ventanas vuelvo a escuchar sus gritos”.

e “[..] el cuarto del desvan los oia chillar”.

e “Su agonia se prolongaba interminablemente. Yo pasaba todo este tiempo
encerrado”.

e “Aquellos gritos desgarradores no la conmovian, seguian atizando el fogén,
soplando las brasas como si nada pasara. Desde mi cuarto los oia chillar”.

e “Nacian en tiempos de lluvia, en las huertas. Escondidos entre las hojas,
adheridos a los tallos, o entre la hierba humeda”.

e “[..] no habia misericordia en aquella casa. Nadie se conmovia ante aquella
crueldad. Sus 0jos y sus gritos me seguian, y me siguen aun, a todas partes”.

e “Aquella vez, la Ultima que estuve en mi casa, el banquete fue largo y
paladeado”.

Resulta dificil pensar que el protagonista, después del sufrimiento que le provocaba la
preparacion y la ingestion del platillo, haga referencia a que él lo comid y lo disfruto.

¢Entonces qué fue lo que paladed largamente? ¢ A su familia, a quienes considerada
crueles? ; Actudé como una especie de vengador de los indefensos seres?

Posibles conclusiones:



e El problema del protagonista surge cuando reconoce su pertenencia a su
medio social, a su familia, y, por consiguiente, a su cultura, y no puede o no
guiere identificarse con ella.

e Latensidony larupturaentre el protagonistay su medio social, que es su familia,
surge a partir de que el primero hace conciencia de que una practica cultural
de suma importancia en su entorno es, para él, una expresion de crueldad y de
sufrimiento, lo cual fortalece las incognitas del final y la posibilidad de que los
haya vengado.

También puedes plantear tus propias preguntas.
La variedad de cuestionamientos que puedes realizar es muy diversa. El objetivo es
gue interrogues libremente al texto, y no que sdlo lo cuestiones para entender lo que

dicen las palabras, sino también lo que callan.

Las estrategias del dia de hoy te serviran para ampliar tu comprensién de cualquier
clase de texto.

No existen interpretaciones unicas, pero, todas deben basarse en el texto.
Si en tu casa hay libros relacionados con el tema, consultalos, asi podras saber mas. Si
Nno cuentas con estos mMmateriales no te preocupes. En cualquier caso, platica con tu
familia sobre lo que aprendiste, seguro les parecera interesante.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas
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