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14
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Educacion Preescolar
Exploracion y Comprension del
Mundo Natural y Social

cComo es una planta?

Aprendizaje esperado: describe y explica las caracteristicas comunes que identifica
entre seres vivos y elementos que observa en la naturaleza.

Enfasis: plantas.

¢Qué vamos a aprender?
Aprenderas acerca de las caracteristicas de las plantas.

Pide a un adulto que te acompanhe, él o ella podran ayudarte a desarrollar las
actividadesy a escribir las ideas que te surjan.

¢Qué hacemos?

¢Sabias que las plantas son seres vivos al igual que los animales que has visto en
sesiones anteriores? Si en casa tienes una o varias plantas no olvides que estan vivas y
gue nacieron de otras plantas y se alimentan como todos los seres vivos necesitamos
hacerlo.
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¢Sabes como se alimentan las plantas? Las plantas son seres vivos que producen su
propio alimento mediante un proceso llamado fotosintesis. La fotosintesis es un
proceso en el que las plantas convierten el agua en alimento a través de la luz del sol.

Ademas de la luz del sol para alimentarse también necesitan agua, tierra y aire. ¢En
casa le has dado este cuidado a tus plantas? Si no es asi no te preocupes con la
informacion que ahora conoces seguramente las pondras en practica y tus plantas se
veran muy bonitas.

Observa las siguientes plantas, cada una de ellas tiene caracteristicas especiales.

Rosa

¢Qué formay color tienen sus hojas?, i Coémo es su tallo?, ¢ Es grande o pequena?
Ahora observa con atencion la siguiente planta.

(%

Citronela

¢En qué se parece a la primera planta que observaste?, ; En qué son diferentes?
Observa los siguientes videos donde nifas y ninos como td muestran sus plantas.

1. Planta espada Grecia
https://youtu.be/kKF64Nc16D8

2. Plantas Valentina
https://youtu.be/sWFuvoFNQVI

3. Noche Buena
https://youtu.be/hirtlpXKakA

4. Daniel Planta
https://youtu.be/8RcZ1PyO-AQ
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Como puedes darte cuenta hay una gran variedad de plantas y todas aportan
beneficios a los seres humanos. De algunas plantas obtienes frutos que puedes comer,
otras plantas son medicinales y te ayudan a sentirte mejor cuando te enfermas,

algunas otras aportan el oxigeno que respiras.

Mientras escuchas la siguiente cancidn que se llama “Las plantas” observa las
imagenes de algunas plantas y visita los enlaces.

5. Cancién: Las Plantas
https://aprendeencasa.sep.gob.mx/multimedia/RSC/Audio/202011/202011-RSC-

CxgAUN8YcO-P_14.122Lasplantas.mp3

’

.
aranjo

Campo

Pide a mama, papa o adulto que te acompane que te mencionen las caracteristicas
de las siguientes plantas que observaras.

Tiene muchas hojas de color verde claro, son delgadas y largas. El tallo es mediano y
grueso en la base como si fuera la pata del elefante.

Pata de elefante
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Su tronco tiene ramas que simulan brazos y en él hay un grupo de hojas de color verde
obscuro, pequefias y en forma de gota.

Arbol de la abundancia

Tiene flores rojas y pequenas, en sus hojas puedes observar lineas curvas; alrededor
de ellas hay unos tallos delgados verdes con una punta gruesa de color claro.

Lantana

Tiene un tallo delgado y largo con espinas, hojas verdes con algunas manchas
amarillas sus pétalos son rojos y grandes, casi del mismo tamano que sus hojas.

La rosa

Para terminar, observa y disfruta la siguiente cdpsula para que recuerdes lo que
aprendiste hoy.

6. Capsula plantas
https://youtu.be/58eKLfW2tig
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El Reto de Hoy:

Observa las plantas que hay a tu alrededor y describelas al adulto que te acomypane,
recuerda que son seres vivos y no olvides brindarles todos los cuidados necesarios.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/

Pagina5deb5


https://www.conaliteg.sep.gob.mx/

