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Los mayas, personas de la selva

Aprendizaje esperado: conoce los principales rasgos del Cldsico tardio; también
podra identificar y comparar la vida de algunas de las principales culturas de esa
época.

Enfasis: reconocer a la cultura maya como representativa del periodo Cldsico tardio
Y sus principales caracteristicas: actividades economicas, politicas, sociales y
culturales.

¢Qué vamos a aprender?

En esta sesidn, profundizaras en la cultura maya y exploraras los aspectos mas
relevantes de ella, como sus principales actividades econémicas, politicas, culturalesy
sociales. Ademas, conoceras el espacio geografico en donde se desarrollé esta cultura
Yy su avanzado progreso en las matematicas, escritura, pintura, arquitectura, entre
otros.

¢Qué hacemos?

Inicia con la siguiente lectura de un fragmento del texto “El mundo maya”, de los
autores Maria del Carmen Solanes y Enrique Vela, la cual puede consultarse en el libro
“Meéxico antiguo. Antologia de arqueologia mexicana”, perteneciente a la Biblioteca
de Actualizacion del Maestro (BAM).

El mundo Maya



El espacio geogrdfico en que se desarrollo la cultura maya es amplio y diverso,
este territorio de mads de 350 mil kilbmetros cuadrados alberga una cantidad
considerable de vestigios arqueoldgicos y una de las comunidades biolégicas
mas ricas del planeta.

[..] Las tierras altas situadas en el extremo sur hacia las montaras de
Guatemala y Chiapas, se distinguen por su elevada topografia y porque
marcan el limite sur en la distribucion de ciertos rasgos culturales distintivos
de la civilizacion maya del Clasico. Esta zona fue y es habitada por grupos de
habla maya, y proveia a las tierras bajas de algunos productos no disponibles
en ellas. La produccion agricola fue amplia y diversa, su origen volcdnico
determina la existencia de importantes recursos minerales como la piedra con
que se elaboran los metales, depdsitos de obsidiana, preciada materia prima
para la fabricacion de herramientas cortantes e, incluso, objetos de culto o
suntuarios, también jade que no soélo fue un simbolo de riqueza y posicion
social, sino un mineral con connotaciones religiosas y rituales. Sin duda, entre
los productos mads estimados de esta region se encuentran las plumas de
quetzal, ave que solo vive en ciertas partes de gran elevacion de los altos de
Guatemala y areas adyacentes.

Las tierras bajas se componen de dos grandes zonas con notables diferencias
en cuanto a hidrologia, vegetacion, relieve y distribucion de sus habitantes. Las
Tierras Bajas del Sur fueron el asiento de las mds grandes ciudades mayas del
Periodo Clasico. La extension de la Selva en las tierras Bajas mayas era mucho
mayor ahora que la que debe haber tenido en el Periodo prehispdnico. En ese
entonces, la poblacion era notablemente mds amplia y existia una
considerable cantidad de poblados distribuidos por toda la region, lo que
implica una reduccion de la cubierta vegetal.

[..] La hidrografia en las Tierras Bajas del Sur es rica, todos los grandes y
extensos rios superficiales de las Tierras Bajas mayas se hallan aqui. El mads
destacado es el Usumacinta [..]. Seguramente las corrientes fluviales de la
zona, ademds de proveer del vital liquido a las comunidades mayas, fueron
utilizadas como un importante medio de comunicacion en favor del
intercambio comercial hacia dentro y fuera de la region. En la zona existen,
ademads, varios lagos, entre ellos, el Petén-Itzd, donde se localiza la isla de
Tayasal, ultimo lugar maya conquistado por los espanoles a fines del siglo XVII.

Las tierras Bajas del Norte comprenden la peninsula de Yucatan [donde] los
rasgos mas prominentes del paisaje lo constituyen los antiguos edificios
mayas. La diferencia mads notable de esta zona con respecto a las zonas del
Sur es la disponibilidad de agua dulce. Aqui con excepcion de algunos lagos
en el oriente, practicamente no existen mantos de agua en la superficie, pero
se encuentran grandes pozos naturales llamados cenotes. Estos siempre han
sido un factor determinante en la ubicacion de los pobladores de la region, y



tenian para los antiguos mayas una importante connotacion religiosa, como
lo muestran las ceremonias de dedicacion y sacrificio que se realizaban en el
cenote sagrado de Chichén Itza [..] Esta preocupacion constante por el vital
liquido explica la dedicacion a los Dioses de la lluvia y el agua, por ejemplo
Chaac, tan difundida en la peninsula, como se observa en lugares como
Balam-kanché y Loltdn [...].

Ademas, encontramos ya un incipiente sistema de escritura jeroglifica y otro
relacionado para la notacion y registro del tiempo. Durante esta época se
consolidan las formas religiosas y rituales que prevaleceran hasta la
evangelizacion cristiana. Son notables los grandes basamentos denotados
con mascarones en estuco, cuyo arreglo semeja el movimiento celeste, como
en cerros,

[..] La zona maya forma parte de Mesoameérica, extenso territorio habitado en
la época prehispdnica por sociedades que compartian determinados rasgos
culturales, si bien, cada una poseia caracteristicas propias. Los mayas
mantuvieron vinculos de diversa indole con esos grupos;, lo mismo se
encuentran elementos teotihuacanos en grandes metropolis mayas como
Tikal y rasgos toltecas en lugares como Chichén Itzd, que aspectos mayas en
importantes ciudades mesoamericanas como Xochicalco, Cacaxtla o Monte
Alban.

En el precldsico superior (200 a.C. a 250 d.C.) surgen y se desarrollan buena
parte de los rasgos culturales que, en adelante, caracterizaran a los mayas.
Uno de los elementos distintivos de este periodo es el fuerte aumento
poblacional claramente expresado en torno a grandes complejos
arquitecténicos, varios de ellos ya conformados por estructuras
verdaderamente monumentales, como es el caso de Lamanai, Belice y,
principalmente, El mirador en Guatemala, antecedente de los centros urbanos
y politicos de la cultura maya durante el Cldsico.

en Belice y en Uaxactun, Guatemala. También en esta épocaq, la religion y el
ritual ocupan un importante papel en la configuracion del sistema social y
economico, asi como en la legitimacion de la estructura politica, y se denota
en elementos como el culto a la fertilidad, vinculado a la promocion de las
condiciones que permitieran una buena productividad agricola y el culto a los
muertos. Ya entonces se observan prdcticas funerarias con distintos grados de
sofisticacion, en razon directa de la posicion de cada individuo en la sociedad.

Todas estas pautas de desarrollo se consolidan, y en varios casos alcanzan su
mejor expresion, durante el periodo Cldsico (250-900 d. C.). Este es la suma de
elementos caracteristicos, manifestaciones culturales y artisticas, cuya calidad
Yy magnitud lo hacen el periodo de mayor esplendor de la civilizacion maya.



Las Tierras Bajas (principalmente las del sur) son claramente definibles por un
conjunto de rasgos culturales, como una escritura jeroglifica, de tal
complejidad que apenas ahora se avanza en su desciframiento; calendarios
ritual y astronomico, de una extrqordinaria precision y cobertura; una
concepcion arquitectonica particular, cuyo elemento fundamental lo
constituye el principio del arco falso (también llamado boveda maya); grandes
centros civico-ceremoniales conformados por basamentos y plataformas,
frecuentemente de proporciones monumentales, dispuestos en torno de
plazas; monumentos escultoricos de diversos tipos, levantados con el propdsito
de registrar no solamente fendmenos césmicos y el paso del tiempo, sino
también con gran claridad la historia de cada ciudad y de los protagonistas
principales, en ocasiones conformando verdaderos drboles genealogicos de
las dinastias reinantes.

El mundo Maya

México antiguo. Antologia de arqueologia mexicana,
Biblioteca de Actualizacion del Maestro (BAM)

Maria del Carmen Solanes y Enrique Vela

El texto anterior, ayuda a establecer, entre otras cosas, dos cuestiones.

Primero, la ubicacion temporal de los mayas. que puede situarse en el periodo
preclasico (particularmente del 800 a.n.e. al 200 n.e.), en el periodo Clasico (200-900
n.e.), asi como el periodo Posclasico (900 a 1521).

La segunda cuestion brindada por el texto es la referente a la ubicacién geografica de
los mayas: donde se pueden notar dos grandes regiones denominadas: las tierras altas
y las tierras bajas principalmente.

Estas dos grandes regiones a su vez pueden subdividirse en:
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La costa y piedemonte del pacifico.
Las tierras altas del sur.

Las tierras altas del norte.

Las tierras bajas del sur.

Las tierras bajas del centro.

Las tierras bajas del norte.
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Para conocer mas sobre la cultura maya, observa el siguiente video.

1. Los mayas en dibujos animados.
https://www.youtube.com/watch?v=mrTzjGYHIxI

La civilizacion maya se desarrollé desde el periodo Preclasico, pero vio su maximo
esplendor en el periodo Clasico, convirtiéndose en un referente del periodo junto con
teotihuacanos y zapotecas. Los mayas fueron y han sido una de las civilizaciones mas
importantes del sureste de nuestro pais, asi como de Centroamérica, de la cual han
existido diversos estudios que han analizado su complejidad social y cultural.

Los mayas en realidad no sélo son una cultura sino una serie de pueblos que tienen
en comun diferentes lenguas provenientes del tronco mayense. Los pueblos de habla
maya se distinguen entre si por tiempo, espacio y cultura y es por ello que para su
estudio se han establecido hasta el momento las 6 regiones que viste anteriormente.

Para comprender mejor los periodos en que se desarrollaron los mayas, observa la
siguiente linea del tiempo:



CIVILIZACION MAYA.

PRECLASICO
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Se puede observar que, en el periodo preclasico medio, particularmente desde el 800
a.n.e, ya existian centros urbanos de grandes dimensiones, como lo demuestran las
investigaciones dadas a conocer en junio de 2020 sobre el sitio Aguada Fénix,
consistente en una gran plataforma elevada entre 10 y 15 metros, que se extiende 1.4
kilbmetros de norte a sur.

Otros sitios de gran importancia del preclasico maya son los sitios de Nakbé y El
Mirador en Guatemala, este Ultimo fue una gran ciudad que, para la época, se
constituyd como uno de los centros urbanos mas imponentes de Mesoameérica.
Destaca, sobre todo en El Mirador, la piramide Danta, con una altura de 72 metros y
una base de 330 m y 280 m en su plataforma.

En el Clasico surgen las ciudades mas conocidas del area, por lo que esta época se
considera como la de mayor esplendor maya. El clasico entre los mayas presenta dos
momentos historicos muy marcados. El primero corresponde al del clasico temprano
(250- 600 a.n.e.), donde se puede notar la influencia teotihuacana en la zona, sobre
todo en la ciudad de Tikal, sitio que incluso llegd a tener relaciones dinasticas con uno
de los hijos del gobernante de Teotihuacan denominado “Buho lanza dardos”.

El segundo momento del clasico maya es el clasico terminal (600-900 n.e.) en donde
se consolidaron enormes Ciudades-Estado que dominaban a otras mas pequenas
mediante la guerra, algo usual entre los mayas. Destaca sobre todo la rivalidad entre
las dinastias de Calakmul contra las de Tikal, siendo esta ultima la vencedora hacia el
ano 695.

También son importantes en este periodo las rivalidades entre la ciudad de Palenque
contra Tonina.



Hacia el final del clasico terminal, fueron abandonandose las ciudades mayas debido
a escasez de alimentos derivados de sequias y otras catastrofes naturales que dieron
paso al denominado “colapso maya”, lo cual no debe imaginarse como la desaparicion
total de los pueblos de habla maya, sino mas bien de su migracion y asentamientos
mayoritariamente a las tierras bajas del norte en la actual peninsula de Yucatan.

El periodo Posclasico sera el momento en el que los mayas tendran como ciudades
importantes a la monumental Chichén Itz3, la cual contd con la influencia de culturas
del centro de México, en especifico de grupos toltecas, quienes traerian a la region el
culto a la serpiente emplumada denominada Kukulcan en lengua maya yucateca.
Hacia el ano 987, Chichén Itza formd parte de la liga de Mayapan, integrada por estas
dos ciudades, ademas de Uxmal. El poderio de Chichén culminaria hacia el afnio 1250
aproximadamentey, para este tiempo, existieron una diversidad de ciudades costeras
en el norte de Yucatan y la costa de Quintana Roo, entre las que destaca la ciudad de
Tulum, Xelha, Xcaret, entre otras. Estos ultimos pueblos mayas, ademas de los grupos
chontales de Tabasco, serian los que establecerian los primeros contactos con los
espanoles.

A diferencia de otros pueblos mesoamericanos, los mayas fueron de los ultimos en ser
conquistados, por lo que la existencia de pueblos de habla maya en la regiéon de
Guatemala se extendid hasta el ano 1697 con la conquista de la ciudad de Tayasal,
dltimo reducto de los mayas prehispanicos.

Para saber como vivian los mayas, observa el siguiente video, que habla de los aspectos
econdmicos, politicos, sociales y culturales de esta enorme civilizacion.

2. La cultura maya.
https://www.youtube.com/watch?v=hjEQd-SXLdY

Retoma algunos de los ambitos mencionados en el video para detallar algunas
particularidades de los mayas:

Ambito Social

En el ambito social, los mayas vivieron una fuerte estratificacion representada por las
clases privilegiadasy las no privilegiadas. Las primeras estaban representadas por una
clase sacerdotal y noble entre las que destacaba la figura del Halach Uinik o también
llamada Ajaw, quien era el gobernante mas importante de una ciudad maya. También
formaban parte de esta clase los guerreros de alto rango, los sacerdotes y sus familias.

Las clases no privilegiadas las conformalban guerreros de bajo rango, comerciantes,
artesanosy campesinos. Al final de la piramide social se hallaban los cautivos de guerra
y esclavos. La mayoria de los no privilegiados vivian en los alrededores de los centros
ceremoniales.

Ambito econémico



Los mayas se concentraron en la practica de la agricultura, principalmente maiz, frijol,
chile y cacao. La agricultura se realizaba con la técnica de roza y quema en la que se
aprovecha una zona de la vegetacion, a la cual, una vez talada y preparada, se le
prendia fuego para después sembrar en ella. La dieta basada en la agricultura se
complementaba con la caza de animales como el venado y la pesca en rios y mares.
Otras actividades fueron el comercio, particularmente las piedras verdes, que unia a
ciudades con otras por medio de grandes caminos llamados Sacbé, asi como también
la practica de la alfareria y la guerra. Esta ultima con el fin de controlar rutas
comerciales y demostrar el poderio de una ciudad y sus aliados, lo que se conocia
como Cuchcabal.

Ambito politico

Por su parte, en el ambito politico, los mayas tenian como gobernantes supremos al
Halach Unik o Ajaw, los cuales no sélo tenian funcion de gobernantes sino también de
sacerdotes y guerreros. Es por ello que este sistema se denomina Teocracia, pues la
religion fue factor fundamental en la justificacion del poder. Se han encontrado
tumbas de gobernantes con una gran variedad de objetos funerarios, asi como
representados en pintura mural, estelas y figurillas. La mayoria de ellos formalban
dinastias, como la de la serpiente o Kaan en Calakmul o la dinastia Mutul en Tikal.

Ambito cultural

Los mayas cuentan con amplios ejemplos del ambito cultural. En primer lugar, destaca
su arquitectura monumental de la cual existen diversos estilos (como el Puuc o rio
Bec) siendo el arco falso su principal hallazgo, como el elaborado en la ciudad maya
de Labna. Sus esculturas pueden observarse en relieves, asi como en estelas, de las
cuales los especialistas denominados “mayistas” han podido reconstruir gran parte de
su historia a través de la traduccidon de los glifos representados en ellos. Los mayas
fueron excepcionales artistas en cuanto a pintura mural, como las halladas en la
ciudad de Bonampak, Chiapas, en las cuales la figura humana aparece de forma
realista.

En cuanto a su ceramica, esta era decorada con pinturas de diferentes colores, por ello
recibe el nombre de cerdmica policroma.

Los mayas creian en la existencia de tres planos para entender al universo, el plano
celestial conformado por 13 cielos, siendo el Oxlahun décimo tercero. Un plano terrenal
asociado a un reptil de donde nace la montana sagrada y el inframundo o mundo
subterraneo conformado por nueve niveles [lamado Xib'alb'a.

En estos tres planos la participacion de los dioses fue muy importante: siendo Chaac
(dios de la lluvia), Kinich Ahau (dios del sol), Kukulcan (serpiente emplumada) e Ixchel
(diosa lunar) los mas destacados.



Un aspecto particularmente interesante de los mayas fue su avanzado desarrollo de
las matematicas, que les permitié anotar sus observaciones del cielo, lo que los
convierte en grandes astronomos de la antiguedad.

Cabe resaltar que entre los mayas el sistema numeérico era el vigesimal, utilizando el
simbolo punto para la unidad, la barra para el 5y la concha para representar al cero,
idea que fue desarrollada por primera vez por esta civilizacion.

Los mayas también son reconocidos por crear un sistema de escritura basada en glifos,
los cuales pueden observarse en estelas, ceramica pintada y en los cédices. Gracias al
esfuerzo de los epigrafistas, especialistas que han investigado en la traduccion de
estos glifos, se puede saber de |a existencia de tres calendarios:

1) Elsolar de 365 dias

2) Elritual de 260

3) Eldela cuentalarga, cuyo inicio se establecio en el ano 3114 a.n.e.y de la que en
2012 se reinicio el ciclo de 5125 anos.

En cuanto a los cddices mayas, se puede decir que estos eran elaborados en piel de
venado o papel amate, donde los mayas realizaban anotaciones sobre los
movimientos astrondmicos, cosmovision y sus principales dioses. Los nombres de
algunos codices que se han logrado resguardar son, el Cddice de Dresde, Codice
Madrid, Cédice de Parisy, el mas antiguo de todos ellos, el Coédice Maya de México, del
gue observaras en el siguiente video.

3. Cédice maya de México.
https://www.youtube.com/watch?v=82IPKS55Qc4

En esta sesidn, descubriste los aspectos mas relevantes de la cultura maya. Los mas
importantes son:

e |0s mayas se establecieron en la regidn sureste de México y parte de
Centroameérica y para su estudio se ha dividido la zona en 6 regiones.

e |a presencia de los mayas en Mesoamérica puede rastrearse desde el periodo
preclasico, aunque el clasico fue el periodo de su mayor esplendor. También
vivieron durante el posclasico y parte del periodo colonial hasta la caida de la
ciudad de Tayasal en 1697.

e Las sociedades mayas eran altamente jerarquizadas y la mayoria de las
personas vivian alrededor de los centros ceremoniales.

e Laeconomia maya giraba en torno a la agricultura, comercio del jade, alfareria
y la guerra.



e La politica entre los mayas era teocratica, donde el gobernante también tenia
funciones de sacerdote y se denominaba Halach Uinik o Ajaw.

e | os aspectos culturales de los mayas son numerosos, siendo su arguitectura,
pintura, escultura, cosmovision, astronomia, matematicas, escritura vy

elaboracién de codices lo mas relevante de su historia.

Si quieres saber mas sobre esta fascinante cultura, puedes consultar tu libro de texto
de Historia.

El Reto de Hoy:

Con la informacion anterior, completa el siguiente cuadro:

CIVILIZACION MAYA.
SOCIEDAD ECONOMIA POLITICA CULTURA
¢QUE ASPECTO DELA
CULTURA MAYA ME LLAMO
MAS LA ATENCION Y POR
QUE?

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/



