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Cuarto de Primaria
Ciencias Naturales

La reproduccion de las plantas:
polinizacion
Aprendizaje esperado: Explica la reproduccion de las plantas por semillas, tallos,

hojas, raices y su interaccion con otros seres vivos y el medio natural.

Enfasis: Valorar la participacién de otros seres vivos y el medio natural en la
reproduccion de plantas con flores. Insectos polinizadores.

¢Qué vamos a aprender?

En la clase anterior aprendiste sobre dos tipos de reproducciéon de las plantas: sexual
y asexual, y también viste que las plantas con flores se reproducen sexualmente.

El dia de hoy continuaras con el tema de la reproduccién de las plantas. Te enfocaras
sobre todo en un proceso muy especial e importante para todos los seres vivos del
planeta: la polinizacién.

En libro de Ciencias Naturales podras estudiar el tema “Reproducciéon en plantas” de
la pagina 43 a la 50.
https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P4CNA.htm?#page/43

Sino lo tienes a la mano, no te preocupes, puedes consultar otros libros que tengas en
casa, o en Internet, para saber mas.

¢Qué hacemos?

Actividad 1: Lee las siguientes preguntas que plantearon nifas y nifios como tu.
Pon atencion a la explicacién que se da para responderlas.


https://libros.conaliteg.gob.mx/20/P4CNA.htm?#page/43

PREGUNTA: ; Qué es el polen?, ;es como una semilla?

RESPUESTA: el polen es una estructura especial que porta las células sexuales
masculinas, pero no es una semilla.

PREGUNTA: ; Todas las flores son polinizadas por insectos?

Respuesta: Los insectos son muy importantes para la polinizacion de muchas plantas,
pero no son los Unicos, también hay aves y mamiferos que son polinizadores.

PREGUNTA: ¢ Qué pasaria si ya no existieran abejas para la polinizacion?
RESPUESTA: Debido a la importancia de este proceso, estaria en riesgo la alimentacion
de muchos seres vivos, incluyendo el ser humano.

PREGUNTA: ¢ Las flores pueden ser polinizadas por los seres humanos?
RESPUESTA: Por supuesto, es algo que se ha hecho desde que se comenzo a estudiar la
reproduccion de las plantas para cultivarlas.

Alo largo de la sesidn, se ampliaran las respuestas a estas preguntas.

Lee la siguiente informacion sobre el polen.

El grano de polen es una estructura que porta las células
sexuales masculinas. Estas estructuras son muy
pequenas y solo se pueden ver como un polvillo,
generalmente amarillo, que se desprende de las anteras
de los estambres en las flores con androceo. Pero, si
vieras el polen en un microscopio, te darias cuenta de
que tienen una cubierta con formas muy extranas y
distintivas de cada planta.

Tal vez has escuchado que el polen causa alergias en
algunas personas, eso es cierto. La cubierta del polen
tiene proteinas y azucares que provocan varias
reacciones como irritacion y estornudos. Por eso, las
personas alérgicas deben evitar el contacto con el
polen.

Imagina que estds en el campo y que encuentras una planta con flores
que tiene organos masculinos,; revisando el lugar te das cuenta de que hay
otra planta de la misma especie, con flores que tiene drganos femeninos,



pero a unos cien metros. En esas condiciones, ;crees que seria facil o dificil
para esas dos plantas reproducirse?

Para poder reproducirse tendrian que unirse las células sexuales que estan en el polen

y el ovario de las flores, pero, si las plantas no se pueden desplazar y estan lejos, eso
debe ser algo dificil.

Ahi es donde entran en juego varios mecanismos para que se pueda dar la
polinizacion. En esto pueden intervenir factores naturales fisicos, como el viento y el
agua o algunas especies de animales, como las abejas.

Lee la informacion que viene en tu libro de texto de Ciencias Naturales en las paginas
48y 49.
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Un dato Intaresante

La reproduccion de las plantas y el ambiente.

Antes que se produzca la fecundacion es necesario que el polen sea
transportado de una antera al estigma. Cuando el polen queda adherido
al estigma se produce la fecundacion, a este proceso se le llama
polinizacion. Pero si sopla el viento, ¢serd facil que los granos de polen
caigan precisamente en el estigma de una flor?, ;y serd facil que esa flor
sea precisamente de la misma especie que la que produjo el polen?

Hay miles de flores en la naturaleza que requieren de la polinizacion para
producir semillas, y la accion del viento no es suficiente para que ésta se
lleve a cabo. Existen muchas especies de insectos y otros animales que



viajan de flor en flor para alimentarse del néctar, un liquido dulce que se
encuentra en el interior de la flor. Cuando los insectos y otros animales se
alimentan, el polen se adhiere a sus patas, picos o trompas, segun sea el
caso, y en su busqueda de mds alimento en otras flores, depositan
involuntariamente el polen recogido de una flor en el estigma de otra.

Como puedes darte cuenta, la polinizacion se puede llevar mediante factores fisicos
como el aguay el aire o por animales como insectos, aves o mamiferos.

Analiza primero qué pasa con el viento:

Si no hubiera insectos u otros animales, a las plantas no les quedaria de otra que dejar
gue el viento se lleve el polen.Y a veces hay tanto polen en el ambiente que se ve como
una peguena nube.

¢Por qué esas plantas sueltan tanto polen? Aungue es un gasto de energia grande,
mientras mas polen produzca una planta, tiene mas probabilidades que algunos
granos transportados por el viento lleguen a otras flores de la misma especie y las
fecunden.

Esta es una estrategia que funciona, si no funcionara, las plantas que la utilizan ya no
existirian.

Actividad 2: Realiza la siguiente actividad, si te es posible, para que visualices el
proceso de polinizacion a través del viento.

Para la actividad vas a ocupar abejas y flores de papel. Si quieres hacerlas en casa
necesitaras el siguiente material:

Para las flores: papel de color, tijeras, pegamento, diamantina, limpia pipas.

El material para la abeja dependera de lo que tenga en casa, pero sus patas pueden
ser limpiapipas.

Procedimiento:

* Haz unas flores de papel y unas abejas.

* Pega diamantina en el centro de la flor de papel, en el lugar donde estaria el
polen. Deja que se seque ligeramente.

* Sopla sobre la diamantina para ilustrar como el viento sopla el polen, y observa
los pedacitos volando.

Para ilustrar como las abejas transfieren polen, usaras las abejas de papel.

* Posa las patas de la abeja sobre la diamantina y observa como se pega a las
" n”
patas”.



* Posa la abeja sobre varias de las flores de papel, asi puedes demostrar cémo se
transfiere el polen, entre las flores.

Analiza lo que pasd y como se explica en términos de polinizacion por viento:

Cuando se sopld la primera vez, la diamantina se expandid, pero hubo que soplar mas,
para que se extendiera. Las plantas deben producir mucho polen para tener mas
probabilidad de que los estigmas de las flores femeninas lo reciban y sean fecundadas.
Recuerda que para que pueda llevarse el proceso de fecundacion, el polen que quede
adherido al estigma tiene que ser del mismo tipo de planta. Es decir, el polen de una

rosa no sirve para fecundar a un clavel.

Ahora analiza: si tienes polen (diamantina) sin moverla, ni soplar, i cémo podrias cubrir
las flores?

Tal vez se te ocurra tocar la diamantina con los dedos y colocarla directamente sobre
cada “estigma de la flor".

Esa es una forma en que se puede polinizar de una manera eficaz a la flor este es el
proceso que realizan los animales polinizadores, como las abejas.

Observa el siguiente video sobre los animales polinizadores.

1. Jardin para Polinizadores.
https://youtu.be/Rwy2ibIwdzZk

Como ves, hay una interaccidn muy estrecha entre las plantas y los animales que las
polinizan. Unos dependen de otros para su sobrevivencia. Esa dependencia no solo es
entre plantas y polinizadores.

¢Recuerdas la pregunta que se planted al inicio sobre qué pasaria si no hubiera abejas
u otros polinizadores? Pues |o que pasaria es que, hasta los seres humanos estarian en
riesgo de sobrevivir.

Observa el siguiente video sobre la importancia de los animales polinizadores y de la
polinizacion. Ve del minuto 07:31 a 09:43

2. por CINCO Polinizadores, portadores de vida (T1. E11)
https://www.youtube.com/watch?v=PERQNQ9MRYs&t=387s

Como ves, la importancia de los polinizadores en la reproduccién de las plantas con
floresy en la vida de muchos animales, es sumamente grande.

Existen diversos animales polinizadores que realizan la funcién de llevar de una flor a
otra el polen, ya sea de dia o de noche. A simple vista podria parecer que eso es lo mas


https://youtu.be/Rwy2ibJwdZk
https://www.youtube.com/watch?v=PERQnQ9MRYs&t=387s

normal del mundo y que no hay de qué preocuparse. Sin embargo, los problemas
ambientales y diversas acciones de los seres humanos pueden poner en riesgo la
existencia de los polinizadores y, con ellos la sobrevivencia de las plantas que se
aprovechan y de las que se depende para la alimentacion y otras actividades.

Observa el siguiente video sobre las amenazas que se pueden enfrentar ante la
disminucion de los polinizadores. Ve del minuto 11:50 a 14:05

3. por CINCO Polinizadores, portadores de vida (T1. E11)
https://www.youtube.com/watch?v=PERQONQIMRYs&t=387s

En los problemas que se mencionan en el video, ¢ tu crees que se puede hacer algo
para contribuir a su solucién?

Claro que si. Todos y todas pueden poner su grano de arena evitando el uso de
insecticidas en los jardines, no molestando ni maltratando a las abejas, mariposas y
otros insectos que son polinizadores; no atacando a los murciélagos pensando que son
vampiros o transmisores de enfermedades.

Pero principalmente, se puede contribuir con el simple hecho de tener un lugar en las
casas donde haya plantas con flores, no importa si es un jardin grande o pequeno, con
macetas o cubetas, aunque sean pequenas, seria de gran ayuda.

Asi que si puedes, rodéate de plantas con flores para tener un jardincito para
polinizadores.

Retoma la ultima pregunta que se planteé en la actividad 1: ¢;los seres
humanos polinizan?

Los seres humanos si polinizan, pero a diferencia de las abejas y otros animales, lo
hacen de manera consciente. En ocasiones las personas se ayudan de un pincel fino
para transportar el polen de una flor a otra y asi asegurarse de que las plantas queden
fecundadas. Esto se ha hecho en experimentos y en actividades relacionadas con la
proteccion de especies y en la produccion de alimentos o de nuevas variedades de
plantas o frutos.

Para finalizar:

* No te olvides que realizar un jardin para polinizadores es una buena opcion para
ayudar a su preservacion, pues les provee alimentos, refugio, agua y espacio. Es
necesario cultivar plantas con flores para atraer a diferentes tipos de
polinizadores.

* Las plantas con flores y los polinizadores son elementos necesarios para
mantener un equilibrio necesario y adecuado en el medio ambiente.


https://www.youtube.com/watch?v=PERQnQ9MRYs&t=387s

El Reto de Hoy:

Realiza la siguiente actividad.

Haz en tu cuaderno un dibujo o un esquema sobre la reproduccion de plantas
con flores y la polinizacion, explicando cémo se lleva a cabo este proceso.

Recuerda que te puedes apoyar en tu libro de Ciencias Naturales, de la pagina 48
ala 49

Al finalizar tu dibujo compartelo y coméntalo con tu profesor o profesora.

Platica con tu familia lo que aprendiste, seguro les parecera interesante y podran
decirte algo mas.

iBuen trabajo!
Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas
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Cuarto grado
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