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Relevancia de los recursos naturales
para las actividades humanas

Aprendizaje esperado: Reconoce los recursos naturales para la vida cotidiana y
productiva de los seres humanos.

Enfasis: Identifica la importancia de los recursos naturales para las actividades
humanas.

¢Qué vamos a aprender?

Aprenderas a reconocer |os recursos naturales para la vida cotidiana y productiva de
los seres humanos.

¢Qué hacemos?

A continuacioén te presentamos informacién y algunas actividades que te ayudaran a
identificar la importancia de los recursos naturales para las actividades humanas.

Informacidén importante:
El dia de hoy aprenderas acerca de la importancia que tienen los recursos naturales

para satisfacer las necesidades basicas de los seres humanos y en el desarrollo de las
actividades productivas.



¢Sabes donde se obtienen las materias primas con las que se producen los productos
que utilizas de manera cotidiana?

Para iniciar esta clase recordaremos lo que aprendiste la clase anterior:

Reconociste cuales son las condiciones geograficas que favorecen a México para ser
considerado como un pais megadiverso, asi como la importancia de respetar y
preservar la biodiversidad ante la degradaciéon de los ecosistemas y la pérdida de la
biodiversidad.

ANEXO 1. Biodiversidad en México
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Ahora leamos qué le cuenta Milton a Karla en el correo electréonico de la pagina 58 de
nuestro libro de texto de Geografia, pon mucha atencién. Al final te haremos un par
de preguntas.



e ,;Qué son los aserraderos?
e ;Qué recurso natural se sobreexplota en los aserraderos?

Los aserraderos son industrias donde se trabaja la madera que proviene directamente
de los troncos de los arboles; es el primer proceso de transformacion de la madera, la
convierten en tablas de diferentes cortes que después se trasladan a otras industrias
para producir algun producto de madera o para la industria de la construccion.

ANEXO 3. Aserradero
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Ontario, Canada

Bosque talado
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Un convoy que transporta madera
del aserradero a las fabricas en
donde se transforma en productos
de servicio




Los aserraderos explotan y sobreexplotan los bosques y suelen emplear grandes
cantidades de agua en el proceso de transformacion de la madera en otros productos,
como el papel.

Los recursos naturales son esenciales para la vida de los seres humanos y también son
la materia prima de las actividades productivas, sin embargo, la sobreexplotaciony la
falta de reforestacidén han devastado amplias zonas en el mundo.

ANEXO 4. Cultivos de tierra
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Mina de plata en Zacatecas, México

Mina el Edén en
Zacatecas, México.

Mina en Sinaloa, México.

Asi como los seres humanos necesitamos aguay aire para vivir, el suelo es |la base para
la agricultura: los cultivos sirven para alimentar a la poblacion, por otro lado, los
minerales del subsuelo que se extraen en las minas son la materia prima con la que se

elaboran algunos productos que utilizamos todos los dias en nuestra casa, como
televisores, celulares y computadoras.
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Por dltimo, los recursos energéticos son el motor de la vida contemporanea, ya que
proporcionan combustible para las industrias, los automaoviles, los barcos y los aviones.

ANEXO 5. Recursos energéticos

Energia edlica, en Oaxaca,
México.

Paneles solares, Estados Unidos.



Presa hidroeléctrica en Chiapas, México.

Plantas nucleares, Argentina.

Ensambladora de autos en Toyota, Japon.




Fabrica en
SADATEX,
Barcelona, Espaina.

SAULEDA, Madrid
Espafia.

Industria textil en México.

Tyson Foods, en Estados Unidos.
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Refresquera Coca-cola, Atlanta Estados Unidos.



Ensambladora de Aviones BOEING en Washington, Estados
Unidos.

Observa la siguiente lista, ahi se encuentran las materias primas y los productos.
Reelaciona la imagen de la materia prima que se emplea para la produccion de cada
uno de los objetos que se muestran.

Seguramente te daras cuenta de que tu utilizas muchos de esos productos en tu vida
diaria.

El trigo es la materia prima para elaborar pan.

— El hierro se utiliza para fabricar puertas, marcos para las ventanas, etcétera.
— Con el algodén se confecciona la ropa que usas.

— De las vacas se obtiene la leche.

— El caucho se emplea para la fabricacién de llantas.

— El marmol se usa en la industria de la construccion.



ANEXO 6. Relaciona ambas columnas.
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¢Recuerdas con cuantos empleados contaba el aserradero de Porto Alegre en el
correo electrénico que Milton le escribid a Karla y que leimos al inicio de la clase?



ANEXO 7. Ciclo de los recursos naturales
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Como ves, los recursos naturales no sélo nos proporcionan vida y sustento, sino que,
en el proceso de transformacién de la materia prima en productos de consumo, se
generan empleos.

Es un ciclo que se inicia con la obtencién de los recursos, continda con la
transformacion en productos de consumo y el transporte a los lugares de consumo, y
termina con el desecho de los productos, lo cual también genera empleos.

Sin embargo, en este largo proceso existe también el mal uso y mal manejo de los
recursos naturales, lo que provoca la contaminacion del agua, la degradacion de los
suelos, la pérdida de la biodiversidad, entre otras afectaciones a los ecosistemas. Los
recursos naturales no son inagotables, pueden acabarse especies y ecosistemas
enteros si No se practica una explotacién racional.

Para que comprendas mas acerca de este tema te invitamos a que observes el
siguiente video del minuto 01:43 al 04:03

1. Deterioro ambiental.
https://www.youtube.com/watch?v=_h3iHg9dCsQ&t=36s

Como ves, el deterioro ambiental implica varios problemas que son muy graves:

— El agotamiento de los recursos.

— La desertificacion.

— La sobreexplotaciéon de mantos acuiferos.
— La extincidn de especies.

— La pérdida de espacios verdes.

— La pérdida de habitats.


https://www.youtube.com/watch?v=_h3iHq9dCsQ&t=36s

ANEXO 8. Deterioro ambiental

Agotamiento de los recursos naturales, bosque talado. Desertificacion

Sobreexplotacién de los mantos
acuiferos.

Pérdida de espacios verdes

Pérdida de habitad

Ahora responde las siguientes preguntas:

1.- ¢ Qué pasaria si se agotan los recursos naturales?



ANEXO 9. Escases de recursos naturales

2- ¢De qué manera pueden las ninas, los ninos o adolescentes aprovechar
responsablemente los recursos naturales?

ANEXO 10. Cuidado de los recursos naturales




Como pudiste darte cuenta, a lo largo de la historia el ser humano ha utilizado sus
conocimientos del medio natural y las herramientas disponibles para extraer y
transformar los elementos de la naturaleza de los que nos servimos para satisfacer
nuestras necesidades.

ANEXO 11. Herramientas de la antiguedad

Por ejemplo, desde la antigledad se empleaban, rocas y lanzas para cazar y obtener
comida; mas adelante se utilizaron azadones para labrar la tierra y hachas para cortar
la madera de los arboles y construir viviendas para protegerse del frio, la lluvia,
etcétera.

En la actualidad, las personas de todo el mundo se dedican a diversas actividades
como la mineria, la pesca, la ganaderia, el aprovechamiento de los bosques y de
muchas otras actividades de las cuales se obtienen los recursos naturales.

Cuando los elementos naturales son utilizados por el ser humano para cubrir sus
necesidades se les denomina recursos naturales; y éstos adquieren importancia de

acuerdo con el tipo de necesidad que resuelven.

ANEXO. 12 Recursos naturales tipos
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Por ejemplo, en el mundo existe una alta demanda de gasolina para hacer funcionar
automoviles, camiones de carga, transportes, fabricas, maquinarias diversas, entre
otros, y para que la gasolina llegue hasta nuestra colonia y nuestra familia pueda
consumirla se requiere de otro recurso natural: el petroleo, el cual se tiene que
transformar para poder utilizarlo.



ANEXO 13. Usos de la gasolina y su recurso natural.

Refineria Minatitlan, Veracuz, México.

¢ Te das cuenta de la relevancia de los recursos naturales en nuestra vida?

ANEXO 14. Cuidado de los recursos naturales

Es importante que te des cuenta de la importancia de los recursos naturales en
nuestra vida cotidiana (como la ropa, cuya materia basica es el algoddn y gracias al
cual podemos confeccionar prendas para vestirnos).

El Reto de Hoy:

Observar todo lo que hay en tu casa e identifica si hay uno o varios productos o
servicios que se extraen de la naturaleza y los problemas que puede generar su
desperdicio o consumo y rapido desecho.

Puedes tomar fotografias y hacer un collage para compartirlo con tu maestro,
companeros o familia.



Si en tu casa hay libros relacionados con el tema, consultalos, asi podras saber mas. No
te preocupes si No cuentas con estos materiales. En cualquier caso, platica con tu
familia sobre lo que aprendiste, seguro les parecera interesante.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:

Consulta los libros de texto en la siguiente liga.
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/primaria.html



https://www.conaliteg.sep.gob.mx/primaria.html

