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Explorando técnicas 

 
Aprendizaje esperado: Explora diversas maneras de realizar un trabajo artístico 
bidimensional, para proponer una opción original. 
 
Énfasis: Explora técnicas de dibujo para realizar un trabajo artístico bidimensional, 
para proponer una opción original. 
 
 
¿Qué vamos a aprender? 
 
Explorarás técnicas de dibujo a lápiz, carbón y color, para crear obras artísticas 
bidimensionales. 
 
 
¿Qué hacemos? 
 
Lee con atención el comentario de una alumna sobre el tema de las obras 
bidimensionales. 
 
La alumna Alejandra Valle de la Ciudad de México, comenta que vio una película, que 
representaba una época del año 1900. Vio que un artista dibujaba sobre un papel a 
personas con un pedazo de carbón, y aunque no tenía color, se veían muy bonitos y 
reales los dibujos. 
 
Hace muchos años, las personas comenzaron a dibujar con carboncillo, 
posteriormente, se crearon los primeros lápices. Se podían plasmar objetos, personas 



y animales, además, existen algunas técnicas que hacen resaltar y ver al dibujo más 
artístico y real, por ejemplo, difuminado, sombreado, entre otros. 
 
Realiza las siguientes actividades: 
 
Detallando mi árbol. 

 
Materiales: Una hoja blanca y un lápiz. 
 

• Dibuja un árbol con lápiz, detallando sus características.  
• Enfatiza en las raíces que emergen de la tierra, el tronco, las ramas y el follaje. 
• Remarca con más intensidad el tronco y su contorno para diferenciar las 

diferentes tonalidades. 
 
Ya que hiciste el dibujo de tu árbol, observar el siguiente video. En él se muestra cómo 
hacer un dibujo, siguiendo la silueta de la sombra que se proyecta con un pedazo de 
soga sobre una hoja.  
 

1. Te reto a Hacer un dibujo con sombras. Claudia Vences, artística plástica. 
Alas y Raíces Cultura. 
https://www.youtube.com/watch?v=fxAzn5SxWVc 
 

Te diste cuenta que, utilizando sombras, puedes crear obras bidimensionales.  
 
Con tu creatividad e imaginación, puedes darles forma y color a tus dibujos.  
 
Paisaje. Vida a tus ojos. 

 
Materiales: Hojas blancas, lápiz y colores. 
 

• Dibuja con lápiz los elementos que conforman un paisaje: montañas, nubes, río, 
árboles, aves, y un sol.  

• Utiliza distintos tonos de verde para colorear las montañas, agregando el 
difuminado en la parte inferior de ellas. 

• Resalta el contorno del río con color azul rey. Difuminar hacia el centro del río y 
utilizar color azul cielo.  

• Utiliza tono obscuro de color verde para el follaje de los árboles.  
 
¿En qué elementos del dibujo te gustaría colorear con más intensidad, para generar 
diversos aspectos? Recuerda que tú eres el autor de esta obra. 
 
Experimentando el carbón.  
 
Para esta actividad puedes pedirle ayuda a papá, a mamá o a algún integrante de tu 
familia. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=fxAzn5SxWVc


Utilizarás una barrita de carbón, hojas blancas, para explorar posibilidades que podrás 
generar al crear un dibujo. 
 

- Frotar con la superficie del carbón, en la hoja blanca, para formar líneas gruesas 
y con la punta líneas delgadas.  

- Dibuja círculos tallando la superficie del carbón. 
- Con los dedos, degrada (deshacer) el carbón para generar distinta intensidad 

del tono.  
- Utiliza una goma para trazar formas sobre el dibujo. 
 

Creaste obras bidimensionales, utilizando algunas técnicas de dibujo con lápiz, colores 
y carboncillo.  
 
Platica con tu familia lo que aprendiste, seguro les parecerá interesante y te podrán 
decir algo más. 
 
 

¡Buen trabajo! 
 

Gracias por tu esfuerzo. 


