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cQué es el movimiento?

Aprendizaje esperado: Comprende los conceptos de velocidad y aceleracion.
Enfasis: |dentificar el movimiento, marco de referencia y trayectoria.

¢ Qué vamos a aprender?

Reflexionaras sobre un interesante tema en el que quiza no habias profundizado,
pero te sorprenderan algunos detalles, aprenderas acerca del movimiento.
¢Alguna vez habias pensado cdémo distinguir algo que se mueve de lo que no se
mueve?, y ¢cual es la importancia de todos y cada uno de los movimientos en la
naturaleza?

El ser humano a través de sus movimientos exploray comprende el entorno. Por
ejemplo, Nicolas Copérnico, astronomo y matematico, descubrid que los planetas
giraban alrededor del Soly no de la Tierra como se tenia pensado.

En nuestra vida cotidiana, nosotros también exploramos nuestro alrededor
mientras nos movemos. En muchas ocasiones nos valemos de nuestros sentidos
como la vista, el oido o hasta el tacto para indicar que algo se esta moviendo. Pero
¢gué pasaria si no pudieras ver, oir o tocar un objeto?, ;cdmo sabrias si se mueve
o no?

Las piedras viajeras o también conocidas como piedras navegantes, se
encuentran en medio del desierto de Mojave en el estado de California, en
Estados Unidos, en una zona conocida como el Valle de la Muerte por sus
condiciones climaticas tan extremas. Por aflos se buscaron explicaciones para
saber cOmo es que estas rocas, algunas de hasta 300 kilos, se movian sin la
intervencion de grupos humanos, de animales, o por eventos como sismos o



tornados. Estudios realizados entre el 2013 y 2014 registraron que estas rocas
llegaron a moverse hasta 224 metros.

Retomando el tema anterior, ;como sabes que las piedras navegantes se
mueven si no pueden verlas moverse? Mediante las investigaciones que se han
realizado, se encontrd de que las rocas se movian porque tenian una posicidon
diferente a la que tenian cuando comenzaron las investigaciones. Se puede decir
que, algo se mueve porgue ha cambiado de posicidon, independientemente de si
podemos registrar este cambio con nuestros sentidos.

¢Qué hacemos?

Para ampliar la comprensién de qué es el movimiento y sus elementos basicos,
observa con atencidn el siguiente video.

1. ¢Como sabes que se mueve?
https://youtu.be/-mA0SVHTK2Q

El movimiento esta dado por ciertos elementos que permiten hacer mediciones
tanto de velocidad como de posicién y distancia dentro de todo lo que nos rodea.

Algo importante que debes considerar, es el observador o sistema de referencia.
De esto dependera cdmo se describa el movimiento.

Cuando creemos que estamos inmoviles, seguimos en movimiento porque aun
sin darnos cuenta, la Tierra sigue girando sobre su propio eje, ademas se mueve
en torno al Sol y nosotros nos movemos con la Tierra, es por ello por lo que no
podemos guedarnos sin movimiento, hay fendmenos naturales que no lo
permiten. Ademas, también estda nuestro organismo, no podemos detener
procesos como la digestion, el palpitar de nuestro corazdn o la respiracion.

¢Cual consideras que sea la importancia del movimiento en la naturaleza?
Observa el siguiente video en donde el Dr. Jorge Hirsch explica esa importancia.

2. Describiendo el movimiento.
https://youtu.be/-79DF64iljY

Ahora que ya conoces qué es el movimiento y su importancia en la naturaleza,
puedes observar algunos momentos en que sucede algun cambio de posicion.

Un ejemplo que puedes identificar en tu vida cotidiana es cuando caminas en la
calle, estas moviéndote en linea recta, a esto se le llama movimiento rectilineo.

El movimiento de los planetas alrededor del Sol se conoce como movimiento
eliptico, por la trayectoria que describen los planetas.


https://youtu.be/-mAo5vHTK2Q
https://youtu.be/-79DF6giljY

El Reto de Hoy:

Dibuja algunos tipos de movimientos que observaste e identificaste en tu vida
cotidiana. Después, responde las siguientes preguntas:

¢Podrias describir cuantas trayectorias puedes realizar de tu casa a tu lugar
favorito?

¢Consideras que existen otros tipos de movimientos indispensables para que los
animalesy las plantas puedan sobrevivir?
iBuen trabajo!
Gracias por tu esfuerzo.
Para saber mas:
Lecturas

https://www.conaliteg.sep.gob.mx/
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