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Participo y corrijo

Aprendizaje esperado: Participa en la elaboraciéon del reglamento escolar.

Enfasis: Reflexionar sobre las conductas reguladas en los reglamentos.

¢Qué vamos a aprender?

El ser humano es un ser social por naturaleza, no puede vivir aislado de sus
semejantes, necesita de los demas para satisfacer sus necesidades; para alcanzar
sus metas.

Pero para poder convivir, tienes que observar ciertos limites; se debe regular el
comportamiento por medio de normas, leyes y reglamentos. Analizaras la
creacion de un reglamento el cual podras revisar en tu libro de texto.

cQué hacemos?

Reflexiona:

;Como seria la convivencia en un salén de clases si no hubiese normas?, ;coémo

seria un partido de futbol?, ;cémo seria tu vida cotidiana, en general, si no
existieran reglas dentro de los distintos grupos sociales a los que perteneces?



Todo seria muy desordenado y peligroso. Un partido de futbol donde se pudiera
cometer falta sin que nadie sacara la tarjeta roja, por ejemplo, no suena bien.

Seguramente, recordaras aspectos de tu vida donde, si no fuera por las reglas,
hubiesen sucedido situaciones desagradables que impedirian la convivencia
armaonica: como los conflictos personales o grupales.

La convivencia es vivir en compania de otro u otros. Se puede llevar a cabo en
distintos ambitos, por ejemplo: la familia, los amigos, la escuela, la calle, el trabajo
o los espacios publicos.

Como ya lo viste en la asignatura de Formacion Civica y Etica, la convivencia es
un derecho humano que todas las personas tienen, y, a su vez, es una
responsabilidad social. Todos tienen derecho a convivir, y al mismo tiempo
corresponde a todos que esa convivencia sea en pazy en orden.

Para que te quede mas claro, observa el siguiente video:

1. Normas para la convivencia

https://www.youtube.com/watch?v=sNpySUK79F8

Existen distintas normas de convivencia que dependen de la cultura de cada
pais, y de los valores que esa cultura considere importante. Esas normas regulan
la conducta de la sociedad que las produce, no necesariamente de un pueblo a
otro las normas seran las mismas, y pueden ir cambiando con el tiemypo.

No importa la época: las reglas existen y han existido para fomentar la
convivencia. Algunas reglas se modifican, o son rigidas y otras son muy flexibles.
Por ejemplo, en algunas familias son muy estrictos y en otras no.


https://www.youtube.com/watch?v=sNpySUK79F8

Cuando vamos a un sitio debes adecuar tu conducta a las reglas de ese lugar. El
desconocimiento de las reglas no implica que no se deban cumplir, o, por ende,
sancionar.

Por eso hay que hacerle caso a ese refran que dice “a donde fueres, haz lo que
vieres”, ;qué significado tiene esto para ti? Meditalo, y, si lo llevas a cabo, te
resultara mas facil integrarte a las costumbres y tradiciones de cada lugar.

Cabe aclarar que cada persona tiene sus propias creencias, costumbres,
tradiciones e ideologias, y no siempre se podra aplicar este dicho a todas las
personas, por ello, es importante ser tolerantes.

Quiza hayas leido algunos letreros o reglamentos con los siguientes enunciados:

. *Usa correctamente los espacios publicos.
Ejemplo de un

reglamento para *Evita que animales de comparfia causen
una plaza publica dafio o molestia a los demas.

*Respeta en todo momento a los demas
visitantes.

*Queda prohibido el uso y portacion de
armas.

*Respeta los lugares reservados.

¢ Qué pasaria, entonces, si nadie llevara a cabo las normas de convivencia?
Lee con atencion la opinidn de algunos adolescentes:

“Creo que se perderia el valor ético de cada persona; ya que los valores como el
respeto toleranciay paciencia son esenciales para la vida cotidiana y pues sin eso
Nno somos nada”.

“Creo que si no llevaramos a cabo las normas de convivencia no podria haber
respeto ni una buena relacion entre toda la sociedad; ya que habria muchos
conflictos entre nosotros mismos”.

“Para mi las normas estan estipuladas para que las personas puedan
relacionarse de manera adecuada; asi que éstas no se llevan a cabo, las



relaciones sociales cada vez se verian mas afectadas y definitivamente, no
permitirian que las personas se desarrollaran en su entorno”.

“Si nadie respetard las normas de convivencia no podriamos funcionar como
sociedad ya que existirian conflictos entre todas las personas y los valores como
el respeto y la tolerancia son muy importantes en las relaciones entre dos o mas
integrantes para poder llegar a acuerdos en comun y poder convivir de manera
sana”.

“Considero que no se garantizaria el respeto a los derechos de las personasy de
esta manera, no se fomentaria el desarrollo de las comunidades.”

“Si nadie siguiera las normas de convivencia lo mas probable es que las calles de
la ciudad serian un caos empezando por los autos ¢ qué pasaria si nadie respetara
los semaforos? habria miles de chogues que retrasarian aun mas a cientos de
conductores furiosos que no tendrian el reparo en gritar groserias o golpear a
quien fuera necesario con tal de cumplir su objetivo, la violencia se dispararia aun
mas de lo que vemos hoy en dia desapareceria en su totalidad el respeto por los
y las demasy también el respeto a sus pertenencias, por lo que es muy probable
que los robos homicidios y feminicidios aumenten, si la calle no se respetara en
lo mas minimo la contaminacién seria un problema que no dejaria vivir a ningun
habitante en paz , seria como vivir en medio de un basurero lleno de ratas,
cucarachas y muchisimas enfermedades causadas por eso y en consecuencia
muertes”

La opinidn de estos jovenes coincide en su mayoria: no seria posible la
convivencia sin la existencia de las reglas.

Las normas de convivencia son esenciales en la escuela, por ello la existencia de
dicho reglamento. Este lo puedes consultar en internet o bien solicitarlo en tu
escuela.

Para cerrar lo anterior, puedes revisar el marco de convivencia escolar; éste te
servira para futuras aclaraciones respecto a tus derechos y obligaciones dentro
de la escuela.



Leeras un fragmento de un relato sobre la importancia de regular la conducta
para después responder unas preguntas:

“Pablo era un joven muy inquieto. Cierto dia una paloma entro al salén de junto
y, al verla, llamd su atencién, persiguiendo al ave, sin hacerle caso a sus
companeros que le gritaban que tenian examen. Tird algunas bancas, pateod
mochilas, y, por ende, llegd tarde a la clase de la Maestra Lupita. La maestra lo
dejo pasar; pero el haberse demorado no le permitié concluir su examen.
El examen era la mitad de su evaluacion...”.

e ;Qué hubiera pasado si Pablo hubiera respetado las normas de clase?

e ;Qué normas no respetd?

e ;Qué hubieras hecho en el lugar de Pablo?

Pablo se dejo llevar por sus emociones y no reguld su conducta, lo cual terminé
por perjudicarlo.

Observa en el siguiente video la importancia de incluir en las reglas, lo que se
refiere a la convivencia:

2. Para Convivir

https://youtu.be/LzImIM6hwvI

En el video anterior, se mencionan los valores en los reglamentos: ya que éstos
rigen la conducta de las personas.

Busca un reglamento y subrayar o copia en tu cuaderno, la parte donde
encuentres los valores. Se llaman valores implicitos. Para que te resulte mas facil
encontrarlos, lee algunos ejemplos:

Valores *Justicia.
*Respeto.
*Igualdad.
*Responsabilidad.

*Libertad entre otros.

Por ejemplo, en un reglamento de biblioteca, se menciona, en un articulo, que
esta prohibido la mutilacion y robo de libros.


https://youtu.be/LzImlM6hvvI

¢Qué valores encuentras?; el valor del respeto al autor de la obra, a la propiedad
y al cuidado de algo que no le pertenece a quien lo usa; y, sobre todo, habla sobre
la honestidad.

Realiza el siguiente gjercicio:

Lee algunas reglas para jugar futbol soccer, mismas que de manera general si
no se cumplen tienen sus respectivas sanciones o consecuencias.

Reglas que *Dos amonestaciones en un mismo partido
regulan la determinan la expulsion (tarjeta roja “indirecta”) y la
suspension automatica para el siguiente partido.
conducta en el

futbol soccer *Sera motivo de amonestacion o expulsiéon aquel
jugador que cometa las siguientes infracciones:

» Conducta violenta.
+ Escupir a las personas.

» Impedir de manera intencionada un gol.
» Detener con falta a un rival.

+ Impedir un pase con falta intencionada.

Todas esas reglas se tienen que seguir para convivir armoénicamente. Es comun
qgue en un partido de futbol se lleguen a cometer faltas, casi por lo general la
adrenalina genera emociones que a veces no se controlan, y no solo los
jugadores, los aficionados, pueden responder de una manera que no
corresponde a la convivencia armonica; por tal motivo, en este apartado se
observa que si los jugadores realizan este tipo de conductas seran amonestados
con las llamadas tarjetas que sirven para indicar una llamada de atencién o en
su caso la expulsion del jugador.

Se puede decir que hay faltas menos graves que otras. Por ejemplo, en los
dltimos anos se observd que en los partidos de futbol soccer, tanto en México
como en el mundo surgieron accidentes provocados por la multitud, esto se
debe a la accion de unos cuantos que al estar molestos porque su equipo va
perdiendo o consideran que la falta que le asignd el arbitro a un jugador no es la
indicada o es injustificada, insultan, agreden, arrojan objetos e incluso se golpean
entre si. Esto llevo a las autoridades a la creacion de nuevas normas para el
comportamiento del publico en general.

Un ejemplo de ello es cuando la Federacion prohibié las banderas e
instrumentos, “la murga”, el uso de pirotecnia, las bengalas, e incluso el lenguaje
despectivo.



Por eso a veces los equipos juegan a puerta cerrada, o les cobran multas.

Consulta en internet el reglamento de la FIFA en el capitulo de seguridad de los
estadios, encontraras muchos ejemplos de esto.

Has reflexionado sobre la conducta regulada por los reglamentos, y aprendiste
gue sin ellos no podriamos convivir armdnicamente e incluso tendriamos
problemas para sobrevivir de manera individual.

Cada persona tiene sus propias reglas y sanciones para poder vivir bien. Conoce
las reglas y normas que debes observar en cada uno de los ambitos donde te
desenvuelvas, y ten presente que la propia conducta debe regularla uno mismo,
por conviccion.

Puedes revisar las normas de convivencia de la SEP en la pagina de internet o

bien sobre los reglamentos en tu libro de texto gratuito en el aprendizaje
esperado sobre la elaboracidon de reglamentos.

El Reto de Hoy:

Pregunta en casa a un adulto:
¢ Qué normas de convivencia contindan vigentes de cuando eran ninos?
e ;Por qué consideran que estas normas siguen vigentes?

e ;Qué normas implementarias en tu reglamento escolar, para propiciar
una sana convivencia?

Identifica en el siguiente texto, extraido del marco de convivencia emitido por la
Secretaria de Educacioén publica, ¢cual es el propodsito de ese reglamento?

“Respetar a todas las personas que integran la comunidad escolar en su
dignidad, sus derechos y sus pertenencias. Brindar un trato amable, honesto,
cortés, respetuoso a los demas miembros de la comunidad,
independientemente de su edad, raza, credo, color, género, identidad de género,
religiéon, origen, etnia, estatus migratorio, idioma o lengua, preferencia sexual...”

Realiza la siguiente actividad:

Busca un reglamento o instructivo de un juego, algun aparato domeéstico o
electrénico, y piensa qué pasaria si realizas lo contrario a lo que viene escrito.

Escribe en un parrafo, ;qué podria pasar si no realizas las instrucciones o pasos
a seguir?



En un juego de mesa si no respetas las normas que vienen establecidas ;que
pasara contigo?

Por ejemplo, en el juego de la Oca si un jugador tira los dados y le salen los
numeros 5y 4 se va directo a la casilla 26 y si cae 6-3 avanza a la casilla 53.

Si durante el juego algun jugador cae en la carcel debera esperar a que otro
jugador caiga en la misma casillay lo saque.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.

Para saber mas:
Lecturas
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