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Sexto de Primaria
Ciencias Naturales

Las habilidades cientificas

Aprendizaje esperado: Bienvenida e introduccion a la asignatura de Ciencias
Naturales, 6° grado de primaria.

Enfasis: Bienvenida e introduccion a la asignatura de Ciencias Naturales, 6° grado
de primaria.
¢Qué vamos a aprender?

Se te dara la bienvenida como estudiante de sexto grado.

¢Qué hacemos?

Vamos a iniciar un viaje por las Ciencias Naturales, pero debemos conocer un poco a
qué nos vamos a enfrentar durante esta aventura.

Es un viaje por mundos microscopicos, por el pasado, con plantas y animales
pequenos y grandes, como los dinosaurios; bosques, selvas, volcanes en erupcion y
hasta un recorrido por el espacio. jYo creo que, alla en casa, ya estas lista y isto para
iniciar el viaje!

Pero no podemos iniciar este curso asi nada mas, tenemos que prepararnos para
enfrentar obstaculos y dificultades.



Todo explorador y exploradora necesitan, equipo, herramientas, prepararse fisica y
mentalmente, hasta conocer un poco de los nuevos lugares que va a visitar.

Nuestro equipoy herramientas sera tu libro de texto e incluso, los de otras asignaturas,
asi como, los Utiles escolares, también tendremos que poner en juego nuestras
habilidades y actitudes cientificas.

Puedes empezar por responder una pregunta que parece obvia, ¢ Qué son las ciencias
naturales?

Aunque no lo parezca, es una pregunta muy importante, asi que vamos a responderla
y, de paso vamos a aclarar también, qué es la ciencia y cOmo son las personas que se
dedican a la ciencia.

¢COMo vamos a empezar?

Primero, vamos a ver qué nos respondieron alumnas y alumnos de sexto grado
cuando les hicimos dos preguntas:

e ¢(Qué es la ciencia?
https://youtu.be/l_ MwiSDSx-c

https://youtu.be/hZbgQnFw3To

e :;Como es y qué hace una persona que se dedica a la ciencia?
https://voutu.be/CARODgZ6NSW
https://voutu.be/52F249f3vW4

Yo me imaginaba que la ciencia era una actividad en la que se tienen que hacer
muchos experimentos en un laboratorio lleno de frascos e instrumentos y que los
cientificos sélo podian ser personas muy inteligentes que todo el tiempo usan lentes
y bata blanca.

Esa es una imagen que, histéricamente se ha manejado en el cine, la televisidn o la
literatura. No pocas veces se habla del cientifico loco que quiere dominar al mundo
con sus inventos, pero esa no es la realidad.

Hay mitos sobre la ciencia y los cientificos que tienen algo de ciertos, por ejemplo, el
caso que se describe en las siguientes diapositivas, ¢ Me ayudas a leerlas?


https://youtu.be/l_MwiSDSx-c
https://youtu.be/hZbgQnFw3To
https://youtu.be/CAhODgZ6nSw
https://youtu.be/52F24qf3vV4

El sabio distraido

Uno de los mitos mas generalizados sobre los
cientificos es que se de sujetos de
comportamiento excéntrico] desconectados de
la vida que les rodea y BiIOSBUOSIEN alcanzar
metas que los demas no ven, y cuando las ven
les parecen superfluas o ridiculas.

No puedo negar que tal personaje existe, pues en
los cuarenta afios que llevo de vivir en el mundo de
la ciencia he tenido la fortuna de conocer a uno. Me
refiero a Norbert Wiener, el genio matematico de
nacionalidad estadounidense [...)|

Era un sujeto pequeiiito en sentido vertical] pero
generoso en todas direcciones, con bigote y corta
barba blancos, grandes 0jos azules, y gruesos y
todavia mas grandes anteojos, eternamente
deslizandose por la pendiente de su exigua nariz

Caminaba contoneandose como pingiino por los
pasillos del Instituto, rigido y erguido, con la cabeza
echada hacia atras [...]|

Un mediodia me encontré de pronto con él, en un
recoveco del Instituto; después de los saludos y los
comentarios amables que siempre hacia, me
sorprendié al preguntarme]

«Ahora que nos encontramos, yo ¢;iba o venia?», y
con su dedo indice sefialaba en direccion del
comedor de médicos del Instituto

«Dr. Wiener», le dije respetuosamente, «usted
venia...» «jAh!» Exclamé con gran satisfaccion,
«entonces ya comi...»}

Fuente Pérez-Tamayo, R (1998) Como acercarse a e CIENCIA Méwxco
Conaculta / Limusa.-Nonaga

Es un caso muy simpatico.
Como ves, si existen los cientificos que parecen sabios distraidos.
Yo prefiero a los sabios distraidos que a los cientificos locos.

Esas son las excepciones, no es lo comun.



¢ Quieren ver realmente cémo es un cientifico?

Observa las siguientes imagenes:

Lo que se puede decir, es que las personas que se dedican a la ciencia se ven como
gente comun y corriente.

Son personas comunes que realizan muchas actividades, no sélo estan metidos en un
laboratorio y no todo el tiempo usan una bata blanca.

Y algo también muy importante, es que no sélo son hombres quienes se dedican a la
ciencia, también hay muchas mujeres.

Durante mucho tiempo no se reconocio el trabajo de las mujeres en la ciencia, pero
siempre han tenido un papel de suma importancia en el desarrollo del conocimiento.

;Qué es la ciencia?

Veamos la siguiente definicion:



CIENCIA

Actividad humana creativa cuyo objetivo es la comprension de la naturalezaj
8l producto es el conocimiento, obtenido por medio de un método cientifico
organizado en forma deductiva y que aspira a alcanzar el mayor consenso posible.

Fuente: Pérez-Tamayo, R. (1998) Como acercarse a /a CIENCIA, Meéxico: Conaculta | Limusa-Noriegal

La ciencia es una actividad que puede realizar cualquier persona, sin importar su edad,
SuU sexo o su condicion social y su finalidad, es obtener conocimiento sobre la
naturaleza, es decir, explicaciones.

La definicion dice que se sigue un método cientifico, pero eso no quiere decir que se
sigan recetas, mas bien que debe haber un orden, una sistematizacion y una
secuencia para obtener el conocimiento.

(A gqué se refiere que aspira a alcanzar el mayor consenso posible?

A que los conocimientos deben procurar convencer a la mayoria, mediante pruebasy
evidencias, pero eso no significa que no se pueda dudar.

¢.Es por eso por lo que se ensefan en la escuela?

Porque acceder al conocimiento de la ciencia es un derecho de todas las personas y
porgue los niNos tienen todo |0 que se necesita para desarrollar las habilidades
cientificas.

e /Cuadles son esas habilidades cientificas?

La ciencia se desarrolla a partir de hacer preguntas, quien pregunta tiene curiosidad,
guiere saber, conocery obtener explicaciones, sin preguntas qué responder no habria



ciencia y si bien la ciencia no puede responder a todas las preguntas no por eso se
debe dejar de buscar respuestas, hacer preguntas ya es parte de la ciencia.

Hay que desarrollar otras habilidades que intervienen en el proceso de investigacion,
es decir la busqueda de respuestas a nuestras preguntas o de soluciones a los
problemas.

¢ Qué se necesita para investigar?

Una investigacion se puede hacer de manera individual, pero a veces es mejor hacerla
en equipo, como esta sesion.

Ahora vamos a revisar las habilidades cientificas para la investigacion, empecemos por
mencionar la “observacion” es decir, usar nuestro sentido de la vista.

Para observar debemos usar todos nuestros sentidos: ver, oler, probar, escuchar, sentir.
Con nuestros sentidos recibimos mucha informacién y toda esa informacién nos
puede ser Util para investigar, observa, por ejemplo, las siguientes imagenes.

Se observan unos troncos o madera y unas hojas, pero a ver hay algo mas iEn la ultima
imagen hay una ranaly en la primera un buho, en la segunda hay un insecto. Cuando
observamos con atencién, podemos encontrar o descubrir muchas cosas.

A lo largo de los cursos de ciencias en la escuela hay que poner mucha atencién con
nuestros sentidos: mirar el comportamiento de algun animal, comparar las
caracteristicas de las plantas, tocar la textura de algun material, escuchar el sonido de
un objeto al caer, identificar algun olor o sabor, pero jhay cosas que no podemos
percibir con nuestros sentidos!



Observacion

. Qué observamos?
+ Organismos
* Procesos
* Objetos

;Como observamos?

- DIEBIENERE con nuestros sentidos o con el uso de instrumentos.

Para eso contamos con ciertos instrumentos, como lupas, microscopios, camaras o
telescopios y otros que también nos ayudan con la siguiente habilidad: La medicion.

La medicién es una habilidad que suele ir acompafiada de otra, pero esta otra no
siempre implica medir, me refiero a la comparacion.

En diversas situaciones cotidianas tenemos que medir y comparar, pero supongo que,
al estudiar ciencias, se realizan con la intencién de favorecer nuestro conocimiento.

La suposicion es correcta, la medicidn es una habilidad que también se desarrolla en
otra asignatura escolar: Matematicas.

En Matematicas medimos con la regla o con otros instrumentos y podemos comparar
nuestras mediciones, por ejemplo, si una mesa es mas larga que un escritorio.



¢ Qué se mide?
Propiedades como peso, tiempo, velocidad, temperatura, densidad o
dureza de objetos, sustancias, animales, plantas y nosotros mismos.

Comunmente, los cientificos hacen estimaciones y, una vez que
realizan mediciones, obtienen informacion cuantitativa que les permite
comprobar esas estimaciones.

En las ciencias naturales también hay que medir.
;Qué se mide?

Propiedades como: peso, tiempo, velocidad, temperatura, densidad o dureza; de
objetos, sustancias, animales, plantas y nosotros mismos.

Comunmente los cientificos hacen estimaciones y una vez que realizan mediciones,
obtienen informacidn cuantitativa que les permite comprobar esas estimaciones.

Asi, podemos comparar si algo ha cambiado en el tiempo, como nuestra estatura, o si
una poblacién de ratones ha aumentado o disminuido.

Comparacion 2

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24
Horas

Después de observar y medir, se registran los datos y se comparan con la
informacion disponible o con resultados de otras observaciones.



Siempre que medimos comparamos con una unidad de medida y registramos las
mediciones como cantidades.

Después de observar y medir se registran los datos y se comparan con la informacioén
disponible o con resultados de otras observaciones.

Las habilidades que ya hemos mencionado se combinan en un proceso o habilidad
Mayor que es caracteristica del trabajo cientifico: la experimentacion.

Experimentacion

Una investigacion

cientifica inicia con una *

pregunta: -

+ ¢(Cémoes...?

: (:,(F;o; qué esI asi? 5 - \-, \;‘/
GUlePasgHR.: FRASCO 1 FRASCO 2 FRASCO 3

Al experimentar se busca reproducir un proceso. Para ello, se identifican los
factores o variables que cambian durante dicho suceso, como la temperatura, el
tiempo o la distancia y, en ocasiones, es necesario controlarlos.

Una investigacion cientifica inicia con una pregunta:

(CoOmMmo es?
¢Por qué es asi?
¢ Qué pasaria si?

Al experimentar se busca reproducir un proceso, para ello, se identifican los factores,
o variables, que cambian durante el proceso, como la temperatura, el tiempo o la
distancia y, en ocasiones, es necesario controlarlos.

Es muy interesante experimentar, sobre todo porgue cuando no sabes qué resultado
obtendras puedes hacer predicciones.

Eso hasta puede ser emocionante, porgque podemos comprobar nuestra prediccidén o
hasta plantear otras formas de realizar el experimento.



En ocasiones, ya se sabe qué ocurrird y lo que se hace es una demostracion o
modelacién de un proceso o fendmeno, en cualquier caso, se logran aprendizajesy se

elaboran explicaciones. Te propongo que hagamos una demostracion justo en este
momento.

¢Qué tienes que hacer?

Son dos ejemplos muy sencillos y posiblemente ya conozcan alguno de ellos. Mira aqui
tengo preparado lo siguiente:

Un vaso grande de vidrio, un plato, una vela pequena, encendedor, agua. Una lata de
aluminioy un globo inflado.

MATERIALES
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Aqui tengo un plato con una vela, le voy a poner un poco de agua al plato y voy a
encender la vela. Este experimento tiene que ver con la combustion y la presion del
aire, ahora, dime qué crees que pasara cuando cubra la vela con el vaso.

A ver, creo que se apagara la vela luego se llenara de humo el vaso y quizas empuje el
agua hacia afuera.

Vamos a comprobarlo.

iSubio el nivel del agua!

Sélo te diré que, al consumirse el oxigeno dentro del vaso, y enfriarse los gases dentro
del vaso, disminuye la presion, entonces, el agua es “empujada” por la presion del
exterior para ocupar el espacio que queda libre.

No profundizaremos en eso, pero el simple hecho de verlo da mucha curiosidad.

Y elgloboy lalata?



¢Como podrias hacer que ruede la lata de un extremo de la mesa al otro, sin tocarla ni
soplarle?

¢Has visto qué pasa cuando frotas un globo en tu cabello?
iSe carga eléctricamente! A ver, vamos a hacerlo.

iComo si fuera magia!

Pero no es magia, jes ciencia!

¢No crees que las ciencias naturales son asombrosas? Pues, yo si. ¢ Qué habilidades
nos faltan?

Dos habilidades que también van muy unidas: La explicacion y la difusion de
resultados.

Explicacién y difusion de resultados

gc_émqv,;,:’?

Una vez que se realiza una investigacion, se debe explicar y difundir
lo que ocurrié en ella, asi como los resultados que se obtuvieron.

Una vez que se realiza una investigacion se debe explicar y difundir lo que ocurrié en
ella, asi como los resultados que se obtuvieron.

No siempre se obtiene una respuesta, pero es muy valido también explicar por qué
algo no funciond, qué problemas se tuvieron y qué se podria hacer para intentarlo de
nuevo.



Si nos equivocamos, o si obtenemos un resultado no esperado, no significa que no
podamos seguir investigando.

Y compartiendo lo que aprendimos con otras personas, como los companeros de
clase, nuestra familia o las maestras y los maestros.

Esa es la difusion de resultados. ; CoOmo se puede hacer?

Los cientificos publican articulos en revistas o asisten a reuniones donde explican lo
que hicieron a sus colegas. En clase se puede hacer algo similar, hacer folletos, carteles,
periddicos murales, exposiciones, ferias de ciencias, hay muchas posibilidades para

compartir lo que se aprende.

La ciencia también requiere creatividad, no sélo para realizar una investigacioén, sino
para explicar y difundir los resultados.

Pero en eso nos pueden ayudar los conocimientos y habilidades de otras asignaturas
como: Lengua materna, Matematicas, Historia, Geografia o Artes. Y no olvidemos que
el trabajo en equipo es importante, podemos pedir ayuda a nuestros companeros,
nuestra familia y nuestros maestros.
Esas son las habilidades cientificas que se desarrollan en las ciencias naturales, y que
también sirven para la vida diaria, pero falta todavia una respuesta para la primera
pregunta, ¢ Qué son las ciencias naturales?
Como su nombre lo indica, son las ciencias que se encargan de estudiar a la naturaleza
y todos los fendmenos y procesos que ocurren en ella. Las ciencias naturales basicas
son: Biologia, que estudia la vida.
BIOLOGIA - VIDA

Quimica, que estudia los materiales.

QUIMICA - MATERIALES
Fisica, que estudia las interacciones entre los objetos.

FISICA - INTERACCIONES
Geologia, que estudia a la Tierra.

GEOLOGIA - TIERRA

Y la Astronomia, que estudia el Universo.

ASTRONOMIA - UNIVERSO



En esta sesion estudiaste diversos temas relacionados con esas ciencias.

El cuerpo humano, el ambiente, los materiales, las interacciones, también la Tierray el
universo.

Los seres vivos Ay Las interacciones

o A

Los materiales La Tierra

Antes de terminar, me gustaria que veas lo que prepard Carola para esta sesion.
“EL RAP DE LA CIENCIA”

¢Por qué un barco flotard /si de metal hecho estd?
¢Cémo guarda un pinglino /su vital calor corporal?
¢cPor qué es azul el cielo /por qué verdes las plantas son?
cQué tan lejos estd nuestro / hermoso planeta del Sol?

cQué se hace para saber /la edad de los fésiles?
¢cHasta qué profundidades / podria sumergirse un pez?
cCoémo es que se transforma /la semilla en la planta?
¢Por qué poca agua dulce /si la salada es tanta?

iLa respuesta es la ciencia!

jTodo lo que hay es ciencia!
A mi me gusta la ciencia!

jQue me genera conciencia!

Es con la investigacién / que el conocimiento creas.
Y como un primer paso / un problema te planteas (jo pregunta!)
Después de esto pensamos / una posible solucion (jo explicacion!)



Y antes de comprobarla / Hards una suposicion.
De lo que pudiera pasar.
Con eso que puede variar. (jOh, si!)
Me basaré en lo que sé. (jAhora lo s€!)

Después un experimento (jcon cuidado!)
Sigue un procedimiento (janotado!)
Se observan los resultados / Hacemos una conclusion.
iY a tu procedimiento/ se le dard la difusion!

iSon las ciencias naturales / que estudian nuestro mundo!
iPorque cada una tiene / propio campo de estudio!

iEs la ciencia que estudia /la vida en evolucién!
(iBIOLOGIA!)
iLa que ve los materiales / con toda su composicion!
(iQUIMICA!)
iEsa que de los objetos / observa su interaccion!
(iFISICA!)
jOtra estudia la Tierra / con toda su conformacion!
(iGEOLOGIA!)
¢cCudl mira el universo /en proceso de expansion?
((ASTRONOMIA!)

iLa respuesta es la ciencia!

jTodo lo que hay es ciencia!
iA mi me gusta la ciencia!

jQue me genera conciencia!

iEs la ciencia, si, la ciencia!
jPara conocer al mundo!
iEn un sentido profundo!

iCon pasion y fuerza reales!

iSon las Ciencias Naturales!

iEse es el animo gque necesitamos! Con todo lo que hemos visto hoy. ¢Crees que ya
estas lista y listo para iniciar nuestro viaje por las Ciencias Naturales de sexto grado?

BIENVENIDOS

Si te es posible, consulta otros libros o materiales para saber mas sobre el tema.

iBuen trabajo!

Gracias por tu esfuerzo.



Para saber mas:

Consulta los libros de texto en la siguiente liga.
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/primaria.html



https://www.conaliteg.sep.gob.mx/primaria.html

