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La energl’a estd presente en todo 0 que nos rocJea: en

N

un olojeto que se cesplaza, en e| Toco que 1lumina tu

nogar, en la luz de un sematoro, en el carbér que
utiliza Ia sefora para preparar quesadi”as, en las

aves que vuelan Y hasta en tu propio cuerpo.
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Comisién Federa| de E'ectricidad. (2023) Y se hizo Ia qu! 18 preguntas para aprender solare energia eléctrica. Coordinacién de Comunicacién Corporativa.




Se mueve vy la
puedes ver en:

® |0S autom(’)viles.

Se transforma y la
puedes ver en:

® (3 gasolina que usan IOS VGLHICUIOS.

® C A '
Una persona que corre. o Elcarbér para cocinar camotes.

. . o . f
Un nifio 0 una nifia mientras juega. o |os Focos. N

|
A i

® ) N\ 7
- N PErro. o |os semaforos. &
. ., . .
V) SO o Uns mariposa al sallr (Je sU capu”o.
® | 35 aves.
® '_l viento.
;;H -
Produce un trabajo vy lo =SV
puedes ver ewn: - =
| ismo d o S
® [| mecanismo de un re 0].

® |amaquina para fabricar algodén de az(car.

® Lamaquina (Je hacer palomitas.

® il motor (Je una {juente (Je agua. q’” ey

Comision Federal de Electricidad. (2023) Y se hizo laluz! 18 preguntas para aprender sobre energia eléctrica. Coordinacién de Comunicacién Corporativa.



La energl’a impulsa todas las acciones en nosotros y en
nuestro entorno. Funciona como un comlaustilale: |as

personas olotienen energl’a qufmica al consumir alimentos,

trans{jorméncjola en Ia fuerza necesaria para funcionar,
mientras que los velm’culos transforman la energia quimica

de |a gasolina en movimiento.

El calor es una manifestacion de |2 energia térmica, la cual
se |ibera mediante la combustién de combustibles como

gas, lefia o carbén. Por otro lado, la electricidad se

(Jistrilouye a través cJel caloleaco pt]olico hasta los

tomacorrientes de las casas y tiene la Capacidad cJe

transFormarse en calor (planchas 0 estu{:as), luz (Focos) 0

movimiento (ventiladores, lavadoras Y secacloras).

Comisién Federa' cJe E|ectricic1ac1. (2023) Y se lnizo Ia qu! 18 preguntas para aprender solore energia eléctrica. Coordinacién cle Comunicacién Corporativa.



Térmico
Se mani{:iesta en
Forma de Calor.

Eléctrica

Circula por Cables y en
rayos cJe tormenta.

Nuclear
Se genera del nicleo de iCudles son Los Quimica
IOS atomos. tipos de energio (Genera reacciones quimicas,
que existen? como tranformar los

nutrimentos de Ios alimentos.

Lumijnica

Se observa en

Forma de qu.

MecCcanica
Los olojetos se mueven al
aplicar una Fuerza.

Sonora

Son impulsos eléctricos que
se escuchan como SonicJos.

Comisién Federa' cJe Electricidad. (2028) Y se lnizo Ia qu! 18 preguntas para aprender sobre energia eléctrica. Coordinacién (Je Comunicacién Corporativa.



B |_a energl’a no Se Ccrea ni se destruye, sélo Se transForma.
Caracteristicas de

Lo energio [ sto ocurre, por ejemplo, cuancJo la electricidad alimenta

una computadora, Cuan(Jo e| calor (Je una plancha pasa d la

/ ropa o cuando los alimentos se transforman en nutrientes

Supplement k

que el cuerpo atiliza para runcionar.

= D

Energia iv\ternq:Se encuentra cJentro cJe Ias moléculas de los cuerpos u

Tipos de energia

ol{jetos y no es posilale verla clirectamente.

Energia potencial: Permanece almacenada y depende de |a posicion o
ubicacién de un Cuerpo u olou'eto.
Energia cmética\:Aparece cuando un Cuerpo u olQJ'eto estd en C )

movimiento. ; ﬂ

Comisién Federal cJe Electricidad. (2023) Y se hizo |a luzl 18 preguntas para aprencJer sol?re energia eléctrica. Coordinacién Je Comunicacién Corporativa.




La energia se tranforma...
D

G
L

Por trqbqjo:Cuanco una persona realiza una actividad, utiliza energia. Por eso, cJespués de unajornada

cJe trabajo o de hacer esFuerzo lCI/SiCO, es comun sentirse cansado.

Por OV\dQS‘. 3 energia puede transmitirse por campos eléctricos, magnéticos o cJe presion. Un ejemplo,

es e| sonido, que viaja en Forma cJe oncJas.

Por calor:la energia térmica pasa de un cuerpo con mayor temperatura a otro con menor temperatura.

_
sta transperenma puede Ocurrir por COI'\(JUCCI(/)H, conveccion o radlamén. Un eJemplo, €S

cuancJo el calor (Jel Sol (Jerrite un kelado.

Comisién Federa| de E|ectricida&. (2023) Y se hizo Ia |uzl 18 preguntas para aprender sobre energia e|éctrica. Coordinacién de Comunicacién Corporativa.



.,.Se puede medir La energia?

Energia
potenciql (Ep): Se calcula considerando Ia masa del olojeto, la gravedad Y Ia altura. [ sta energia

permanece almacenada Y puede convertirse en energia cinética. Ep = m*g*h
Energia
cinética (Ec):de obtiene multiplicando la masa del olojeto por el cuadrado de su velocidad, ya
que clepende del movimiento. Ec = ¥um * v2
Energia
mecanica (Em). Corresponole a la suma de |a energia potencial y a energia cinética,

: representando a energia total asociada al movimiento Y a posicion de un cuerpo.

®/'\g Em = Ep + EcC

\ /
& Comisién Fec]eral cJe Electricidad. (2023) Y se hizo la luzl 18 preguntas para aprenc]er solore energia eléctrica. Coordinacién cJe Comunicacién Corporativa.



	¿Qué es la energía?
	La energía está presente en todo lo que nos rodea: en un objeto que se desplaza, en el foco que ilumina tu hogar, en la luz de un semáforo, en el carbón que utiliza la señora para preparar quesadillas, en las aves que vuelan y hasta en tu propio cuerpo.
	Se transforma y la puedes ver en:

	La gasolina que usan los vehículos.
	El carbón para cocinar camotes.
	Los focos.
	Los semáforos.
	Una mariposa al salir de su capullo.
	Se mueve y la puedes ver en:

	Los automóviles.
	Una persona que corre.
	Un niño o una niña mientras juega.
	Un perro.
	Un avión.
	Las aves.
	El viento.
	Produce un trabajo y lo puedes ver en:

	El mecanismo de un reloj.
	La máquina para fabricar algodón de azúcar.
	La máquina de hacer palomitas.
	El motor de una fuente de agua.
	La energía impulsa todas las acciones en nosotros y en nuestro entorno. Funciona como un combustible: las personas obtienen energía química al consumir alimentos, transformándola en la fuerza necesaria para funcionar, mientras que los vehículos transforman la energía química de la gasolina en movimiento.
	El calor es una manifestación de la energía térmica, la cual se libera mediante la combustión de combustibles como gas, leña o carbón. Por otro lado, la electricidad se distribuye a través del cableado público hasta los tomacorrientes de las casas y tiene la capacidad de transformarse en calor (planchas o estufas), luz (focos) o movimiento (ventiladores, lavadoras y secadoras).
	¿Cuáles son los tipos de energía que existen?

	Térmica
	Eléctrica
	Se manifiesta en forma de calor.
	Circula por cables y en rayos de tormenta.

	Nuclear
	Química
	Se genera del núcleo de los átomos.
	Genera reacciones químicas, como tranformar los nutrimentos de los alimentos.

	Lumínica
	Se observa en forma de luz.

	Mecánica
	Los objetos se mueven al aplicar una fuerza.

	Sonora
	Son impulsos eléctricos que se escuchan como sonidos.

	Características de la energía
	La energía no se crea ni se destruye, sólo se transforma. Esto ocurre, por ejemplo, cuando la electricidad alimenta una computadora, cuando el calor de una plancha pasa a la ropa o cuando los alimentos se transforman en nutrientes que el cuerpo utiliza para funcionar.
	Tipos de energía
	Se encuentra dentro de las moléculas de los cuerpos u objetos y no es posible verla directamente.
	Permanece almacenada y depende de la posición o ubicación de un cuerpo u objeto.
	Aparece cuando un cuerpo u objeto está en movimiento.
	Energía interna:
	Energía potencial:
	Energía cinética:


	La energía se tranforma...
	Por trabajo:
	Cuando una persona realiza una actividad, utiliza energía. Por eso, después de una jornada de trabajo o de hacer esfuerzo físico, es común sentirse cansado.
	La energía puede transmitirse por campos eléctricos, magnéticos o de presión. Un ejemplo, es el sonido, que viaja en forma de ondas.
	La energía térmica pasa de un cuerpo con mayor temperatura a otro con menor temperatura. Esta transferencia puede ocurrir por conducción, convección o radiación. Un ejemplo, es cuando el calor del Sol derrite un helado.

	Por ondas:
	Por calor:

	¿Se puede medir la energía?
	Energía potencial (Ep):
	Se calcula considerando la masa del objeto, la gravedad y la altura. Esta energía permanece almacenada y puede convertirse en energía cinética.
	Se obtiene multiplicando la masa del objeto por el cuadrado de su velocidad, ya que depende del movimiento.
	Corresponde a la suma de la energía potencial y la energía cinética, representando la energía total asociada al movimiento y la posición de un cuerpo.
	Energía cinética (Ec):
	Energía mecánica (Em):
	Ep = m*g*h
	Ec = ½m * v2
	Em = Ep + Ec


