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92. Adivinanzas
Audio 194

Tiene orejas, pero no escucha, 
tiene boca, pero no habla. 
¿Qué es?  
(La olla)

Es blanco como las nubes, 
pero no está en el cielo. 

Le da sabor a la comida, 
y está en todas las cocinas.

¿Qué es? 
(La sal)

Cuando está en el árbol es rojo, 
pero cuando llega a las casas 
se pone negro.

¿Qué es? 
(El café) 

93. El ojo de agua
Audio 195

El ojo de agua es un lugar muy importante 
para las comunidades tojolabales, pues de 
éste emana vida, no sólo de los hombres, sino 
de animales y plantas. Por ello, se acostumbra 
ofrendar una fiesta al ojo de agua. Se reúnen 
hombres, mujeres, jóvenes y niños para alegrarse 
con el tambor y la flauta. Mientras las velas se 
consumen, se agradece y se le pide al ojo de 
agua que no se agote y siempre haya este 
líquido en abundancia.

94. Trabajo en el baldío 

Audio 196

Cuentan los abuelos que antes, cuando los 
tojolabales trabajaban en las haciendas, eran 
maltratados por los hacendados. Hombres y 
mujeres eran obligados a trabajar sin pago 
alguno. Quienes no hacían bien las tareas y los 
que se negaban a trabajar eran castigados.

Las faenas iniciaban desde la madrugada 

y terminaban ya en la tarde o noche. Por eso, 
nuestros abuelos cuentan el sufrimiento que 
soportaron en la época del baldío.

Con el paso del tiempo, ha cambiado mucho 
el trato que recibimos, pues ir a la escuela nos 
ha ayudado a conocer y a defender nuestros 
derechos.

95. Frases de advertencia
Audio 197

No señales las estrellas porque, si lo haces, se te 
pudrirá la mano.

No te orines debajo de la mata del aguacatillo 
porque, si lo haces, se le caerán los frutos.

No le faltes el respeto a tus mayores porque, si lo 
haces, envejecerás muy rápido.

96. Los quehaceres de todos los 
niños    
Audio 198

En las comunidades donde se enseña a los niños 
a escribir y a leer los libros están muy lejos de la 
cabecera municipal. En estas comunidades 
tenemos mucho trabajo para los niños. Cuando 
van a la escuela, sus papás les preguntan qué 
trabajo realizarán al regresar de sus clases. Los 
niños ya saben qué harán cuando regresen. 
Cuando lo hacen, se reúnen quienes se llevan 
bien y se acompañan cuando van a cargar 
leña o a cuidar a los animales a la milpa. Los 
que no tienen mucho trabajo van a pescar al 
río.

97. Los quehaceres de las niñas
Audio 199

Las niñas tojolabales son muy bonitas con sus 
trenzas de diferentes colores. En este pequeño 
texto les diremos cuáles son las actividades que 
realizan las niñas dentro y fuera de la casa. En 
primera instancia, apoyan a los quehaceres del 
hogar, ayudan a la mamá a hacer tortillas, a 
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