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Señora semana: Tercer día, no corras como un 
borrego, debes estar bien quietecito, sentado.

Tercer día: Mamá, si es así, mejor no iré, me 
quedaré a correr y a brincar enfrente de la casa.

Señora semana:  No, mijito, mejor ve porque si 
no, nos van a regañar.

Tercer día: Sí, mamá, voy a ir, porque se escucha 
muy bonito cómo me hablas. Así no hablarán 
mal de nosotros las personas.  

Señora semana: Cuarto día, cuidarás a todos 
tus hermanitos.

Cuarto día: Está bien, mamacita, ya verás qué 
bonito los cuidaré. Escucharon bien, hermanos, 
tienen que obedecer lo que yo les diga.    

Señora semana: Tú, quinto día, no comas mucho. 
Si no, entraré en apuros buscando medicina.

Quinto día: No, no quiero medicina, mejor 
bastante comida, para que yo coma bien.

Señora semana: Si así lo quieres, está bien. Yo no 
te estoy diciendo que no comas bien.

A ti, sexto día, te doy gracias porque no estás 
comiendo algo todo el tiempo. No está bien 
hacerlo como lo hacías antes.

Sexto día: Mamá, sólo quiero hacerlo una vez.

Señora semana: No, sexto día, ni una sola vez 
quiero que lo hagas.

Sexto día: Bueno, mamá, te obedeceré.

Señora semana: Tú, séptimo día, no te comas las 
uñas cuando estás hablando.

Séptimo día: No te preocupes, mamá, no me las 
comeré.

Señora semana: Ahora, pónganse sus ropas, 
porque nos vamos a la fiesta. 

Así termina la plática con los días de la semana. 

72. Adivinanzas
Audio 174

Sus dientes están muy pegados.
Sirve para que la cabeza
de las niñas y los niños 
se vea muy bonita.
(El peine)

Tiene boca, pero no habla, 
tiene dos orejas, pero no está 
vivo y no escucha.
(El cántaro)

73. Frases de advertencia
Audio 175

No montes al perro porque te puede salir una 
hernia.

No saques la lengua. Si lo haces, te puedes 
convertir en culebra.

No critiques, te puedes convertir en eso que 
criticas.

74. El canto del gallo
Audio 176

El gallo se levanta temprano a cantar. Cada día 
su canto es fuerte y muy bonito. Cuando canta 
se alegran nuestros corazones. Su canción dice: 
¡Levántense ya, hombres, alístense ya, para ir a 
trabajar! 

75. El sufrimiento del conejo
Audio 177 

Cierto día, el conejo encontró un grano de 
maíz y lo llevó a un terreno que no era de su 
propiedad. Así pasaron los días, hasta que llegó 
el dueño de la milpa y le preguntó:

—¿De quién es ese maíz?

El conejo contestó:

—Ese maíz es mío.

El hombre le aclaró al conejo:

—Si deseas que te regale maíz, me tienes que 
traer a fuerzas el colmillo del león, los dientes del 
cadejo y las plumas de una garza. 

Entonces, el conejo comenzó a preocuparse. 
¿Dónde iba a encontrar las cosas que le 
pidieron? Se preparó muy bien y se dirigió a la 
selva. Ahí encontró al león y le habló:
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—Mira, león, ya está acabando el mundo y, si lo 
deseas, te puedo apoyar. Por eso vine por aquí. 
Le voy a contar a todos los animales.

Al león le entró mucho miedo. Mientras, el conejo 
le dijo que, para ayudarle, le tenía que atar las 
patas. También le dijo que cerrara los ojos. El 
león cerró los ojos. En ese momento, el conejo 
aprovechó para pegarle en la boca, hasta 
lograr sacarle un diente. Así, logró su objetivo y 
se echó a correr. 

Al otro día, encontró al cadejo y le gritó:

—¿Qué haces en este lugar? Se está acabando 
el mundo. Te voy a ayudar, para eso acepta que 
te monte y deja que te agarre de hocico. 

El cadejo contestó:

—Está bien, ¡ayúdame! 

En ese instante el conejo aprovechó para 
pegarle en el hocico y le sacó los dientes. 

Al otro día, el conejo se encontró con la garza 
y le dijo:

—¡El mundo se está acabando! Y yo te puedo 
ayudar. Cierra bien los ojos, pero bien cerrados.

—¡Sí, ayúdame! –dijo la garza y cerró los ojos. 

El conejo aprovechó para arrancarle una 
pluma y, de inmediato, se echó a correr. Así logró 
encontrar las cosas que le hombre le pidió a 
cambio de maíz.

De esa forma, el conejo logró engañar a los tres 
animales. Este cuento se termina aquí. El conejo 
se escondió para siempre, para no encontrarse 
nunca con los animales a los que engañó. 

76. Adivinanzas
Audio 178

Es amarillo por fuera,
blanco por dentro 
y algunos tienen bigotes.
¿Qué es?
(La cuesa –tubérculo–)

Verde al nacer, rojo al crecer,
cuando me muerden pico y
dejo mi picor en los labios.
(El chile)

Negra y dura es su espalda,
tiene sombrero, pero no es 
hombre. 
(El caracol)

77. Carnaval en la comunidad 
de Realidad Trinidad

Audio 179

En la comunidad de Realidad Trinidad hace 
mucho tiempo se realizaba el carnaval. Sin 
embargo, la práctica se fue perdiendo debido a 
que los mayores de ese entonces no enseñaban 
a los jóvenes cómo organizarlo. Más tarde, 
hubo una reunión en la cual acordaron que lo 
llevarían a cabo nuevamente. Convocaron a 
los jóvenes para invitarlos a continuar con esa 
bonita costumbre. Los jóvenes gustosamente 
aceptaron volver a celebrarlo. Los mayores 
adiestraron a los jóvenes y nombraron a un 
responsable para organizar las actividades. A 
éste se le llama wawal. Asimismo, nombraron a 
los personajes que intervienen en el carnaval 
y buscaron los vestuarios. Quedaron ocho 
personas para fungir como los personajes 
abuelos.

Se buscaron otros ocho jóvenes para hacer 
el papel de muchachas. Estos personajes son 
fundamentales en el carnaval. Para el vestuario 
se dispuso de atuendos para cada personaje, 
se consiguió ropa con rasgadura, pieles de 
animales silvestres como el venado, el tejón, la 
ardilla, el armadillo y el mapache, entre otros.

Esto sirve para torear al público que asiste al 
carnaval e involucrarlos en el ambiente chusco 
que se genera. Dentro de las actividades que 
se desarrollan, también se llevan instrumentos 
musicales, como tambor, flauta, marimba, 
violín y sonaja. A cada integrante se le asigna 
un nombre gracioso. Al final de la actividad, se 
reparten frutas previamente recolectadas en las 
casas entre el público.

Para la actividad, se empieza convocando al 
público, pregonando por las calles. Al escuchar, 
todos salen de sus casas y se reúnen para ver 
el carnaval. 

Ahora, en la comunidad de Realidad Trinidad, 

Libro de Literatura Tojolobal ANGEL 2018.indd   150 28/08/18   20:09



160

Libro de Literatura Tojolobal,
se terminó de imprimir por encargo

de la Comisión Nacional de Libros de Texto Gratuitos

Libro de Literatura Tojolobal ANGEL 2018.indd   160 28/08/18   20:09


