
Vestimentas

tradicionales de México

por estado 



Tamaulipas

Su origen se remonta a los antiguos vaqueros y ganaderos del noreste de México, quienes requerían una prenda duradera,
cálida y funcional para desempeñar sus labores en el campo. Con el paso del tiempo, la cuera fue modificando su diseño

hasta convertirse en un emblema cultural, presente en ceremonias cívicas, eventos artísticos y actos diplomáticos.

El atuendo más emblemático del estado es, sin lugar a dudas, la cuera tamaulipeca. Esta prenda, elaborada en
gamuza y tradicionalmente portada por los hombres, se distingue por los bordados florales en hilo blanco, los flecos

que adornan mangas y espalda, así como por su diseño largo que puede extenderse hasta la cadera o los muslos.



Vestimenta femenina
tamaulipeca (cuera)

En la actualidad, la cuera
tamaulipeca es reconocida
como patrimonio cultural

del estado y representa un
motivo de orgullo para la
identidad tamaulipeca, al

punto de haber sido
utilizada por presidentes y

embajadores como símbolo
del México del norte.

Aunque en su origen fue una prenda masculina, la cuera también ha sido adaptada en
versiones femeninas. Estas se portan generalmente sobre vestidos largos y destacan por sus

bordados más elaborados, que incluyen motivos florales, grecas y diseños abstractos.

En diversas comunidades, las mujeres que interpretan polkas o redovas (bailes de salón) utilizan una cuera corta acompañada
de una falda amplia con olanes, creando un contraste llamativo entre la rigidez del cuero y la ligereza del algodón.



Vestimenta de Polka
Tamaulipeca

El vestido de polka se distingue principalmente por su falda larga en tonos intensos
y alegres, decorada con listones, encajes y diseños florales que resaltan el

movimiento durante el baile. Su confección busca amplitud y ligereza, lo que
permite que la falda luzca vistosa al girar y desplazarse al ritmo de la música.

Las mujeres suelen complementar el vestido con peinados trenzados adornados con listones o flores, además de rebozos de colores y zapatos cerrados de
tacón bajo, adecuados para ejecutar los pasos con comodidad. Por su parte, los hombres visten de manera sobria pero representativa: camisa blanca, pantalón
de mezclilla o tela oscura, paliacate rojo al cuello y, en ocasiones, botas o zapatos resistentes, elementos que evocan la tradición rural y ganadera de la región.



Vestido campero
Tamaulipeco

Aunque su diseño es
funcional y confortable,
destaca por su atractivo
visual, logrado a través

de los bordados que
plasman flores, animales
y escenas propias de la

vida campirana.

El vestido campero simboliza al México rural de Tamaulipas. Se trata de una prenda sencilla elaborada
en algodón, decorada con bordados de hilo multicolor, mangas abullonadas y cuello redondo. Es

común verlo en celebraciones patronales, así como en ferias dedicadas al maíz y al ganado.



Vestimenta picota
Tamaulipeca

Su uso es frecuente en las interpretaciones del son huasteco, donde el zapateado intenso
llena de energía y hace resonar los tablados durante las presentaciones.

En el sur del estado, dentro de la región conocida como la Huasteca tamaulipeca, se
localiza el traje picota, característico de municipios como Xicoténcatl y Tula.

Este atuendo está formado por una blusa de manga larga con bordados hechos a mano,
por lo general en colores blancos o tonos pastel, acompañada de una falda amplia

adornada con cintas y encajes.
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