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Tabasco

Como complementos del
atuendo se utilizan un paliacate

o pañuelo rojo sujeto a la
cintura, un rebozo de color

llamativo que armoniza con la
falda y zapatos negros
cerrados de tacón bajo.

El peinado se lleva recogido
hacia atrás en forma de

chongo, adornado de un lado
con dos flores de tulipán, una
roja y otra amarilla, y del otro

con cuatro peinetas que
retoman los colores

representativos de las regiones.

Está integrado por una blusa blanca con escote
ovalado que llega hasta los hombros. En el

contorno del cuello y en las mangas presenta
una franja bordada en punto de cruz con

diseños florales, especialmente tulipanes, flor
emblemática del estado, elaborados en tonos

alegres sobre un fondo oscuro. La falda es
amplia y remata en un olán finamente plisado.
En el traje típico de uso casual se decora con

motivos florales, mientras que en la versión de
gala  resalta, en la parte inferior, la presencia de
cuatro listones de colores: rojo, verde, amarillo
y azul. Estos simbolizan las cuatro regiones del
estado: el azul representa la región de los ríos,

el rojo al centro, el verde a la sierra y el amarillo
a la chontalpa.



Traje regional
masculino Tabasqueño

Es un atuendo sencillo que consta de camisa y pantalón blancos,
botines y cinturón de color negro, además de un sombrero chontal de
paja con cuatro picos. Al cuello se porta un pañuelo o paliacate rojo. 

Como complementos, se añaden un morral, un machete sujeto al cinto y una cantimplora con pozol (bebida
tradicional elaborada a base de maíz y cacao), elementos que forman parte de las labores cotidianas en el campo.



Traje regional femenino
tabasqueño

En tiempos pasados, las mujeres de las comunidades solían vestir únicamente una falda floreada, sin acompañarla
de blusa. Fue durante el gobierno de Tomás Garrido Canabal, con el inicio de las Exposiciones Tabasqueñas,
cuando se promovió el uso de la falda combinada con una blusa, dando origen al traje regional de Tabasco.

La blusa se decoraba con flores bordadas al
frente y en las mangas, y sobre el vestido se

añadía un pequeño mandil con tulipanes
bordados. Como ornamento, se utilizaban

collares cortos y largos en el cuello, una flor
colocada sobre el cabello suelto y pulseras en

las manos. La falda tradicional de la mujer
tabasqueña es amplia, de corte circular, y se

elabora con percal, zaraza u otras telas similares,
siempre con diseños florales. Su confección se

completa con un holán finamente fruncido o
plisado en la parte inferior.
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	La blusa se decoraba con flores bordadas al frente y en las mangas, y sobre el vestido se añadía un pequeño mandil con tulipanes bordados. Como ornamento, se utilizaban collares cortos y largos en el cuello, una flor colocada sobre el cabello suelto y pulseras en las manos. La falda tradicional de la mujer tabasqueña es amplia, de corte circular, y se elabora con percal, zaraza u otras telas similares, siempre con diseños florales. Su confección se completa con un holán finamente fruncido o plisado en la parte inferior.


