
Vestimentas

tradicionales de México

por estado 



Sonora
En la vida cotidiana, la mujer yaqui suele vestir faldas amplias y blusas sueltas confeccionadas con telas

lisas, generalmente en tonos intensos y alegres, decoradas con encaje angosto. Debajo de las faldas
portan refajos de manta o percal. Complementan su vestimenta con un rebozo colocado hacia atrás, el

cabello trenzado adornado con listones de colores y llamativas peinetas. 

Como accesorios usan anillos, arracadas de oro y collares elaborados con cuentas de papelillo. El calzado
tradicional son los huaraches de tres puntadas, aunque las mujeres jóvenes suelen optar por zapatos comerciales.



Vestimenta femenina
Seri, Sonora

La falda es larga y el ruedo está decorado con cintas en tonos contrastantes, detalles que también se repiten en los puños y el
pecho de la blusa. Tradicionalmente, las mujeres llevan el cabello largo y, en el caso de las mayores, suelen cubrirlo en ocasiones

con un paliacate anudado bajo la barbilla.

Por su parte, el atuendo de la mujer seri (considerado uno de los trajes típicos más
representativos de Sonora) destaca por su sencillez y la equilibrada combinación de colores, lo

que lo convierte en uno de los más bellos del país. Este traje se compone de una blusa de
manga larga, abotonada al frente, que a la altura de la cintura presenta un vuelo u olán que

realza la figura. 
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